
 

 
 

塑料正在威胁人类健康！我们呼吁制定一项强有力的全球塑料条约，以保护我们及
子孙后代的健康！ 
 
近一个世纪以来，人类一直在不知不觉中接触塑料中隐藏的有毒化学物质。根据PlastChem报告
，在超过16,000种塑料化学品中，有超过4,200种被认定为对人类健康高度有害，但其中受全球
监管的还不到6%。 与此同时，石油、天然气和煤炭行业仍在持续开采石化原料，并大规模生产被
用于日常塑料制品的化学产品。这些行业以利润为先，将塑料产品不断推向全球市场，却逃避其
对人类健康风险的审查。  
 
塑料中含有影响人类健康和生育能力的有毒化学物质，例如邻苯二甲酸盐，以及全氟和多氟烷基
物质（PFAS），这些也被称为内分泌干扰物。越来越多的研究表明，这些化学物质与人类不孕不
育、动物肥胖、癌症，甚至早产的发病率和死亡率有关。 更令人担忧的是，这只是塑料问题的冰山
一角！数据不完整、化学成分不透明以及监管体系碎片化，使得各国难以采取预防措施。此外，在
这些化学物质以无数塑料制品的形式进入我们的家庭和工作场所之前，很往往很难追踪，最终持
续威胁我们的健康。 
 
塑料无处不在，成分复杂，并具有害特性，因此需要制定强有力且具有法律约束力的全球规则。
只有一项涵盖塑料及其有毒化学物质全生命周期的国际条约，才能保障人类健康并保护子孙后
代。 
 
1) 一项终结塑料污染的条约，必须是能够预防污染。由于塑料生产商无节制扩大生产，我们在不
知情的情况下，就让自己的身体暴露在含有化学物质的污染之中，而这些化学物质对健康的影响
仍缺乏完整信息。我们需要一项条约，要求各国对塑料化学物质提供透明披露，并消除那些对人
体健康有危害的化学物质类别。 
 
2) 一项强有力的塑料条约，必须全面监管塑料全生命周期的化学物质，而不仅仅是塑料产品中的
化学物质。条约应涵盖石油、天然气和煤炭开采及化工原料生产过程中释放的有毒化学物质，并
通过具有约束力的义务，在生命周期各阶段监管并逐步淘汰有害化学品。 
 
3) 塑料化学物质正在直接威胁我们享有健康权。不受限制的塑料生产预计还将继续增长，使我们暴
露于大量有害化学物质之中。这些化学物质被销售并进入市场，却让公众承担了多重健康负担。仅用非
塑料材料替代塑料产品，并不足以减轻这些危害。我们需要一项条约，能够追究塑料生产污染者的责任

，并阻止其妨碍我们实现最高可达到的身心健康。  
 
现在，我们终于有机会阻止塑料继续危害我们和下一代的健康 。请加入我们，共同呼吁制定一项具有
法律约束力的国际条约，防止塑料化学品危害人类健康。   
 
 
 

https://zenodo.org/records/10701706
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