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BuxoBHi 3axoau, nposeneni B IloropisiBcbkomy 33CO
nporsirom 2025/2026 H.p.

I cemectp:
00 [[Hsa yKpaincbkoi nucemMHocmi ma Mosu yeneHoHc «A po3mosnsio yKpaincbkowy ma
PAaodioOUKmanm;
6 pamkax ceama QOCEHI ma ocinnuvboi spmapku 3i6pano ma nepeoano xowmu Ons
soinie 3CY;
6 pamkax  mudxcHa  Tonepawmuocmi,  npuceauenozo  MidxcHapoOHomy — OHIO
MONIePaHMHOCMI, NPOBEOeHO MPpEeHIHe MA BUXOBHUL 3aXIi0 KIACHUMU KepiBHUKAMU,
ACUXONI020M MA YUHAMU WIKOIU,
0o 1000 ouie nHecxopenocmi Ykpainu - nouamky GiliHu npogedeHo akyiro «B cepysx
He3NaMHa 6Ipa I AHCUBA»,
6 pamxax eioznauennus Jna I'TTHOCTI TA CBOBOIHU yuuamu paszom 3 KIaCHUMU
KepIGHUKAMU Mma neodazo2amu npoeeodeHo memMamuyHull 3axio,
KJIACHUMU KEPIBHUKAMU pPA30M 3 YUHAMU 3-8 K. npoeedeHo eKcKypcito 6 YepHiseyvkuii
My30pammeamp Ha micmuyHo-nampiomuyny ka3ky «Kosaxuy XwmenvHuyvroeo
akademiunozo myzopammeampy im. M.Cmapuybvkozo,
akyia «llooapyii eoiny Piz060» 6 wikoni 6iooynacs nio desizom «B Yipaini 3axcusymo
yci HO8I panu, 60 nepemosice 8ce 000pPo...»
6 pamkax akyii munocepos «llosepmaiimeco dcusumu!y npoeedeHo8UxX08HUL 3axio,
mpeHine ma o1a200itHUll ApmMapok nio desizom «Paszom — 0o nepemoeu!», na 3apooneni
Kowmu 3 5KO20 3aKYNJIeHO mad BIONpPAGIeHo NpooyKmu ma peui Hawum
3AXUCHUKAM-0OHOCENbYAHAM NO MICYIO CLYHCOU,
8 PAMKAX C8AMK)Y8aHHs YKpaiHcvkoeo Piz0ea knacHumu Kepi@HuKamu pasom 3 YYHAMU
npoGeodeHo OICMB0 3 KONAOKAMU, NOCIBAHHAMU, GIHULYBAHHAMU «Xpucmoc ca podcoac!
Cnasimo Hozo!» ma 3ibpano i nepedano kowmu ons nompe6 3CY.

II cemectp:

- Tuscoensv «Cobopnicmo Ykpainu — 3aciyza yKpaincoko2o Hapooy!»
- Luxn suxoenux 2ooun ma nexkmopiis « Ykpaina cobopnay,;
- Petio «Ax mobi srcusemncs, sumoea nmawiko? »,

cmeopeHus npoekmis « Hawi opy3i — nmaxuy,
Baxma nam’ami 0o /Ina I'epoie Heoecnoi Comni (1 — 11 knacu):

200UHU CNINKYBAHHA.! «JIt00uU, Wo 3MiHUAU XI0 iICMOpIi»

Prnewmob «3as’axncu cmpiuxky nam’ami na wecms I epoiey

memamuyHuti gioeonekmopii 0o /usa ['epoie Hebecnoi Comni «Aneenu mauoauyy»,
icmopuyHull ekckypc «Illam’ams npo 2epoie — nemaiHHay

1 — 4 knacu. ingpopmayitini excnpec-xeununu «I epoi nawozo vacyy,

5 — 7 knacu: Ypoxu Myxcnocmi «Hebecna comnus: I'epoi e emuparomo»

8 — 11 knacu. euxosni 2oounu «20 nromozo — /enwv I'epoie Hebecnoi Commuiy
sucmaska y wKinvHiu oioniomeyi «Hebecna comns. I'epoi nawioeo uacyy,

3axoou 00 OHA ROYAMKyY HOBHOMACUIMAOHO20 6MOPZHEHHA POCIi Ha mepumopilo YKpainu:

Inghopmayivinuti oatioscecm «Bionix 24.02»
Axyia nam’smi «3ananu c8iuxky nam’ami 3a 3a2uOauUMu YHac1iook 30pounoi azpecii pgh»
Or — nocmep 0osioka «Heckopeni micma — neckopena Hayisy



= Buxoena coouna «lle cmanocs na c8imamKy.....»
- IEKAJIA «IIIEBYEHKIBCHKI JIHI ¥ IIIKOJIIy;
- 3axo0u 00 Ous yKpaincoekozo /[oopoeonvusn:
Inghopmayivini coounu «/{obposoneyv — 2epoii cb0200eHHsL»

= Bipmyanvnua knusixckosa eucmaska «/{oopoeoneyvb — ye NOKIUK cepysy
= Dnewmob «Cnacubi ceporoy
= Or —nocmep 0osioka «/[ob6posonbyi Haulo2o cenay
- BecHsiHA TOJI0KA — Yac NPUOMPAHHS.

= CninbHa Tonoka: yuHi Ta Buuteni [loropinisebkoro 33CO npubpaiiv TEpUTOPIIO MIKOIH,

y3019us;
MOYUCTUIIN OOPIIOpHU, IPUIIECTIII TEPUTOPIT BIJ] TUIOK, CMITTS, CYXOT'O JIUCTS Ta KYIITiB.

= VYuni 1-4 xnaciB npubupanu y mapky O1Jis KO, a CTAPIIOKIACHUKH — TPUIIETIT1
TEPUTOPIi.
- 3axoam 10 Mi’KHAPOAHOIO AHS NMPOCBITH 3 MMTAHb MiHHOI 0e31eKu:

= Qr —nioctep nosigka « MIHHA BE3ITEKA: 11i mpaBuiia Mae 3HaTH KOXKEH!»

= Apt npocrtip «MinHa HeOe3neka. O013HaHUI — 3HAYUTh 030POEHUID)

= €IUHUN YPOK 3 MIHHOT O€3MeKH

= OdopmiieHHs BipTyasibHOTO OrosieTeHs «Cyneprepoi 6e3MmeKn;
- 3ax0aM 10 THKHSA Ta MICAYHUKA UBIJILHOTO 3aXMCTY:
- [IpoBeneni TeMaTU4H1 3aHATTS:
- O0’exTOBE TpEeHYBaHHs (30€peMO TPUBOXKHY BaJli3y)
- «3HaiioM1 Ta HE3HAKOMI JIFOIN
- «Hebe3meuni mpunaam»
- «Xali BOTOHB B CEpPISIX Mayiae, a MoXKeX xail He OyBae!»
- «MiHHa Ge3mexay
- «ANTOpPUTM JIi T Yac MOBITPSHOI TPUBOTH
- Becina «Yb6e3neu cBoe xUTTs». («Bubyxoneodesneuni npeameTH. [ii npu BUsSBIEHHI
BUOYXOHE0E3MeYHUX a00 MiI03pLITUX MPEAMETIBY).

- Ilepemtan NoKyMeHTalibHOTO (11bMy «Hebe3neuH1 3HaxXiIKm».
- Tematuuni 6eciau aiig yuHiB 1 — 4 knaciB «Uyxuil A3BOHUTH y IBEP1», «SIK Bl auxa
BOEperTucs», «Yum MokHa rpaTucs, a YuM Hi», «Po3kaxku [Bacuky, sik 10pory nepenTny,
«TBoi aii B pa3i Hebe3nekn», «Hebesneuni micisy, «O0epexkHO, He3HaoMa JIFOIUHAY,
«Mitne 310poB s», «Tenedonye HesHaltomelb», «lIpaBuia moBomKEHHS O1Is1 BOTHIOY,
«becina npo mpodecito noxkexxHuKay, «Ha ByIuIsgx Micta/cenay.
- 3axoam 10 BcecBiTHBOTrO AHs 310poB’s (7 KBITHS):

CropTHUBHI ecTadeTu Ha ypokax (i3KyJIbTypH;
KOHKYPC MaJIIOHKIB «B 310p0BOMY TiJli — 3I0POBHH 1yX»;
BHCTAaBKa JIITEpaTypH 11010 30POBOTO CIIOCOOY KHUTTS;
OynueneHmx « Big 3mopoBoro xapuyBaHHS - 10 310pOBOTO MOKOIIHHS»;
BaxTa mam’siTi 70 JHS BU3BOJICHHS B’ 3HIB (pammcTchkux KoHIITa0opiB (11 KBiTHS);
- 3axoau 1o BeecBiTHROrO IHSA 3eMi:
- Qr —mocTep noBiKa «3BUYKH, K1 IOMMOMOXXYTh BpATYBaTH IU1aHeTy. JKuBH cTayioy;
- Aknia «BeaukoaHiii komuk 1 BoiHiB 3CY»

- Jlnd 3aXMCHUKIB-OJHOCEINIbYaH negarorn Ta ydyHi  310panu Ta mepeaau
BEJIMKOHITOCTHHIIL: IIaCKH, MaJIOHKH-00eperH, IPOAYKTUXAp4yBaHHs,
3ac00MOCOOUCTOITITIEHH.

- 1o piuynuni YopHoOnJIbCHKOI TParenii:



- kacH1 roguHu: «YopHuii 1oceig YopHoOums»; «3emils — Halll CIUIbHUM JiM», «JIr001Mo #
OepexiMo 3eMITIoN;
- TematnyHa BuctaBka: «[Ipupona B HeOe3meri»
- ekckypc «HopHoOumnbcebka karactpoda» (2 — 11 kinacn);
- 3axoau 10 MixkHapogHoro AHs mpotuii Oyminry (04.05):
- YpOKH BIJIBEPTOTO CHIJIKYBaHHS «3MIHION Y cOO1 HEraTUBHE CTABJICHHS J0 1HIIIHNX)»
- Yemren ok «MoxxkHa/He moxxua! !y
- OgopMIieHHS IHTEPAKTUBHOTO OHJIANH TakaTy «Stop Bulling!!!»;
- 3axoau no JIus mam’sati Ta npumupenns ta s Ilepemorn:
- ypokwu [lam’si;
- MOKJIaAaHHS KBITIB 10 MEMOPIaJIiB,;
- KHIDKKOBHH BepHicax «[ux gHIB HE 3MOBKHE Cl1aBay
- Bineonekropiit «Cnasa ['eposim!» (1 — 11 knacn);
-Jlekaga rpoMagsiHCbKOI OCBITH.
= BipryasbHi ekcripec-nogopoxi « YKpaiHa - eBponeiicbka nep:xxasa», «llapan kpain
E€spormy» (1-4 ki.).
= BuxoBHi roguau Ha TeMu: «L{ikaBi ¢pakTu po €Bpocoro3y», «S — yieH €eBpOCHIITbHOTI
(1-11 xm.).
-3axoam 3 MEHTAJIBLHOTO 310POB's1.
- HanioHaapbHUUTHKIeHb0E30ap'€pHOCTI:
1-4 xi1.: = Inpopmamiitni xBumuHKU «I1po 6e36ap’ €pHICTD 711 HAMMEHIITUX,
= Bizeo JekTopiit «/liTsaM mpo 6e30ap epHICTHY.
5-11 xn.: = i"TepakTUBHE 3aHATTA «CBIT 0e3 0ap €piB — CBIT TSI YCIX)».
= omaitd 3ausaTTs: «be3dap epHicThY, «be30ap’ epHICTB=TOJIEPAHTHICTHY.
= Kpymiuil cTi «locTymHO=3py4HO AJIs yCiX»,
= roguau criyikyBaHHs «1l[o Take 6e30ap epHicTh?», «Illo Take 6e30ap’epHICTH
1 YOMY 11€ BOXKJIUBO 15l HAC?», «JloBiAHUK O0e30ap’€pHOCTI».
- 3axonm 10 JIug I'epoiB Ykpainu:
- Buxosni rogunu: [enus I'epoiBYkpainu (1-11 ki1.).
- 3axoau 10 Tuxua «be3neka Ha 10po3i — 0e3MeKa JKUTTH»:
-becina 3 enementamu rpu «IIpaBusna 1OpOXKHBOTO pyXy 3HAN — KUTTS Ta 340POB’ S
306epirait!» (1 — 6 ki)
- mepensia MynbTdiIeMy «AbeTka 6e3neku Ha opo3i» (1 —4 ki1.)
- BIKTOpHHA «SI — y9acHUK JIOPOKHBOTO Pyxy» (5 — 9 Ki1.)
- rpa «JloposkHi 3HaKu-Hati apy3i» (1 — 5 ki1.)
- KJIACH1 TOJIMHU « YBara Ha 10po3i — xuTTs y 6esneni» (1 — 11 kacn);
- [IpoexT «Miit miTHiN BiamounHOk» (5-11 xi1.).
- Axis «TBoe 310poB’st — y TBOix pykax» (1 — 11 kmacn)
- [ncTpykTaxi 3 TexHikK O€3MeKH i Yac JITHIX KaHIKYIL.
- 3axonu 3 MpoQiTaKTUKH 3aXBOPIOBAHb, TUTSYOTO TPaBMATH3MY, IPOJOBKCHHS BUBUCHHS
MpaBWJI MOBEIIHKH i1 Yac KaHIKYIL.
- becinm 3 y4yHsiMM mig 4Yac BiiicbKOBOro craHy (NpoTUMiHHaA Oe3meka, i MiJ Yac
apToOCTpLTy, OBITPSIHOI TPUBOTH, MPABUJIA TOBEAIHKY B €BaKyallli, Ha OKYIIOBAHUX TEPUTOPIAX
Ta B 30H1 OOMOBUX J1iM, IICUXOJIOTTYHA M1ATPUMKA TOIIO):
1. TlpaBuna noBeaiHku mig yac curHany «lloBiTpsiHa TpuBOTaY.
2. AnropuTM il yYHIB 1]l YaC apTHUIIEPIMCHLKOTO 00CTpLITY.
3. Jlii y pa3i pakeTHOT HEOE3MEeKH Ta 3arpo3u aBiayaapy.
4. TlporuminHa Ge3reka: sik po3Mi3HaTH BUOYXOHEOe3euH1 MpeIMEeTH.
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[IpaBuna NoBeNIHKY NPH BUSABJIECHH] N1A03pUTHX a00 BUOYXOHEOE3MEYHUX MPEAMETIB.
besneuna noeeaiHKa Ha TEPUTOPIAX, /1€ BETUCS OOMOBI [ii.

JIii HaceJieHHs T1]] Yac eBaKyailii.

[IpaBuia NOBENIHKH Y MICIISIX TUMYACOBOTO NepedyBaHHs €BaKYyHOBaHUX OCI10.

SIK mIArOTYBaTH «TPUBOXKHY BaJI3y».

[TpaBuiia NOBEIHKM HA OKYIIOBaHUX TEPUTOPISX.

be3neuna nosezinka B 30H1 00MOBUX JiH.

Sk nisTv y pasi BTpaTH 3B's13Ky 3 OaTbKaMH ITi/1 Yac HaJI3BUYAMHOI CUTYaIlii.

.Homepu excTpeHux ciy:x0 Ta MOpsI0K 3BEPHEHHS 110 JOTIOMOTY.
14.
15.
16.

OcCHOBH JOMEAMYHOT TOIIOMOTY B YMOBaX BOEHHOTO CTaHY.
[I{o pobutH y pa3i moxexi, CHPUINHEHOT 0OCTPLIOM.
besmneune KOpUCTYBaHHS Ta30BUMU Ta €ICKTPUYHUMH MPHUIIAIAMU i1 9ac aBapiiHUX
BIJIKJIIOYEHD.
[IpaBuia noBeIIHKY i yac nepeOyBaHHS B YKPUTTI.

JloTpuMaHHS CaHITAPHO-TITE€HIYHUX BUMOT y CXOBHILAX Ta YKPUTTSX.

[Icuxonoridyaa caMo1onoMora B yMoBax CTpecy.

Sk Boparucs 31 CTpaxoM Ta TPUBOTOIO MiJ] Yac BifHMU.

[TinTpuMmKa Apy3iB Ta OAHOKIACHUKIB Y KPU30BUX CUTYaIlIsX.

EMorriiiHa CTIHKICTh Ta PO3BUTOK HABUUOK CAMOPETYJIALII.

besneune crniujikyBaHHs 3 HE3HAMOMIISIMU I11]1 YaC BOEHHOT'O CTaHY.

Indopmarriiina 6e3mneka: Sk pos3mizHaTu peitku Ta 1e31HGpopMalliio.

[IpaBuia 6e3meuHOr0 KOPUCTYBAHHS COLIIAIbBHUMH MEPEKaMU B yMOBaX BIMHH.
Kibepbe3rmeka Ta 3aXUCT MEPCOHATBHUX JaHUX.

3abopoHa (oto- Ta Bigeodikcairii BINCHKOBUX 00'€KTIB 1 HACTIIKIB OOCTPLIIB.
[TpaBuita MOBEMIHKY ITi/T YaC KOMEHIAHTCHKOI TOJTMHH.

BinmoBiganbHIiCTh HEMOBHOMITHIX 33 MOPYIICHHS MPaBUJI O€3MEKH Ta TPOMaJCHKOTO
MOPSTIKY.

[TpaBa qUTHHM I1iJ 9aC BOEHHOTO CTaHYy.

TonepaHTHICTH 1 B3aEMOIIOBara B yMOBax BIMHHU.

[TpodinakTuka OyaiHTY Ta HACUIIBLCTBA CEPe JITEH Y KPU30BUX CUTYAIIISIX.

besneuna momedinka mijg yac mepeOyBaHHS Ha BOJOMMAax Ta B JIICOBUX MacHBax y
Nepioj] BOEHHOTO CTaHy.

[IpaBuna [OpOXKHBOTO pyxXy Ta Oe3leyHaro BeAiHKAa Ha BYJIMII B YMOBax

HaJ3BUYAHHUX CUTYaIliH.

Jii y pasi pyiiHyBaHHs OyaiBenb a0 3aBalliB.

Sk moBOIUTHCS TTiJT YaC BIAKIIOYEHHSI €IEKTPOEHEPTii, BOAM Ta 3B'A3KY.

[IpaBuia MOBEMIHKY ITiJT YaC TyMaHITapHUX 3aX0J(IB Ta OTPUMAaHHS JOTIOMOTH.
3m0poBHUii CIIOCIO JKHUTTA K OCHOBA (PI3UYHOT Ta MCUXOJIOTIYHOT CTIMKOCTI.
30epekeHHs ICUXIYHOTO 3A0POB'S ITEH B yMOBaX BOEHHOTO CTaHY.

«bepexu cede Ta cBOIX OMM3BKUX»: y3arajbHIOKOUa Oecifia 3 TUTaHb Oe3MeKU 171 yac
BI{HH.



