
Клінічний випадок 1 . 

До лікаря звернулася мати з дівчинкою 3 років, маса тіла – 15 кг. 

Температура тіла під пахвою під час огляду 38,5°C, підвищена протягом 3 

днів. Дівчинка скаржиться на біль у горлі, нежить , кашель. П'є та ковтає воду 

вільно . Блювоти не було, судом не було і немає під час огляду. Опитування 

виявило відсутність утрудненого дихання, втягнення грудної клітки, стридора 

та асмоїтного дихання. Болі у вусі та виділень з вуха немає. При 

фізикальному обстеженні лікар не виявив висипки на шкірі та слизових. 

Долоні не бліді. ЧДД – 19 за хвилину. Симптом ригідності потиличних м'язів 

негативний. При огляді ротоглотки нальоту на мигдаликах немає, 

передньошийні лімфовузли не збільшені та безболісні. Дитина щеплена за 

віком. 

Класифікуйте стан дитини. Призначте лікування. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічний випадок 2. 

На прийом до амбулаторії мати прийшла з Мирославою 15 місяців. 

Вона важить 10 кг. Температура тіла в пахвій западині на момент огляду 

38,5°C. Мати каже, що дитина кашляє вже 8 днів. І вчора почався частий 

стілець 4 рази на день із великою кількістю води у горщику. Донька погано 

їсть. Лікар оглянув дитину. Дівчинка може пити, у неї не було блювоти, не 

було судом і немає на момент огляду, вона не летаргічна і у свідомості. 

Опитування виявило відсутність болю у вусі та виділень з вуха, біль у горлі у 

дитини. Лікар оглянув дівчинку не виявив висипки на тілі, не відзначив 

втягнення грудної клітки, астмоїдного дихання чи стридорозного дихання, 

долоні не бліді. Лікар зробив підрахунок частоти дихальних рухів вона 

становила 46 за хвилину. На прийомі дитина неспокійна, пити відмовляється, 

очі не запалі, шкірна складка розправляється негайно. Симптом ригідності 

потиличних м'язів негативний. Дитина щеплена за віком. Лікар запитав, чи 

отримує дитина вітамін Д. Мати відповіла «ні». 

Класифікуйте стан дитини. Призначте лікування. 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічний випадок 3. 

На прийом до амбулаторії мати прийшла з Наталкою 18 місяців . 

Дівчинка важить 12 кг . Температура тіла в пахвій западині на момент огляду 

38,5°C. Мати каже, що дитина кашляє вже 6 днів. І вчора почався частий 

стілець 4 рази на день із великою кількістю води у горщику. Апетит 

знижений. Лікар оглянув дитину. Дівчинка може пити, у неї не було блювоти, 

не було судом і немає на момент огляду, вона реагує на огляд , цікавиться 

діями матері та лікаря . Опитування виявило відсутність болю у вусі та 

виділень з вуха, болю в горлі . Лікар не виявив висипки на тілі, не відзначив 

втягнення грудної клітки, астмоїдного дихання чи стридорозного дихання, 

долоні не бліді. Лікар зробив підрахунок частоти дихальних рухів, вона 

становила 42 на хвилину. На прийомі дитина неспокійна, пити відмовляється, 

очі не запалі, шкірна складка розправляється негайно. Симптом ригідності 

потиличних м'язів негативний. Дитина щеплена за віком. Лікар запитав, чи 

отримує дитина вітамін Д. Мати відповіла «ні». 

Класифікуйте стан дитини. Призначте лікування. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічний випадок 4. 

На прийом до амбулаторії мати принесла сина Олександра 5 місяців. 

Він важить 5,2 кг. Температура тіла в пахвій западині на момент огляду 

37,5°C. Мати каже, що дитина відмовляється від їжі. Починає їсти та кидає 

груди з пронизливим криком. Вона каже, що він гарячий на дотик уже 2 дні. 

Лікар оглянув дитину. Хлопчик може пити, у нього не було блювоти, не було 

судом і немає на момент огляду, він не летаргічний і свідомий. Опитування 

виявило відсутність кашлю та діареї у дитини. Лікар перевірив наявність 

ригідності потиличних м'язів. - Цей симптом негативний. При огляді не 

виявлено висипки на тілі дитини, джерельця, що вибухає , гнійних виділень з 

вуха. Долоні хлопчика помірковано бліді. Дитина щеплена за віком. Лікар 

запитав, чи отримує дитина вітамін Д. Мати відповіла «ні». 

Класифікуйте стан дитини. Призначте лікування. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічний випадок 5 . 

На прийом до амбулаторії мати прийшла із Захаром 2 роки, його маса  

13 кг. Температура тіла в пахвовій западині на момент огляду 38,5 ° C , 

підвищена протягом 2 днів. Напередодні у дитини почастішало 

випорожнення до 5 разів на день з великою кількістю води в горщику, 

домішки крові в калі не було. Апетит знижений . Лікар оглянув дитину. 

Хлопчик неспокійний і дратівливий, може пити, було одноразове блювання, 

судом не було і немає на момент огляду. Опитування виявило відсутність 

кашлю та утрудненого дихання, болі у вусі та виділень з вуха, болі в горлі . 

При фізикальному обстеженні лікар не виявив висипки на шкірі та слизових, 

не відзначив втягнення грудної клітки, астмоїдного дихання або 

стридорозного дихання, долоні не бліді. Лікар зробив підрахунок частоти 

дихальних рухів, вона становила 42 на хвилину. Під час прийому дитина 

неспокійна, п'є активно, жадібно, очі не запалі, шкірна складка 

розправляється повільно. Симптом ригідності потиличних м'язів негативний. 

Дитина щеплена за віком. Лікар запитав, чи отримує дитина вітамін Д.     

Мати відповіла «ні». 

Класифікуйте стан дитини. Призначте лікування. 

 

 

 

 

 

 



Клінічний випадок 6 . 

До лікаря звернулася мати з Майєю 5 років, маса тіла – 20 кг. 

Температура тіла під пахвою під час огляду 38,5°C, підвищена протягом 2 

днів. Дівчинка скаржиться на біль у горлі . Кашлю та нежиті ні . П'є та ковтає 

воду вільно . Блювоти не було, судом не було і немає під час огляду. 

Опитування виявило відсутність кашлю та утрудненого дихання, болю у вусі 

та виділень з вуха. При фізикальному обстеженні лікар не виявив висипки на 

шкірі та слизових, не відзначив втягнення грудної клітки, астмоїдного 

дихання або стридорозного дихання, долоні не бліді. ЧДД – 19 за хвилину. 

Симптом ригідності потиличних м'язів негативний. Під час огляду ротоглотки 

виявлено наліт на мигдаликах та болючість передньо-шийних лімфовузлів. 

Дитина щеплена за віком. 

Класифікуйте стан дитини. Призначте лікування. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічний випадок 7 . 

До лікаря звернулася мати з Анею 18 міс , маса тіла – 11 кг. 

Температура тіла під пахвою під час огляду 38,6°C, підвищена протягом 2 

днів. Дівчинка неспокійна , тримається за ліве вухо. Кашлю та нежиті ні . П'є 

погано , апетит знижений . Блювоти не було, судом не було і немає під час 

огляду. Опитування виявило відсутність кашлю та утрудненого дихання, 

виділень з вуха немає. При фізикальному обстеженні лікар не виявив висипки 

на шкірі та слизових, не відзначив втягнення грудної клітки, астмоїдного 

дихання або стридорозного дихання, долоні не бліді. ЧДД – 28 за хвилину. 

Симптом ригідності потиличних м'язів негативний. Відзначається болісна 

припухлість за лівим вухом. Під час огляду ротоглотки нальоту не виявлено. 

Дитина щеплена за віком. 

Класифікуйте стан дитини. Призначте лікування. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічний випадок 8 . 

До лікаря звернулася мати з Катею 2 роки, маса тіла – 13 кг. 

Температура тіла під пахвою під час огляду 38,7°C, підвищена протягом 2 

днів. Дівчинка неспокійна , тримається за ліве вухо. Кашлю та нежиті ні . П'є 

погано , апетит знижений . Блювоти не було, судом не було і немає під час 

огляду. Опитування виявило відсутність кашлю та утрудненого дихання, 

виділень з вуха немає. При фізикальному обстеженні лікар не виявив висипки 

на шкірі та слизових, не відзначив втягнення грудної клітки, астмоїдного 

дихання або стридорозного дихання, долоні не бліді. ЧДД - 26 за хвилину. 

Симптом ригідності потиличних м'язів негативний. Болючої припухлості 

вухами не виявлено. Під час огляду ротоглотки нальоту не виявлено. Дитина 

щеплена за віком. Вітамін Д не отримує. 

Класифікуйте стан дитини. Призначте лікування. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічний випадок 9 . 

До лікаря звернулася мати з Кирилом 4 роки, маса тіла – 17 кг. 

Температура тіла під пахвою під час огляду 38,2°C, підвищена протягом 3 

днів. У хлопчика кашель протягом 2 днів . П'є погано , апетит знижений . 

Блювоти не було, судом не було і немає під час огляду. Опитування виявило 

відсутність болю в горлі та вусі, виділень з вуха немає. При фізикальному 

обстеженні лікар не виявив висипки на шкірі та слизових, ригідності 

потиличних м'язів немає. Зазначено втягнення кісткових структур у нижніх 

відділах грудної клітки; астмоїдного дихання чи стридорозного дихання не 

виявлено. ЧДД – 38 за хвилину. Болючої припухлості вухами не виявлено. 

Під час огляду ротоглотки нальоту не виявлено. Дитина щеплена за віком. 

Класифікуйте стан дитини. Призначте лікування. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічний випадок 10 . 

До лікаря звернулася мати з Ігорем 3 роки, маса тіла – 15 кг. 

Температура тіла під пахвою під час огляду 38,9°C, підвищена перша доба. У 

хлопчика кашель протягом 2 днів . П'є погано , апетит знижений . Блювоти не 

було, судом не було і немає під час огляду. Опитування виявило відсутність 

болю в горлі та вусі, виділень з вуха немає. При фізикальному обстеженні 

лікар виявив петехіальну висипку на шкірі нижніх кінцівок, ригідності 

потиличних м'язів немає. Втягнення кісткових структур у нижніх відділах 

грудної клітки, астмоїдного дихання чи стридорозного дихання не виявлено. 

ЧДД – 28 за хвилину. Болючої припухлості вухами не виявлено . Під час 

огляду ротоглотки нальоту не виявлено. Дитина щеплена за віком. 

Класифікуйте стан дитини. Призначте лікування. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


