
 

 

 

 

 

โครงการสอน วชิาวทิยาศาสร์ 

นายฟาร ์ นุชเนือ่ง    กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์
​  
 

คร้ังท่ี  1 

(...22....../....พ.ค......./....63......) 

หน่วยท่ี 1  ระบบต่าง ๆของมนุษย ์  ( 12 คาบ ) 

เร่ือง ระบบหายใจ ( 2  คาบ ) 

ตวัช้ีวดัท่ี/ ผลการเรียนรู้ ๑.๑.๒ ม.๒/๑ ระบุอวยัวะและ บรรยายหนา้ท่ีของอวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งในระบบหายใจ 

๒.ว๑.๒  ม.๒/๒ อธิบายกลไกการหายใจเขา้และออก โดยใชแ้บบจำลอง รวมทั้ง

อธิบายกระบวนการแลกเปล่ียนแก๊ส 

๓.ว๑.๒ ม.๒/๓ ตระหนกัถึงความสำคญัของ ระบบหายใจ โดย การบอกแนวทางใน

การดูแลรักษาอวยัวะในระบบ หายใจให ้ทำงานเป็นปกติ 

จำนวน

คาบท่ี

สอน 

คาบ

ท่ี 
กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน 

การวดัผลและประเมิน

ผล 

 

2 

 

1-2 

ยทููปเก่ียวกบั 

- อวยัวะและหนา้ท่ี 

  - กลไกการหายใจเขา้และออก 

  - กระบวนการแลกเปล่ียนแก๊ส 

  - การดูแลรักษาอวยัวะในระบบหายใจ 

 

ใบกิจกรรม 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

 

ทำแบบทดสอบผา่น

เกณฑ ์60% 

 
ลงช่ือ.........................................................​ ​ ​ ลงช่ือ......................................................... 

                                      (นายฟาร์ นุชเน่ือง  )                                                           ( นางชบาไพร  สืบสำราญ ) 

                                                   ครูผูส้อน                                          หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้.วทิยาศาสตร์ 

 
 

ลงช่ือ......................................................... 
(นางบุณฑริก ศรีบุญเรือง) 

รองผูอ้ำ นวยการ กลุ่มบริหารงานวชิาการ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 
​  
 

คร้ังท่ี  2 

(...29....../....พ.ค......./....63......) 

หน่วยท่ี 1  ระบบต่าง ๆของมนุษย ์  ( 12 คาบ ) 

เร่ือง ระบบขบัถ่าย ( 2 คาบ ) 

ตวัช้ีวดัท่ี/ ผลการเรียนรู้ ๔.ว๑.๒  ม.๒/๔ ระบุอวยัวะและบรรยายหนา้ท่ีของ อวยัวะในระบบ ขบัถ่ายในการ

กำจดัของเสียทางไต 

๕.ว๑.๒ ม.๒/๕ ตระหนกัถึงความสำคญัของระบบ ขบัถ่ายในการกำจดัของเสียทาง 

ไตโดยการบอก แนวทางในการปฏิบติัตนท่ีช่วยใหร้ะบบขบัถ่ายทำหนา้ท่ีไดอ้ยา่งปกติ 

จำนวน

คาบท่ี

สอน 

คาบ

ท่ี 
กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน 

การวดัผลและประเมิน

ผล 

 

2 

 

3-4 

ยทููปเก่ียวกบั 

  - อวยัวะและหนา้ท่ี 

  - การดูแลรักษาอวยัวะในระบบขบัถ่าย 

 

ใบกิจกรรม 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

 

ทำแบบทดสอบผา่น

เกณฑ ์60% 

 
ลงช่ือ.........................................................​ ​ ​ ลงช่ือ......................................................... 

                                      (นางธนัวช์นก  บวัคงดี  )                                                           ( นางชบาไพร  สืบสำราญ ) 

                                                   ครูผูส้อน                                          หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้.วทิยาศาสตร์ 

 
 

ลงช่ือ......................................................... 
(นายศุภวฒัน ์วลยัเลิศ) 

รองผูอ้ำ นวยการ กลุ่มบริหารงานวชิาการ 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
​  
 

คร้ังท่ี  3 

(...5...../....มิ.ย......./....63......) 

หน่วยท่ี 1  ระบบต่าง ๆของมนุษย ์  ( 12 คาบ ) 

เร่ือง ระบบหมุนเวยีนเลือด ( 2 คาบ ) 

ตวัช้ีวดัท่ี/ ผลการเรียนรู้ ว๑.๒  ม.๒/๖ บรรยายโครงสร้างและหนา้ท่ีของหวัใจ หลอดเลือด และเลือด 

ว๑.๒  ม.๒/๗ อธิบายการทำงานของระบบหมุนเวยีนเลือด โดยใชแ้บบจำลอง 

ว๑.๒  ม.๒/๘  ออกแบบการทดลอง  และทดลองในการเปรียบเทียบอตัราการเตน้ของ

หวัใจขณะปกติ  และหลงัทำกิจกรรม 

ว๑.๒  ม.๒/๙ ตระหนกัถึงความสำคญัของระบบหมุนเวยีนเลือด โดยการบอกแนวทาง

ในการดูแลรักษาอวยัวะในระบบหมุนเวยีนเลือดใหท้ำงานเป็นปกติ 

จำนวน

คาบท่ี

สอน 

คาบ

ท่ี 
กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน 

การวดัผลและประเมิน

ผล 

 

2 

 

5-6 

ยทููปเก่ียวกบั 

  - อวยัวะและหนา้ท่ี 

  - การทำงานของระบบหมุนเวยีนเลือด 

  - ความดนัเลือดและชีพจร 

  - การดูแลรักษาอวยัวะในระบบหมุน 

เวยีนเลือด 

 

ใบกิจกรรม 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

 

ทำแบบทดสอบผา่น

เกณฑ ์60% 

 
ลงช่ือ.........................................................​ ​ ​ ลงช่ือ......................................................... 

                                      (นางธนัวช์นก  บวัคงดี  )                                                           ( นางชบาไพร  สืบสำราญ ) 

                                                   ครูผูส้อน                                          หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้.วทิยาศาสตร์ 

 
 

ลงช่ือ......................................................... 
(นายศุภวฒัน ์วลยัเลิศ) 

รองผูอ้ำ นวยการ กลุ่มบริหารงานวชิาการ 



 
 

 

 
 
​  
 

คร้ังท่ี  4 

(...12...../....มิ.ย......./....63......) 

หน่วยท่ี 1  ระบบต่าง ๆของมนุษย ์  ( 12 คาบ ) 

เร่ือง ระบบประสาท ( 2 คาบ ) 

ตวัช้ีวดัท่ี/ ผลการเรียนรู้ ว๑.๒  ม.๒/๑๐ระบุอวยัวะ และบรรยายหนา้ท่ีของอวยัวะในระบบประสาทส่วนกลาง  

ในการควบคุมการทำงานต่างๆ ของร่างกาย 

ว๑.๒  ม.๒/๑๑  ตระหนกัถึงความสำคญัของระบบประสาท โดยการบอกแนวทางใน

การดูแลรักษารวมถึงการป้องกนัการกระทบ กระเทือน และอนัตรายต่อ สมองและ

ไขสนัหลงั 

จำนวน

คาบท่ี

สอน 

คาบ

ท่ี 
กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน 

การวดัผลและประเมิน

ผล 

 

2 

 

7-8 

ยทููปเก่ียวกบั 

  - อวยัวะและหนา้ท่ี 

  - พฤติกรรมการตอบสนองต่อส่ิงเร้า 

  - การดูแลรักษาอวยัวะในระบบประสาท 

 

ใบกิจกรรม 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

 

ทำแบบทดสอบผา่น

เกณฑ ์60% 

 
ลงช่ือ.........................................................​ ​ ​ ลงช่ือ......................................................... 

                                      (นางธนัวช์นก  บวัคงดี  )                                                           ( นางชบาไพร  สืบสำราญ ) 

                                                   ครูผูส้อน                                          หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้.วทิยาศาสตร์ 

 
 

ลงช่ือ......................................................... 
(นายศุภวฒัน ์วลยัเลิศ) 

รองผูอ้ำ นวยการ กลุ่มบริหารงานวชิาการ 
 
 
 



 
 

 
 
​  
 

คร้ังท่ี  5 

(...19...../....มิ.ย......./....63......) 

หน่วยท่ี 1  ระบบต่าง ๆของมนุษย ์  ( 12 คาบ ) 

เร่ือง ระบบสืบพนัธ์ุ ตอนท่ี 1 ( 2 คาบ ) 

ตวัช้ีวดัท่ี/ ผลการเรียนรู้ ว๑.๒ ม.๒/๑๒ ระบุอวยัวะ และบรรยายหนา้ท่ีของ อวยัวะในระบบสืบพนัธ์ุของเพศ

ชาย และเพศหญิง โดยใชแ้บบจำลอง 

ว๑.๒  ม.๒/๑๓ อธิบายผลของฮอร์โมนเพศชาย และเพศหญิงท่ีควบคุมการ

เปล่ียนแปลงของร่างกายเม่ือเขา้สู่วยัหนุ่มสาว 

ว๑.๒ม.๒/๑๔ตระหนกัถึงการเปล่ียนแปลงของ ร่างกายเม่ือเขา้สู่วยัหนุ่มสาว โดยการ

ดูแลรักษาร่างกาย  และจิตใจของตนเองในช่วง ท่ีมีการเปล่ียนแปลง 

ว๑.๒ ม.๒/๑๕ อธิบายการตกไข่ การมีประจำเดือน การปฏิสนธิ และการพฒันาของ

ไซโกตจนคลอดเป็นทารก 

จำนวน

คาบท่ี

สอน 

คาบ

ท่ี 
กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน 

การวดัผลและประเมิน

ผล 

 

2 

 

9-10 

ยทููปเก่ียวกบั 

  - อวยัวะและหนา้ท่ี 

  - ผลของฮอร์โมน 

  - การตกไข่ การมีประจำเดือน  

การปฏิสนธิ 

 

ใบกิจกรรม 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

 

ทำแบบทดสอบผา่น

เกณฑ ์60% 

 
ลงช่ือ.........................................................​ ​ ​ ลงช่ือ......................................................... 

                                      (นางธนัวช์นก  บวัคงดี  )                                                           ( นางชบาไพร  สืบสำราญ ) 

                                                   ครูผูส้อน                                          หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้.วทิยาศาสตร์ 

 
 

ลงช่ือ......................................................... 
(นายศุภวฒัน ์วลยัเลิศ) 

รองผูอ้ำ นวยการ กลุ่มบริหารงานวชิาการ 



 
 

 
 
​  
 

คร้ังท่ี  5 

(...26...../....มิ.ย......./....63......) 

หน่วยท่ี 1  ระบบต่าง ๆของมนุษย ์  ( 12 คาบ ) 

เร่ือง ระบบสืบพนัธ์ุ ตอนท่ี 2 ( 2 คาบ ) 

ตวัช้ีวดัท่ี/ ผลการเรียนรู้ ว๑.๒ ม.๒/๑๖ เลือกวธีิการคุมกำเนิดท่ีเหมาะ 

สมกบัสถานการณ์ท่ีกำหนด 

ว๑.๒  ม.๒/๑๗ ตระหนกัถึงผลกระทบของการตั้งครรภก่์อนวยัอนัควร โดยการ

ประพฤติตนใหเ้หมาะสม 

จำนวน

คาบท่ี

สอน 

คาบท่ี กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน 
การวดัผลและประเมิน

ผล 

 

2 

 

11-12 

ยทููปเก่ียวกบั 

- วธีิการคุมกำเนิด 

  - ผลกระทบของการตั้งครรภก่์อนวยัอนัควร 

 

ใบกิจกรรม 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

 

ทำแบบทดสอบผา่น

เกณฑ ์60% 

 
ลงช่ือ.........................................................​ ​ ​ ลงช่ือ......................................................... 

                                      (นางธนัวช์นก  บวัคงดี  )                                                           ( นางชบาไพร  สืบสำราญ ) 

                                                   ครูผูส้อน                                          หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้.วทิยาศาสตร์ 

 
 

ลงช่ือ......................................................... 
(นายศุภวฒัน ์วลยัเลิศ) 

รองผูอ้ำ นวยการ กลุ่มบริหารงานวชิาการ 
 
 


	ครั้งที่  1 
	(...22....../....พ.ค......./....63......) 
	เรื่อง ระบบหายใจ ( 2  คาบ ) 
	ตัวชี้วัดที่/ ผลการเรียนรู้ 

