
 

PANDUAN PENULISAN NASKAH 

JURNAL PELAYANAN DAN PENGABDIAN KESEHATAN UNTUK MASYARAKAT 
 
Jurnal Pelayanan dan Pengabdian Kesehatan Untuk Masyarakat menerima tulisan karya ilmiah 
original (artikel, tinjauan/review, laporan studi kasus, tinjauan buku, atau hal yang berkaitan 
dengan kelompok rumpun ilmu kesehatan. Artikel tersebut belum diterbitkan atau dalam proses 
diajukan untuk dimuat pada suatu jurnal atau majalah lain. 
 
PEER REVIEW ARTIKEL 
Artikel yang sudah dikirim ke jurnal akan dilakukan review terkait teknis penulisan dan subtansi 
dari artikel oleh minimal 2 (dua) orang reviewer. 
 
ORISINALITAS DAN PLAGIARISME 
Penulis artikel harus memastikan bahwa naskah yang dikirim adalah karya sendiri dan bebas 
plagiat. Semua naskah yang akan dipublikasi akan dicek similaritasnya menggunakan software 
antiplagiarisme. 
 
1.​ Sistematika Penulisan  
a.​ Bagian awal : judul (maksimal 20 kata; 14 pt), nama penulis (tanpa gelar), asal 
instusi/lembaga, email, abstrak (ditulis dalam Bahasa Indonesia dan/atau Bahasa Inggris. Abstrak 
disusun dengan jumlah kata tidak melebihi 250 kata dengan menggunakan jenis huruf Calibri 
ukuran 11 pt spasi tunggal. Pada halaman abstrak dicantumkan kata kunci (keywords) minimum 
3 kata dan maksimum 9 kata).  
b.​ Bagian utama : berisi pendahuluan, cara/metode penelitian, hasil penelitian dan 
pembahasan, dan kesimpulan. 
c.​ Bagian akhir : ucapan terima kasih, keterangan simbol (jika ada), dan daftar pustaka 
 
2.​ Tata Letak 

Naskah ditulis pada kertas A4 dengan format marjin sebagai berikut: 
a.​ Marjin atas 2,5 cm 

b.​ Marjin bawah 2,5 cm 

c.​ Marjin Kiri 2,5 cm 

d.​ Marjin Kanan 2,5 cm 

Setiap naskah maksimum 17 halaman (termasuk tabel, gambar, dan daftar rujukan) dengan jarak 
spasi tunggal, jenis huruf Calibri, ukuran 11 pt. 
 
b. Bahasa, Satuan, dan Lambang 
Naskah ditulis dalam Bahasa Indonesia baku, lugas dan jelas. Penggunaan satuan dan lambang 
mengacu pada aturan Standar Nasional dan Satuan Internasional (SI). 
 
Penulisan Persamaan 
Persamaan atau rumus ditulis menggunakan software equestion dan diberi nomor, sebagai 
contoh: 
Ω = 2 πr ……………………………. (1) 
Penulisan persamaan dalam teks dinyatakan dengan Pers. (1). 

 



 

 
Gambar dan Tabel 
Gambar dan Tabel dicetak dengan warna hitam-putih. Penulisan gambar dan tabel seperti 
contoh di bawah ini. 
​ Gambar 1. Keterangan gambar (ditengah bawah) dan Tabel 1. Keterangan Tabel (di tengah 
atas). Dalam teks ditulis Gbr. 1. dan Tabel 1. 
 
3.​  Daftar Acuan  

Daftar acuan ditulis sesuai urutan penunjukkan pada naskah dengan menggunakan Sistem 
Vancouver (angka dalam kurung siku). Acuan memuat inisial dan nama penulis (anonym), nama 
jurnal atau nama buku, volume, editor, penerbit, kota, tahun, dan halaman.  
 
 
4.​ Cara Pengiriman Naskah 

Pendaftaran dan Submit online: http://ejournal.urindo.ac.id/index.php/pamas 
C.p: 089691155082 
 
Penulis akan menerima pemberitahuan jika naskah diterima dan akan dimuat dalam jurnal 
dalam bentuk surat keterangan tanda terima naskah (acceptance letter).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Judul Ditulis dengan Font Calibri 14pt (Max 20 Kata: Bahasa Indonesia dan 
Bahasa Inggris) 

Abstrak 

 
 



 

Abstrak Maksimal  tidak lebih 250 kata berbahasa Indonesia dengan calibri 11 point. Abstrak 
harus jelas, deskriptif dan harus memberikan gambaran singkat masalah pengabdian masyarakat 
yang dilakukan/diteliti. Abstrak meliputi alasan pemilihan topik atau pentingnya topik 
pengabdian masyarakat, metode pengabdian dan ringkasan hasil. Abstrak harus diakhiri dengan 
komentar tentang pentingnya hasil atau kesimpulan singkat. 

Abstract 

Abstract Maximum of no more than 250 Indonesian words with 11 point calibration. The 
abstract must be clear, descriptive and must provide a brief description of the community 
service problem being carried out/researched. The abstract includes the reasons for selecting 
the topic or the importance of the community service topic, the service method and a summary 
of the results. The abstract should end with a comment about the importance of the results or a 
brief conclusion. 

PENDAHULUAN 

Secara garis besar bagian pendahuluan memuat latar belakang, perumusan masalah, 

tujuan kegiatan, dan kajian literatur. Penulis dituntut mengemukakan secara kuantitatif potret, 

profil, dan kondisi khalayak sasaran yang dilibatkan dalam kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat. Dapat digambarkan pula kondisi dan potensi wilayah dari segi fisik, sosial, ekonomi, 

maupun lingkungan yang relevan dengan kegiatan yang dilakukan. Paparkan pula potensi yang 

dijadikan sebagai bahan kegiatan pengabdian kepada masyarakat. Penulis diminta merumuskan 

masalah secara konkrit dan jelas pada bagian ini. Jelaskan tujuan yang hendak dicapai pada 

kegiatan pengabdian. 

Bagian ini didukung kajian literatur yang dijadikan sebagai penunjang konsep 

pengabdian. Penulis dituntut menyajikan kajian literatur yang primer (referensi artikel jurnal dan 

prosiding konferensi) dan mutakhir (referensi yang dipublikasikan dalam selang waktu 10 tahun 

terakhir). Kajian literatur tidak terbatas pada teori saja, tetapi juga bukti-bukti empiris. Perkaya 

bagian pendahuluan ini dengan upaya-upaya yang pernah dilakukan pihak lain. Artikel ini 

merupakan hasil pengabdian yang merupakan hilirisasi dari hasil penelitian, dapat berupa hasil 

penelitian sendiri maupun peneliti lain. 

 

METODE 

Pada bagian metode penerapan, uraikanlah dengan jelas dan padat metode yang 

digunakan untuk mencapai tujuan yang telah dicanangkan dalam kegiatan pengabdian. Hasil 

 



 

pengabdian itu harus dapat diukur dan penulis diminta menjelaskan alat ukur yang dipakai, baik 

secara deskriptif maupun kualitatif. Jelaskan cara mengukur tingkat ketercapaian keberhasilan 

kegiatan pengabdian. Tingkat ketercapaian dapat dilihat dari sisi perubahan sikap, sosial budaya, 

dan ekonomi masyarakat sasaran. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pengabdian kepada masyarakat adalah usaha untuk menyebarluaskan ilmu 

pengetahuan, teknologi, dan seni kepada masyarakat. Kegiatan tersebut harus mampu 

memberikan suatu nilai tambah bagi masyarakat, baik dalam kegiatan ekonomi, kebijakan, dan 

perubahan perilaku (sosial). Uraikan bahwa kegiatan pengabdian telah mampu memberi 

perubahan bagi individu/masyarakat maupun institusi baik jangka pendek maupun jangka 

panjang. 

Pada bagian ini uraikanlah bagaimana kegiatan dilakukan untuk mencapai tujuan. 

Jelaskan indikator tercapainya tujuan dan tolak ukur yang digunakan untuk menyatakan 

keberhasilan dari kegiatan pengabdian yang telah dilakukan. Ungkapkan keunggulan dan 

kelemahan luaran atau fokus utama kegiatan apabila dilihat kesesuaiannya dengan kondisi 

masyarakat di lokasi kegiatan. Jelaskan juga tingkat kesulitan pelaksanaan kegiatan maupun 

produksi barang dan peluang pengembangannya kedepan. Artikel dapat diperkuat dengan 

dokumentasi yang relevan terkait jasa atau barang sebagai luaran, atau fokus utama kegiatan. 

Dokumentasi dapat berupa gambar proses penerapan atau pelaksanaan, gambar prototype 

produk, tabel, grafik, dan sebagainya. 

KESIMPULAN 

Kesimpulan harus mengindikasi secara jelas hasil-hasil yang diperoleh, kelebihan dan 

kekurangannya, serta kemungkinan pengembangan selanjutnya. Kesimpulan sebaiknya dapat 

berupa paragraf, tidak berbentuk point-point. 

 

PERNYATAAN PENGGUNAAN KECERDASAN BUATAN (ARTIFICIAL INTELLIGENCE)  

Penulis wajib mengungkapkan secara transparan penggunaan kecerdasan buatan (AI), 

termasuk generative AI, AI-assisted writing, AI untuk penerjemahan, penyuntingan bahasa, 

 
 



 

analisis data, pemrograman, visualisasi, atau fungsi lain yang digunakan dalam penyusunan 

naskah.  

Pernyataan sekurang-kurangnya harus menjelaskan: (1) apakah AI digunakan; (2) nama 

alat/aplikasi AI dan, jika diketahui, versinya; (3) tujuan dan bentuk penggunaan; (4) bagian atau 

tahapan naskah yang dibantu AI; dan (5) bahwa seluruh keluaran AI telah diperiksa, diverifikasi, 

diedit, dan menjadi tanggung jawab penulis. AI tidak dapat dicantumkan sebagai penulis. 

A. Apabila tidak menggunakan AI 

Pernyataan Penggunaan AI: Penulis menyatakan bahwa tidak menggunakan kecerdasan buatan 

(AI) atau generative AI dalam penyusunan, penulisan, analisis, maupun penyuntingan naskah ini. 

Seluruh gagasan, data, analisis, interpretasi, dan isi naskah merupakan hasil kerja dan tanggung 

jawab penulis. 

B. Apabila menggunakan AI untuk bantuan bahasa/teknis 

Pernyataan Penggunaan AI: Dalam penyusunan naskah ini, penulis menggunakan [nama 

alat/aplikasi AI, versi jika tersedia] pada [tanggal/periode] untuk membantu [penyuntingan tata 

bahasa/penerjemahan/perbaikan kejelasan bahasa/penyusunan struktur/analisis 

kode/visualisasi/tujuan lain]. Penggunaan tersebut dilakukan pada bagian [sebutkan bagian 

naskah]. AI tidak digunakan untuk menghasilkan atau memanipulasi data penelitian, 

menciptakan hasil penelitian yang tidak diverifikasi, atau menetapkan kesimpulan ilmiah tanpa 

verifikasi penulis. Seluruh keluaran AI diperiksa secara kritis, diverifikasi terhadap sumber dan 

data yang relevan, serta diedit oleh penulis. Penulis bertanggung jawab penuh atas keakuratan, 

orisinalitas, integritas, dan isi akhir naskah. 

C. Apabila AI digunakan untuk menghasilkan atau mengolah bagian substantif naskah 

Pernyataan Penggunaan AI: Penulis menggunakan [nama alat/aplikasi AI, versi jika tersedia] 

untuk [jelaskan secara spesifik fungsi AI] pada bagian [bagian naskah/data/kode/visualisasi]. 

Penggunaan AI meliputi [uraikan secara ringkas fungsi atau tahapan yang relevan]. Seluruh 

keluaran AI telah diperiksa, diverifikasi, dikoreksi, dan disesuaikan oleh penulis berdasarkan data, 

metode, serta sumber ilmiah yang dapat dipertanggungjawabkan. Penulis memastikan bahwa 

penggunaan AI tidak mengakibatkan fabrikasi data, falsifikasi, plagiarisme, pelanggaran hak 

cipta, atau penyajian referensi yang tidak dapat diverifikasi. Tanggung jawab ilmiah dan etis atas 

seluruh isi naskah tetap berada pada penulis. 

 



 

Catatan untuk penulis: Penggunaan AI tidak menggantikan tanggung jawab akademik 

penulis. Setiap fakta, data, sitasi, referensi, tabel, gambar, kode, hasil analisis, dan kesimpulan 

yang dibantu atau dihasilkan AI wajib diperiksa dan diverifikasi sebelum naskah diserahkan. 

KONTRIBUSI PENULIS 

Bagian ini menjelaskan kontribusi masing-masing penulis dalam penelitian dan penulisan 

artikel. Seluruh penulis menyatakan bahwa mereka berpartisipasi secara aktif dalam pelaksanaan 

penelitian dan penulisan artikel serta bertanggung jawab atas isi artikel, termasuk dalam 

penyusunan dan pengembangan konsep, desain penelitian, analisis, maupun revisi artikel. Peran 

masing-masing penulis harus dicantumkan secara jelas. 

UCAPAN TERIMA KASIH 

Pada bagian ini, penulis dapat menyampaikan penghargaan atas dukungan yang 

diberikan dan belum tercakup dalam bagian kontribusi penulis atau pendanaan. Dukungan 

tersebut dapat berupa bantuan administratif dan teknis, maupun sumbangan dalam bentuk 

barang atau bahan yang digunakan dalam penelitian, seperti bahan yang digunakan untuk 

eksperimen. 

DAFTAR PUSTAKA 

1. Hanya menuliskan referensi yang digunakan/dikutip dalam manuskrip 

2. Jumlah minimal 15 referensi 

3. Referensi terdiri dari minimal 80% artikel jurnal 

4. Referensi paling lama 5 tahun terakhir 

5. Gaya penulisan harus menggunakan Vancouver 

6. Harus dibuat secara otomatis menggunakan reference manager misal: Mendeley, EndNote, 

Zotero 

7. Font: Calibri, size: 11 

CONTOH PENULISAN DAFTAR PUSTAKA 

Daftar Pustaka sebaiknya menggunakan Mendeley, Zotero, End Note atau reference 

management tools lainnya. Contoh daftar pustaka Jurnal adalah nomor 1, 2, dan 3. Contoh 

daftar pustaka Conference adalah nomor 4, 5, dan 6. Contoh daftar pustaka buku di nomor 7. 

Contoh daftar pustaka dari web di nomor 8. Contoh daftar pustaka skripsi/disertasi di nomor 9. 

 
 



 

1.​ Ahmad J, ul Hasan A, Naqvi T, Mubeen T. A review on software testing and its methodology. Manag J 

Softw Eng. 2019;13(1):32-38. doi:10.26634/jse.13.3.15515. 

2.​ Shams EA, Rizaner A. A novel support vector machine based intrusion detection system for mobile ad 

hoc networks. Wirel Networks. 2018;24(5):1821-1829. doi:10.1007/s11276-016-1439-0. 

3.​ Aljawarneh S, Aldwairi M, Yassein MB. Anomaly-based intrusion detection system through feature 

selection analysis and building hybrid efficient model. J Comput Sci. 2018;25(1):152-160 

doi:10.1016/j.jocs.2017.03.006..​

 

 

 


	JURNAL PELAYANAN DAN PENGABDIAN KESEHATAN UNTUK MASYARAKAT 
	PERNYATAAN PENGGUNAAN KECERDASAN BUATAN (ARTIFICIAL INTELLIGENCE)  
	DAFTAR PUSTAKA 

