2022-04-18-D-St Julien-Carcés-desc

LUNDI 18 avril - ST-JULIEN : Les Rouvieres, berges du lac
d'Esparron, Vallon des Bardoyes

Descriptif :

Au départ du hameau des Rouviéres, I’itinéraire commence sur des
chemins avec de belles vues sur les sommets du haut Verdon. Puis, par
des sentiers a travers la colline, nous descendrons jusqu’aux berges du
lac d’Esparron. Ensuite nous longerons les bords du lac par I’ancien
sentier du canal de Provence jusqu’a la plage de St-Julien. Le retour se
fera par une montée hors sentier, un peu soutenue, en partie en
sous-bois. Puis s’en suivront des chemins et des pistes pour rejoindre le
plateau des Colletons qui précéde I’arrivée aux Rouviéres.

Le pique-nique se fera au bord du lac (prévoir serviettes, maillots, ...)

Informations : Batons recommandés.




