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Brug af digitale redskaber i skole-regi

1. Skaerme som arbejdsredskab: Computere og telefoner skal bruges, nar de forbedrer
undervisningen og ikke som underholdning. Elever skal undervises i at bruge skaerme
med omtanke og forsta, hvornar de er nyttige arbejdsredskaber, og hvornar de kan vaere
distraherende.

2. Mobilfri skole: Skolen er mobilfri med mindre, det har vaerdi for undervisningen. For
fagpersonale er telefoner primeert et arbejdsredskab til kommunikation og planlaegning.

3. Balance mellem digitalt og analogt: Det er vigtigt at fastholde brugen af analoge
metoder for at sikre en balanceret udvikling.

Skaerme i skolen skal bruges bevidst og hensigtsmaessigt som veerktgjer i undervisningen, og
ikke til underholdning. Beslutninger vedrgrende brug af skaerme og telefoner i skole og SFO-regi,
skal baseres pa evidens frem for holdninger, og skaerme skal ses som et ngdvendigt veerktgj, nar
det giver mening i moderne undervisning. Eleverne skal lzere digital dannelse og have en
balanceret tilgang til teknologi, hvor analoge metoder stadig veegtes.

Al og Teknologiforstaelse

1. Hensigtsmaessig navigering: Elever skal leere at navigere i en digital verden, hvor Al
og digitale teknologier spiller en vaesentlig rolle, og forsta, hvordan det kan pavirke deres
fremtid.

2. Kiritisk brug af Al: Undervisning i ansvarlig brug af digitale teknologier, samt Al og
forstaelse for disse teknologiers begraensninger er ngdvendig, da disse ikke kan erstatte
menneskelig taeenkning og kreativitet.

Al skal bruges som et supplement i undervisningen sa eleverne lserer om muligheder og
begreensninger, herunder etiske overvejelser og kildekritik. Undervisere bgr efteruddannes i Al
for effektivt at kunne vejlede og statte bgrnenes udvikling.

Digital dannelse

1. Tryghed pa nettet: Elever skal lzere at fgle sig trygge pa nettet og forsta, hvordan deres
persondata bruges og kan misbruges.

2. Kiritisk taenkning: Undervisning i kildekritik og konsekvenserne ved brug af digitale
medier, herunder kunstig intelligens, er essentielt.

3. Samarbejde med hjemmet: Digital dannelse skal vaere et samarbejde mellem skole og
hjem for at sikre en ansvarlig brug af digitale medier.

4. Forebyggelse af mobning: Fokus pa at forebygge og handtere mobning pa nettet,
gennem inkluderende feellesskaber.

5. Digital sundhed: Fokus pa, hvordan skaermtid og brug af digitale medier pavirker
elevernes mentale og fysiske sundhed.

Digital dannelse skal integreres i alle fag og pé alle klassetrin. Eleverne skal rustes til at feerdes
trygt og ansvarligt pa nettet gennem undervisning i digital dannelse, kildekritik og forebyggelse af
mobning. Dette kreever et taet samarbejde mellem skole og hjem.
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