KE HOACH GIAO DUC

CHU PE NHANH: LOP HQC THAN THUONG

Tir ngay 15/9/ dén 19/9/
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Hoat dong gbc

An, ngu, vé sinh
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KE HOACH NUOI DUONG CHAM SOC GIAO DUC
CHU PE NHANH: LOP HQC THAN THUONG
Thur 2 ngay 15 thang 09 nam 2025

I. PON TRE
- Cho tré choi voi db choi trong 16p, xem tranh truyén & goc thu vién
- Piém danh.
- Tiéu chuan bé ngoan: + Biét chao ¢ khi dén 16p
+ Nhan biét duoc ky hi¢u cua ca nhan

II. THE DUC BUOI SANG
- Thyc hién trén nén nhac bai hat “Vui dén truong”
III.LHOAT PONG NGOAI TROI
* Noi dung
- Hoat dong c6 chu dich: Tro chuyén vé 16p Mau gido cta bé: Lép Mau gido con
dang hoc la lop Mau gido gi? Co6 gido day con tén gi?Trong 16p clia con cé nhitng
d6 choi gi? Co nhing goc choi nao? Hang ngay dén truong co gido con lam nhing
cong viéc gi?..
- Tro choi van dong: Truyén tin
- Hoat dong tu do: Choi tu do voi dd choi ngoai troi
IV. HOAT PONG HQC
Linh vire phat trién tham my

Am nhac: Nghe hat “Cé gido mién xudi”

Day hat “Vui dén truwong”

Tro choi “Khach dén nha”
1. Muc dich yéu ciu
a) Kién thirc:- Chii ¥ nghe ¢ hat, cam nhan dugc giai diéu bai hat “Co gido mién
xudi ”
b) Ky nang
- Tré thé hién cam xuc ctia minh qua bai hat
- Tré tham gia céc tro choi, c6 ky nang chia sé va hop tac voi cac ban qua tro choi
¢) Thai do: Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong
2. Chuin bi
- Nhac bai hat Vui dén truong va bai C6 gido mién xudi
- 1 c4i khan dé bit mit tré
- Phach, mat na
3. Cach tién hanh
a) Hoat dong 1: On dinh
- Lop minh dang hoc chu dé gi ?
- Truong cua céc con co6 tén la gi ?
- Lop cac con dang hoc 1a 16p gi ?
- Co giao day con tén gi?
b) Hoat dong 2: Noi dung



* Nghe hat “C6 gido mién xudi”

- C6 mot ¢d gido tir mién xudi 1én day dé day cho dan chau tho ngay trong 16p hoc
day tinh thuong. Cam dong véi diéu nay tac gia Mong Lan da sang tac bai hat “Co
gido mién xudi”

- C6 gi6i thiéu bai hat: C6 gido mién xudi ciia tic gia Mong Lan

- C6 hat 1an 1- tré lang nghe

- Lan 2 ¢6 mé nhac tré lang nghe

- CO hoéi tré bai hat co tén 1a gi ? Ai sang tac ?

- Cho tré ling nghe bai hat mot 1an nita

- C6 moi ca 16p cung ¢6 miia minh hoa bai hat “Cé gido mién xudi”

* Day hat “Vui d&én truong”

- Ban nhé vui khi dugc di dén truong dugc gap ban, gap co vui that vui. b6 1a noi
dung bai hat “Vui dén trudng” ma hom nay ¢ sé day cho céc con.

-Co hatlan 1

- C6 hat 1an 2 theo nhac

- Co day tré hat duoi nhiéu thuc: Lop, td, ban trai, ban gai, nhém, ca nhan.

* Tro choi “Khéch dén nha”

+ CC: Cb cho tré ngdi thanh vong tron 0 goi mot tre 1€n va bit mat tré d6. Co vay
mot tré khac ,tré dugc co vay 1én néi “cdc, cdc, cdc” gia 1am tiéng gb cira. Tré bit
mat hoi ai day, tré go cua tra 101 ban doan xem to1 12 ai va hat mot doan bai hat nao
do. Tré bit mat chu ¥ lang nghe giong noi de goi dung tén ban.

Néu tré bit mat doan dang thi md mat ra, néu khong thi tiép tuc moi khach méi dén
tham nha.

c) Hoat dong 3: Két thuc

- Hat bai “Vui dén trudong”

- C6 gido duc tré ludn vui vé hoa dong véi cac ban trong 16p va biét vang 10i co
giao.

V.HOAT PONG GOC

* Noi dung

- Goc phan vai: Lép mau gio, me -con( Goc chinh)

- Goc xay dung: Xay dung 16p Mau gido cta bé

- G6c ngh¢ thuat: T6 mau dd dung, dd choi trong 16p

- Goc sach va thu vién: Xem tranh anh vé 16p hoc cua bé

- Géc hoc tap: Pém do dung, d6 choi trong 16p hoc

1. Muc dich

- Tré biét nhap vai choi va thé hién vai choi mot sb hanh dong phu hop véi vai choi
da nhan

- Biét str dung cac nguyén vt liéu khac dé xay dung 16p mau gido cua bé

- Trong qua trinh choi giup tré ciing cd, md rong von hiéu biét vé truong, 16p mam
non

- Hinh thanh va phat trién tinh than tap thé, biét doan két, ton trong, chia sé,
nhudng nhin va chia sé d6 choi véi ban



- Gido duc tré ludn co y thuc gitt gin do dung, d6 choi, biét cat giir va sap xép do
choi ngin nap, gon gang, dung noi quy dinh.

2. Chuén bj

- Goc phén vai: ¢6 gido, hoc sinh

3. Cach tién hanh

a) Thoa thuan trudc khi choi

- C6 gidi thiéu cac goc choi di chuan bi

- Hoi tré thich choi goc nao ?

- G6c phan vai cac con dinh lam gi ?

- Trong khi choi cac con phai nhu thé nao ?

b) Qua trinh choi

- Cho tré vé céc gbc choi va tu thoa thuan vai choi

- C6 bao quat tre tai cac goc va xem tre¢ xur Iy hop 1y chua, néu thay tré chua hop li
thi c6 c6 nhitng cau héi goi mé cho tré hay dan tré qua goc choi thich hop hon.

- C6 quan sat va gitp dd tré trong cac tinh huéng xdy ra nhu tré tranh danh d6 choi,
thiéu d6 choi, noi dung nghéo nan, tré choi chua lién két dé qua trinh choi dién ra
co hiéu qua.

¢) Nhan xét

- C6 dén timg gbc va nhan xét ngay trong qua trinh choi

- C6 bat nhac bao hi¢u gio da hét, tré nhanh tay cat dd choi.

VL.LHOAT PONG VE SINH, AN, NGU

- T6 chirc cho tré rira tay v6i xa phong, c6 hudng dan thao tac vé sinh rira tay, rira
mat va theo doi tré thuc hién

- C6 gidi thiéu mon an va két hop gido duc dinh dudng

- Rura tay, danh rang, lau mi¢ng sau khi an, uéng nudc, di vé sinh.

- Tré tu xtc an, khong ndi chuyén trong gio an.

- Tré ngt ding gid va du gidc

VII. HOAT PONG CHIEU

- Cho tré hoc thudc bai hat “Vui dén truong”

- Rén k¥ nang dan do6i hinh

- B¢ t6 mau co6 gido

*Vé sinh, néu guong cudi ngdy, tra tré

VIIL. DANH GIA HANG NGAY

- Thé dyc budi sang Hoan Sang, Gia Bao, Hung chua chu ¥ tap trung ;

- Pa s6 tré hao himg tham gia vao hoat dong hoc chi ¥ ling nghe c6 hat va hat
theo. Tham gia tro choi 4m nhac s6i ndi, tich cuc.

- Tré biét chon goc choi, thé hién vai choi da chon. Tuy nhién choi con 19n xdn ,sdp
x&p do choi chua ngan nap va chua biét giao luu lién két cac géc choi



KE HOACH NUOI DUONG CHAM SOC GIAO DUC
CHU PE NHANH: LOP HQC THAN THUONG
Thtr 3 ngay 16 thang 9 nam 2025

I. DON TRE
- Tro chuyén véi tré vé cac hoat dong trong ngay hom nay
- Biém danh.
- Tiéu chuan bé ngoan: + Biét chao ¢ khi dén 16p
_ o+ Biét cat d6 dung dting noi qui dinh

II. THE DUC BUOI SANG
- Thyc hién trén nén nhac bai hat“Vui dén trudng”
III. HOAT PONG NGOAI TROI
* Noi dung
- Hoat dong co6 chi dich: Tro chuyén vé hoat dong 1 ngay cia tré ¢ 16p: Sang gio
cO va cac con da tham gia cac hoat dong gi ? Gio 16p minh dang thyc hién hoat
dong gi ?Tiép theo trong ngdy cac con duoc tham gia nhitng hoat dong gi nira ?
- Trd choi van dong “Rong ran 1én may”
- Hoat dong tu do: Choi tu do voi dd choi ngoai troi
IV. HOAT DPONG HQC
Linh vwc phat trién thAm my
Tao hinh: V&, t6 mau hoa trong vuon truong
1.Muc dich, yéu ciu:
a. Kién thtre: Tré biét v&, t6 mau hoa & trong vudn truong. Biét mot sb loai hoa &
san truong.
b. Ky nang: Tré thé hién su khéo 1éo khi t6 mau. ( Cach chon mau, t6 mau khong
lem ra ngoai), cach cam but, tu thé ngdi.
c. Thai do:: Tré yéu quy trudng, 16p mam non, Cé ¥ thire giir gin vuon hoa cia
truong, 16p sach dep.
2. Chuin bi
- Bai mau cua co
- V& tao hinh, but chi, mau cho tré thuc hién
3. Cich tién hanh:
a) Hoat dong 1: On dinh

Cho tré hat bai: " Truong mau gido cia em"

- Cac con vura hat bai gi?

- Trudong mau gido cua cac con cd nhitng loai hoa gi?

- Hoa hong ¢6 mau gi? Hoa lan ¢6 mau gi? La hoa mau gi?

- Khi ra tham vuon hoa cta truong minh cac con phai lam gi?



- Bé vuon hoa cua trudng ¢ thém nhiéu hoa dep, hom nay ¢6 chiu minh cung vé
that nhiéu hoa nhé!
b) Hoat dong 2: Noi dung

* Quan st va tro chuyén vé tranh mau:

- Goi ¥ cho tré nhan xét vé ndi dung birc tranh: Cac ban vé& hoa gi? Hoa hong c6
mau gi? Canh hoa hong c6 dang gi?

- Than cay nhu thé ndo? La c6 mau gi?

* Quan sat tranh mau cua cd: Co cho tré quan sat, nhan xét vé ndi dung buc tranh.
* Tham do y dinh ciia tré va lam madu

- Héi tré du dinh vé hoa gi?

- Chon mau gi dé t6?

* Huéng dan tré vé va t6 mau.:

- Can phai c6 gi mdi vé duoc hoa? Néu con v& thi con s& v& phan nao cua bong hoa
truéc? Canh hoa con v& nhu nao? To mau gi?.... Co tong hop lai: V& hoa s& vé canh
hoa trudc, sau d6 vé& cudng 14, vé& 14...cudi cuing t6 mau cho birc tranh.

* Tré thuc hanh

- C6 cho tré vé nhom dé thuc hanh

- Tré thyc hién c6 bao quat tré,hudng dan nhimng tré con lung ting.

* Trung bay san pham

- C6 cho tré dem san pham cua minh 1én dé trung bay

- Con thich san phdm nao ? Vi sao con thich?

- C6 moi 2-3 tré ¢ san pham dep gidi thiéu vé san phdm ctia minh

- C6 nhan xét chung khen ngoi nhiing tré lam dep va dong vién chau vé chua dep

¢) Hoat dong 3: Két thiic

- C6 cho cac chau mang san pham trung bay ¢ goc nghé thuat

V. HOAT PONG GOC

* Noi dung

- Goc phan vai: Lop mau gido, me -con( Goc chinh)

- Géc hoc tap: Pém do6 dung, d6 choi trong 16p

- Goc nghé thuat: T6 mau dd dung, dd choi trong 16p

- Goc sach va thu vién: Xem tranh anh vé 16p hoc cua bé

- Goc xay dung: Xay dung 16p Mau gido cta bé

1. Muc dich

- Tré biét nhap vai choi va thé hién vai choi mot sb hanh dong phu hop véi vai choi
da nhan

- Rén k¥ nang dém va ghi nho cho tré Ve d6 dung, do choi trong 16p

- Trong qua trinh choi giup tré ciing ¢d, md rong von hiéu biét vé truong, 1ép mam
non

- Hinh thanh va phat trién tinh than tap thé, biét doan két, ton trong, chia sé,
nhuong nhin va chia sé d6 choi voi ban

- Gido duc tré ludn co y thuc gitt gin do dung, d6 choi, biét cat giir va sap xép dd
choi ngan nap, gon gang, diing noi quy dinh.



2. Chuin bij

- G6c phan vai: ¢6 gido, hoc sinh, me

3. Cach tién hanh

a) Théa thuan trudc khi choi

- C6 gidi thiéu cac goc choi di chuan bi

- Hoi tré thich choi goc nao ?

- G6c phan vai cac con s€ lam gi ?

- Trong khi choi cac con phai nhu thé nao ?

b) Qua trinh choi

- Cho tré vé cac goc choi va tu thoa thudn vai choi

- C6 bao quat tré tai cac gbc va xem tré xir Iy hop 1y chua, néu thay tré chwa hop li
thi co co nhitng cau hoi goi mé cho tré hay dan tré qua goc choi thich hop hon.

- Co quan sat va gitip d& tré trong cac tinh huéng xay ra nhu tré tranh danh do choi,
thiéu d6 choi, ndi dung nghéo nan, tré choi chua lién két dé qué trinh choi dién ra
c6 hiéu qua.

¢) Nhan xét

- C6 dén timg gbc va nhan xét ngay trong qua trinh choi

- C6 bat nhac bao hi¢u gio da hét, tré nhanh tay cat dd choi.

VL.HOAT PONG VE SINH, AN, NGU

- T6 chirc cho tré rira tay v6i xa phong, c6 hudng dan thao tac vé sinh rira tay, rira
mat va theo doi tré thuc hién

- C6 gidi thiéu mon an va két hop gido duc dinh dudng

- Rura tay, danh ring, lau miéng sau khi an, udng nuéc, di vé sinh.

- Tré ngu trua, gio ngu khong noi chuyén

VILHOAT PONG CHIEU

- Tré lam quen véi tro choi Kidsmat

- Rén né nép cho tré

- Lam quen tiéng anh

*V¢ sinh, néu guong cudi ngay, tra tré

VIIL. PANH GIA HANG NGAY

- Tré biét v&, t6 mau tau hoa theo hudéng din cua ¢d, nhung c6 nhiéu ban chua can
than gin gilr san phém sach dep;

- Gia Bao, Nam Phong, Hoan Sang rat nghich néi chuyén chua cha y ¢ trong hoc
dong hoc; Bén canh Phuong Tric, Khanh Ngan, Trang gio tay phat biéu va cha ¥
lang nghe 15i co.



KE HOACH NUOI DUONG CHAM SOC GIAO DUC
CHU PE NHANH: LOP HQC THAN THUONG
Thtr 4 ngay 17 thang 9 nam 2025

I. PON TRE
- Cho tré choi ty do voi do choi ngoai troi
- Piém danh.
- Tiéu chuan bé ngoan: + Biét chio c6 khi dén 16p
+ Sép xép d6 dung gon gang
II. THE DUC BUOI SANG
-Tap hién trén nén nhac bai hat “Vui dén truong”
III. HOAT PONG NGOAI TROI
* Noi dung
- Hoat dong co6 chu dich: Quan sat va tro chuyén vé cac khu vuc trong truong: Tré
ké duge cac khu vuc trong truong (Phong hoc, nha an, khu vui choi, vuon cay..).
Tré quan sat va noéi dugce cac khu vuc do.
- Tro choi van dong Céo va tho
- Hoat dong tu do: Choi tu do voi dd choi ngoai troi
IV. HOAT PONG HQC
Lam quen véi toan: Pém dén 2, nhan biét nhém co6 so lwong 2, chir s6 2
1. Muc dich yéu ciu
a) Kién thirc: - Tré biét dém dén 2. Nhan biét, dém dung cac nhom c6 2 ddi twong
va nhan biét dugc chit s6 2
b) K¥ ning: Phat trién k§ ning dém dén 2, tao nhém d6 vat c6 sd luong 2
¢) Thai d¢: Tré vang 101 co, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuén bi:
- Mdi tré 2 cai bat, 2 céi thia, 1 bang con, thé s 1,2.
- D6 dung trong 16p ¢6 s6 luong 2.
- Nhac.
- Mot con xuc xic to, 2 ngdi nha.
3. C4ch tién hanh
a) Hoat dong 1: On dinh
- + Tré dimg gan cb va cung thé hién bai hat “Lai day voi nhau”.
* On nhan biét cac nhom c6 s6 luong 1:
- Vi bai hat ndy ¢6 chau minh cing choi mét trd choi ¢o tén 1a “Xuc xac vui v&”
bay gi¢ c6 chau minh cung choi nha.
+ Cac con di vong tron hat va co s& tung con xuc xac ndy, trén mit con xic xic co
gi nao? Khi c6 tung con xuc xic nay 1én khi né ding lai mat trén cia con xuc xac
c6 con sb, hay chidm tron hodc céc con vt thi cac con phai lam céc dong tac, cac



tiéng kéu cua cac con vat sao cho sd luong twong Gmg véi s6 cham tron, hinh céc
con vat. Cac con c6 dong ¥ khong.
- Bay gid cac con vé vong tron ¢6 chau minh ciing choi nha.
- Cho tré choi véi ¢6 2-3 lan.
- Sau mdi 1an choi ¢d nhén xét va khen tré.
b) Hoat dong 2: N¢i dung
* Pém dén 2, nhan biét nhom c6 sd luong 2, chir $6 2
- - Chiing minh vira dugc ¢6 Lung cho choi trd choi “Xtc xdc vui v&” roi bay gio
¢6 chiu minh cing mang cac d6 dung tré vé 16p hoc nao.
- Tré di 13y r6 vé ngdi chit U.
+ C6 mé nhac cho tré di lay.
- Trong 16 con ¢6 gi viy?
- Pling rdi day trong ro cac con c6 bat, thia va cac thé sb nita day.
- Bay gio con hdy xép hét s6 bat ra thanh 1 hang cho ¢ nao?
+ Chtng minh nhd xép tir trai qua phai nhé.
- Céac con hily dém xem c6 bao nhiéu céi bat?
+ Cho 16p dém.
- C6 can 1 cai thia dé xtic com dn, cac con hdy giup c6 mang 1 cai thia ra dit twong
ung dudi 1cai bat nao.
+ Tré lay 1 céi thia ra dat.
- Con hiy dém xem c6 bao nhiéu cai thia?
- 1 c4i thia tuong Gng véi thé sb 12
+ Cho tré tim thé sb twong tng gin vao.
- Céc con thiy s bat va sb thia nhu thé nao voi nhau?
- S6 bat va s thia s6 nao nhiéu hon? Vi sao con biét?
- S6 nao it hon? Vi sao?
- Pling rdi s6 bat nhiéu hon s thia, s6 thia it hon s6 bat vi con 1 cai bat chua c6
thia.
- Mudn cai bat ndo ciing c6 1 cai thia ta phai 1am sao?
+ Cho tré thém lcai thia vao va dém s6 luong.
- Bay gio s0 bat va so thia nhu thé nao? Va bang may?
- Pling roi, 1cai thia thém 1 céi thia nita 12 thanh 2 c4i thia.?
- Vay s 1 ¢6 con tuong tmg nita khong?
+ Cho tré cat thé s 1.
- Con s bat thi sao, cac con dém cho ¢d xem ¢6 bao nhiéu cai bat?
- TAt ca c6 may cai bat?
- C6 2 c4i bat va 2 cai thia thi twong tng voi thé s6 may?
- Céc con hdy tim va gan thé 2 phia bén phai canh s6 bat, sd thia giup c6 nao?
- Sau d6 co doc va gi6i thiéu chit s6 2: Day 1a chit s6 2 gdm c6 2 nét 1 nét cong
xién kéo dai tir trai sang phai ndi véi 1 nét thang ngang ¢ phia dudi.
+ Cho ca 16p phat 4m, t0, ca nhan phat am.
- Sau d6 co cho tré cat dan s6 bat va sd thia vao r6.



+ Tré vira cat vira dém cung co.

- Gi4o duyc tré: Cac con oi, céi bat, cai thia va mot s6 d6 dung khac nhu quat, ti vi
..1a cac d6 dung trong gia dinh dugc chung ta sir dung hang ngay. Vi vdy céac con

phai biét giir gin va bao vé cac dd dung d6, cac con nhé chua?

* Luyén tap:

- Cac con hdy nhin xem xung quanh 16p ching minh c¢6 nhitng nhém dd vét nao cd

sO luong 13 2.

+ Cho tré 1én chi cac d6 dung d6 va dém cho ca 16p Xem.

- Va bay gio c6 moi cac con cung mang cac dd dung vé véi gia dinh cia minh nao.

+ C6 mo nhac cho tré di cat va lai dimg gan co.

- Tro choi: Két ban.

+ Céch choi: Trén tay c6 Lung cam céc thé bai choi cta tro choi “Két ban”. Yéu

cau cac con 1a di vong tron theo nhac khi c6 néi két ban, két ban thi cac con tra 1o

nhu thé nao?(Két may, két may).

+ Sau d6 ¢6 sé dua thé bai ra cho cac con xem trén thé bai co gi va yéu cau cta thé

bai danh cho céac con.

+ C6 cho tré choi 2-3 1an va nhan xét khen tré.

- Tro choi: V& dang nha.

+ Céach choi: Xung quanh 16p c¢6 c6 rat nhiéu ngdi nha, cac con nhin xem cac ngdi

nha c6 gi dac biét?

+ MJdi ban cam 1 thé s6 khac nhau vira di vira hat khi c6 hiéu Iénh cta c6 “Tim nha

tim nha “ thi cdc ban cam thé s6 nao thi vé véi ngdi nha co sd nguoi twong tng voi

56 thé cta minh

- Luét choi: néu ban ndo vé nham nha thi phai nhay 10 co

+ C6 cho tré choi 1-2 lan.

+ MGdi lan choi xong co kiém tra két qua va khen tré.

¢) Hoat dong 3: Két thiic

- Hat bai “L&p ching ta doan két”

V. HOAT PONG GOC

* Noi dung

- Goc phan vai: Lép mau gido, me —con, bac si( Goc chinh)

- G6c ngh¢ thuat: T6 mau dd dung, dd choi trong 16p

- Goc sach va thu vién: Xem tranh anh vé 16p hoc cua bé

- Goc hoc tap: Pém dd dung, dd choi trong 16p

+ Chot kidsmart c6 cho tré lam quen vdi ngdi nha toan hoc cia MIILLE va choi

cac tro choi trong ng6i nha do

- Goc xay dung: Xay dung 16p Mau gido ctia bé

1. Muc dich

- Tré biét nhap vai choi va thé hién vai choi mot s6 hanh dong phu hop vai vai choi

da nhan

- Trong qua trinh choi giup tré ciing ¢d, md rong von hiéu biét vé truong, 16p mam

non



- Hinh thanh va phat trién tinh than tap thé, biét doan két, ton trong, chia sé,
nhuong nhin va chia sé d6 choi voi ban

- Gido dyc tré ludn co ¥ thirc giit gin do dung, do choi, biét cat gitr va sap xép do
choi ngin nip, gon gang, diing noi quy dinh.

2. Chuén bj

- G6c phan vai: 6 gido, hoc sinh, bac si

3. Cach tién hanh

a) Thoéa thuan truwéc khi choi

- C6 gidi thiéu cac goc choi di chuan bi

- Hoi tré thich choi goc nao ?

- G6c phan vai cac con lam gi ?

- Trong khi choi céc con phai nhu thé nao ? (Choi cing nhau, khong tranh gianh,
khong ném d6 choi. Lay va cat 6 choi gon gang dung noi quy dinh)

b) Qua trinh choi

- Cho tré vé cac goc choi va ty thoa thudn vai choi

- Cho mdt nhém tré choi Kidsmat

- C6 bao quat tré tai cac goc va xem tré xtr Iy hop 1y chua, néu thay tré chua hop 1i
thi c6 c6 nhitng cau héi goi mé cho tré hay dan tré qua goc choi thich hop hon.

- C6 quan sat va gitp d& tré trong cac tinh hudng xay ra nhu tré tranh danh do choi,
thiéu do choi, noi dung ngheo nan, tré choi chua lién két dé qua trinh choi dién ra
c6 hi¢u qua.

¢) Nhan xét

- C6 dén timg gdc va nhan xét ngay trong qua trinh choi

- C6 bat nhac bao hi¢u gio da hét, tré nhanh tay cat dd choi.

VI.LHOAT PONG VE SINH, AN, NGU

- T6 chirc cho tré rira tay v6i xa phong, c6 hudng dan thao tac vé sinh rira tay, rira
mat va theo doi tré thuc hién

- C6 gidi thiéu mon an va két hop gido dyuc dinh dudng

- Rtra tay, ddnh rang, lau mi¢ng sau khi an, uéng nudc, di vé sinh.

- Tré ngu trua, gio ngu khong ndi chuyén

VII. HOAT PONG CHIEU

- Luyén k¥ niang dém cho tré

- Hat céc bai hat trong chu dé

- Tap nhay cac bai hat vé chu dé

*Vé sinh, néu guong cudi ngdy, tra tré

VIIL. DANH GIA HANG NGAY

- Tré di hoc déu, Chi Hung, Khanh Ngan khoc nhoe khi di hoc

. - Hoat dong ngoai tro1 ban Anh Thu chua tap trung



- Gia Bao, Nam Phong, Phuc Hung Di¢u Tam, rat nghich noéi chuyén ch}ra cha y co
trong hoc dong hoc; Bén canh Thuy Trang, Chi Hung gio tay phat bicu va chi y
lang nghe 1061 c6.

KE HOACH NUOI DUONG CHAM SOC GIAO DUC
CHU PE NHANH: LOP HQC THAN THUONG
Tht 5 ngay 18 thang 9 nam 2025

I. DON TRE
- Cho tré choi voi do choi trong 16p
- Piém danh.
- Tiéu chuan bé ngoan: + Chu y tip thé duc
_ . + Nhéan biét duoc ky hi¢u cua cd nhan
II. THE DUC BUOI SANG
- Thyec hién trén nén nhac bai hat “Vui dén truong”
I1I. HOAT PONG NGOAI TROI
* Noi dung
- Hoat dong c6 chi dich: Quan sat, tro chuyén vé thoi tiét trong ngay: Hom nay thoi
tiét nhu thé nao? Khi ra duong cic con phai lam gi?
- Tro choi van dong: Méo bit Chudt
- Hoat dong tu do: Choi tu do voi dd choi ngoai troi
IV. HOAT DPONG HQC
Linh vuee phat trién thé chat
Thé duc: Pi trén vach ké thing trén san
1. Muc dich yéu ciu
a) Kién thic:
- Tré biét tén van dong, biét di trén vach k& théng trén san
- Tap dugc bai tap phat trién chung, choi tot tro choi van dong.
b) K¥ nang: Tré phat trién ky nang manh dan, ty tin khi thuc hanh
¢) Thai d6: Giao duc tré y thirc tip thé, tré himg tha thuc hién, choi ding luat va
ldy dung yéu cau.
2. Chuin bi
- San nha sach s¢
- Nhiéu db choi trong 16p, hai cai gid
3. Céch tién hanh
a) Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré di vong tron trén nén nhac bai hat “Vui d&én truong”
- Tré di theo yéu ciu cta co: Di bang miii chan, di thuong, di bang got chan, di
thuong, chay cham, chay nhanh.
- Tré di thuong vé 3 hang doc
b) Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tdp phdt trién chung



- Tap két hop véi bai “Vui dén truong”
+ Tay vai: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén
+ Lung bung: Ptng gap nguoi vé trude tay cham chan
+ Bat: Bat tach chan va chum chan
* Bai tdp vin dong co bin: Di trén vach ké thing trén san
- C6 lam mau 1an 1, 6 moi 2 tré 1én di thir theo kha ning cia tré
- C6 1am mAu 1an 2. C6 giai thich cach van dong: c6 dimg thang trudc vach xuat
phat, khi c6 hiéu Iénh 2 tay c6 chéng hong mat nhin thang phia trudc bude di trén
vach ké, ban chan ludn ludn ding trén duong vach ké va giit dugc thing bang di
duong va di vé cubi hang ding
- C6 1am méu lan 3
- Tré thuc hién: Tré nghe hi¢u 1€nh cta c6 va thuc hién van dong.
+ Co cho tré Xép thanh 2 hang 2 bén dé thyuc hanh, ¢b cho 2 tré thuc hanh 1an luge.
+ C0 chu y quan sat tré, stra sai kip thoi khi tré thuc hanh chua dang.
- Tré luyén tap qua tro chot “Thi xem ai nhanh”
+ Chuan bi: 2 vach chuan, nhiéu d6 choi trong 19p.
+ CC: Co yéu cau tré 2 doi dilén chon mot mén dd choi rdi chay vé cubi hang cho
ban khac tiép tuc. POi nao di 1én chon dugc nhiéu dd choi thi doi d6 th:flng.
* Tro choi : ""Bé choi voi bong"
- Chuan bi: Bong
+ CC: Tré mdi nhom s& tung va bit bong qua lai v6i nhau.
¢) Hoat dong 3: Hoi tinh
- Cho tré di vong tron lam dong tac nhe, hit thd nhe nhang
V. HOAT PONG GOC
- Goc phan vai: Lép mau gido, me —con, bac si, ¢ ban hang (Goc chinh)
- Gbc sach va thu vién: Xem tranh anh vé 16p hoc cua bé
- Géc nghé thuat: T6 mau d6 dung, d6 choi trong 16p
- Géc hoc tap: Pém d6 dung, do choi trong 16p
+ Chot kidsmart c6 cho tré lam quen v&i ngdi nha todn hoc cia MIILLE va choi
cac tro choi trong ngo6i nha do
- Goc xay dung: Xay dung 16p Mau gido cua bé
1. Muc dich
- Tré biét nhap vai choi va thé hién vai choi mot sé hanh dong phu hop véi vai choi
da nhan
- Biét xem tranh anh vé 16p hoc cua be, biét trong 1&p co co gido, cac ban, nhiéu dd
dung, d6 choi
- Trong qua trinh choi giup tré ciing ¢d, md rong von hiéu biét vé truong, 1ép mam
non
- Hinh thanh va phat trién tinh than tap thé, biét doan két, ton trong, chia sé,
nhuong nhin va chia sé d6 choi voi ban



- Gido duc tré ludn co y thuc gitt gin do dung, d6 choi, biét cit giir va sap xép do
choi ngin nap, gon gang, dung noi quy dinh, biét yéu qui va gitt gin truong 16p
sach dep.

2. Chuin bj

- Géc phan vai: do dung bac si, d6 ban hang

3. Céch tién hanh

a) Théa thuan trudc khi choi

- C6 gidi thiéu cac goc choi di chuan bi

- Hoi tré thich choi goc nao ?

- G6c phan vai cac con du dinh lam gi ?

- Trong khi choi cac con phai nhu thé nao ? (Choi cing nhau, khong tranh gianh,
khong ném d6 choi. Lay va cat d6 choi gon gang dung noi quy dinh)

b) Qua trinh choi

- Cho tré vé cac goc choi va ty thoa thudn vai choi

- Cho mdt nhém tré choi Kidsmat

- Co bao quat tre tai cac goc va xem tré xu ly hop ly chua, néu thay tré chua hop li
thi ¢6 c6 nhitng cAu hdi ggi ma cho tré hay dan tré qua goéc choi thich hgp hon.

- Co quan sat va gitip dd tre trong cac tinh huéng xdy ra nhu tré tranh danh db choi,
thiéu do choi, noi dung ngheo nan, tré choi chua lién két dé qua trinh choi dién ra
co hi¢u qua.

¢) Nhan xét

- C6 dén timg gdc va nhan xét ngay trong qua trinh choi

- C6 bat nhac bao hiéu gio' da hét, tré nhanh tay cat d6 choi.

VL.HOAT PONG VE SINH, AN, NGU

- T6 chtc cho tré rira tay voi xa phong, ¢6 huéng dan thao tac vé sinh rira tay, rira
mat va theo doi tré thuc hién

- C6 gidi thiéu mon an va két hop gido dyc dinh dudng

- Rura tay, danh rang, lau miéng sau khi an, uéng nudc, di vé sinh.

- Tré tu xtc an, khong ndi chuyén trong gio an.

- Tré ngt ding gid va du gidc

VII. HOAT PONG CHIEU

- Day tré hoc thudc bai tho* Bé toi1 truong”

- Rén cho tré thao tac 6 budc rua tay

- Lam quen tiéng anh

* V& sinh, néu guong cudi ngay, tra tré

VIIL. DANH GIA HANG NGAY

- Thé duc budi sang chua déu chua dep vi da sb cac ban it cht ¥ tap trung 1am theo
dong tac cua cod

- Tré tham gia choi tich cuc, biét chon goc choi nhung chua thé hién tét vai choi,
chua lién két nhém choi



- Mot s ban chua cha y trong cac hoat dong Hoan Sang, Phiic Hung, Gia Béo, Gia
Minh, Diéu Tam

KE HOACH NUOI DUONG CHAM SOC GIAO DUC
CHU PE NHANH: LOP HQC THAN THUONG
Thr 6 ngay 19 thang 09 nam 2025

I. PON TRE

- Trao d6i v6i phu huynh vé mot vai van dé can thiét cua tré

- Piém danh.
- Tiéu chuan bé ngoan: + Biét chao co khi dén 16p

+ Chu ¥ tap thé duc

II. THE DUC BUOI SANG

-Thyc hién trén nén nhac bai hat “Vui dén truong”

III. HOAT PONG NGOAI TROI

* Noi dung

- Hoat dong c6 chu dich: Tro chuyén vé ich lgi cua hoa : Hoa c6 ich loi gi? Pé hoa
ludn tuoi tét chung ta phai lam gi?

- Tro choi van dong Kéo co

- Hoat dong tu do: Choi tu do voi dd choi ngoai troi

IV. HOAT PONG HQC

Linh vuc phat trién ngon ngir

Lam quen vian hoc: Chuyén “ Ban méi”

1. Muc dich yéu cau

a) Kién thirc

- Tré biét tén cau chuyén “Ban méi” va biét tén cac nhan vat trong truyén
- Tré hiéu ndi dung cdu chuyén.

b) Ky nang

- Tré lang nghe c6 ké chuyén

- Tré trd 101 cac cau hoi ciia ¢ mot cach rd rang, mach lac.

- Tré thé hién cam xuc phu hop v6i ndi dung cau chuyén.

¢) Thai do

- Tré htng thG tham gia hoat déng, gido duc tré biét yéu thuong, doan két, giup do
nhau nhé!

2. Chuén bj



a) P6 dung phwong tién cho cd

- May tinh, hinh anh n6i dung cau chuyén

b) Po dung phwong tién cho tré

3. Tién hanh hoat dong

a) Hoat dong 1

- Hat va van dong bai: “Chao ngudi ban mudi dén”

- Tro chuyén vé nhitng nguoi ban trong 16p ctia bé

- Cb gidi thidu tén cAu chuyén “ Ban méi” , tac gia Nguyén Ngoc Bich

b) Hoat dong 2

- Co ké 1an 1: Ké dién cam két hop véi ctr chi, nét mat, diéu bo.

+ C6 vira ké cau chuyén gi? Cua tac gia nao?

- C6 ké 1an 2: Co ké dién cam két hop véi tranh minh hoa roi dam thoai véi tré:
+ Co vira ké chuyén gi? Cua tac gia nao?

- Co ké lan 3 - Trich dan lam 13 y:

- Bam thoai:

+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Lép mau gido ciia Ha c¢6 thém ngudi ban méi 13 ai?

+ Ban Hoa c6 ban tay trai nhu thé nao?

-> giang nghia tir “quip”.

+ Céc ban trong 16p cu xr ra sao khi mdi nhin vao ban tay trai cua ban Hoa? Con
Ti Sun no1 gi voi Ha?

+ Pén gid nga trua, cac ban trong 16p da hanh dong nhu thé nao khi khéng muébn
nam canh Hoa?

+ Khi cac ban d3 ngt, Ha nhin thdy ban Hoa dang ra sao nhi?

+ Céac con c6 suy nghi gi khi thiy ban Hoa c6 biéu hién nhu vay?

+ Khi ¢6 gido day mua thi Hoa nhu thé nao?

-> C0 giang nghia tr “lang tang”

+ Co gio da 1am gi va noi gi khi ban Hoa gidu tay di va da khoc?

+ Khi nghe c¢6 néi vé ban tay ciia Hoa xong, cc ban da thay d6i nhu thé nao ddi
v6i Hoa?

+ Qua cau chuyén, tac gia mudn néi v6i chung ta didu gi?.

> Céc con a! Khi thdy ban bé hodc ngudi khac bi khuyét tat, c6 hinh dang xau xi
nao do hodc gap kho khan thi nhirng nguoi do cang dang thuong va dang dugc
chung ta quan tam, giup 46 nhiéu hon. Vi thé, ban bé trong mét 16p ciling vay. Céc
con phai biét yéu thuong, doan két, gitip do nhau nhe!

+ Céc con s& cu x{r vOi cdc ban nhu thé nao dé thé hién diéu d6?

- C6 cho nghe 1an 4 trén may tinh

c¢) Hoat dong 3: Két thuc.

- Cho tré van dong bai “ Em yé€u truong em”

V. HOAT PONG GOC

- Goc phan vai: Lop mau gido, me — con, bac si, ban hang (Goc chinh)

- Goc sach va thu vién: Xem tranh anh vé 16p hoc cua bé



- Géc nghé thuat: T6 mau d6 dung, d6 choi trong 16p

- Géc hoc tap: Pém d6 dung, do choi trong 16p

+ Chot kidsmart c6 cho tré lam quen v&i ngdi nha todn hoc cia MIILLE va choi
cac tro choi trong ngo6i nha do

- Goc xay dung: Xay dung 16p Mau gido cta bé

1. Muc dich

- Tré biét nhap vai choi va thé hién vai choi mot sé hanh dong phu hop véi vai choi
da nhan

- Biét dong vai cb gido day tré cac hoat dong hang ngay, dong vai me

- Trong qué trinh choi gitip tré ciing ¢, mé rong von hiéu biét vé truong, 16p mam
non

- Hinh thanh va phat trién tinh than tap thé, biét doan két, ton trong, chia sé,
nhuong nhin va chia sé dd choi véi ban

- Gido duc tré ludn co y thuc gitt gin do dung, d6 choi, biét cat giir va sap xép dd
choi ngin nap, gon gang, dung noi quy dinh.

2. Chuén bj

- Goc phan vai: Mot s6 bai tho, bai hat theo chu diém, trang phuc me-con, bac si,
ban hang

3. Cach tién hanh

a) Théa thuan truwdc khi choi

- C6 gidi thiéu cac goc choi di chuan bi

- Hoi tré thich choi goc nao ?

- Céc ban goc phan vai du dinh lam gi nao ? (d6ng vai co gido, cac ban, me, con)

- Trong khi choi cac con phai nhu thé nao ? (Choi cing nhau, khong tranh gianh,
khong ném d6 choi. Lay va cat d6 choi gon gang dung noi quy dinh)

b) Qua trinh choi

- Cho tré vé cac goc choi va ty thoa thudn vai choi

- Cho mdt nhém tré choi Kidsmat

- C6 bao quat tré tai cac goc va xem tré xir Iy hop Iy chwa, néu thay tré chua hop li
thi ¢6 c6 nhitng cAu hdi ggi ma cho tré hay dan tré qua goéc choi thich hop hon.

- Co quan sat va gitp d& tré trong cac tinh hudng xay ra nhu tré tranh danh do choi,
thiéu d6 choi, ndi dung nghéo nan, tré choi chua lién két dé qué trinh choi dién ra
c6 hi¢u qua.

¢) Nhan xét

- C6 dén timg gdc va nhan xét ngay trong qua trinh choi

- C6 bat nhac bao hi¢u gio da hét, tré nhanh tay cat dd choi.

VI.HOAT PONG VE SINH, AN, NGU

- T6 chtc cho tré rira tay voi xa phong, ¢6 huéng dan thao tac vé sinh rira tay, rira
mat va theo doi tré thuc hién

- C6 gidi thiéu mon an va két hop gido dyuc dinh dudng

- Rura tay, danh rang, lau miéng sau khi an, uéng nudc, di vé sinh.

- Tré ngu trua, gio ngu khong ndi chuyén



VII. HOAT PONG CHIEU
- Choti hoat dong theo y thich
- Luyén cho tré sap xép do choi cung co
- Tap nhay cac bai hat vé chu dé
* V¢ sinh, néu guong cudi ngay, tra tré
VIIL. DPANH GIA HANG NGAY
- Gia Bdo sang nay di hoc van con khoc nhoe

- Tré hao himg tham gia ciing c6 hoat dong don dep vé sinh 16p hoc va dé do dung
d6 choi dung noi quy dinh;

- Hoat dong néu guong cuoi ngay rat nhi€u ban chua nhan xét ban minh, va mot so
ban chua tu tin trd 161 cau hoi ctia ¢6; Bén canh c6 ban Phuong Truc, Tri Tam nhan
xét ban to ro, duoc co khen.






