
 
 

РЕГЛАМЕНТ  
о проведении серии велогонок  

SableRace 2025  
городской округ Пушкинский 

 от 19 мая 2025 
 
 
 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ  
 

1.1. Соревнование проводится с целью популяризации здорового образа жизни, 
физкультуры и спорта, развития велосипедного движения и привлечения к регулярным 
занятиям велосипедным спортом России людей всех возрастных категорий, а также 
формирование имиджа России как одной из крупнейших стран по проведению 
спортивных мероприятий мирового уровня.  
 
 

2. РУКОВОДСТВО И ПАРТНЕРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
  
2.1. Общее руководство подготовкой и организацией соревнования осуществляет 
Федерация велосипедного спорта Пушкинского городского округа. 
 
2.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на координаторов 
Федерации велосипедного спорта Пушкинского городского округа, велосообщества 
«ВелоПушкино» и волонтеров, далее - Организатор.​

 



 

2.3. Партнер технической части соревнований: ООО «Лаймтайм Дата», регистрация 
участников на гонку производится на ресурсах системы limetime.io 
 
2.4. Партнеры проведения соревнования: Bike Therapy, FlowBike, ВелоПушкино, 
Мастерская E-bike, Пушкино ТВ, этнопарк Кочевник, Администрация Городского округа 
Пушкинский. 
 
2.5. Информационные партнеры: Пушкино ТВ, Пушкино Сегодня, Пушкино LIVE, 
ВелоПушкино, форум VELOMANIA.RU. 
 

3. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ  
 

3.1. Место проведения: Московская область, Пушкинский городской округ, велотрасса 
Скалба  
 
3.2. Даты проведения гонок:  
1 этап — 31 мая (Скалба) 
2 этап — 5 июля (Скалба) 
3 этап — 2 августа (Скалба) 
Организатор вправе изменить количество этапов и даты их проведения. 
 
3.3. Тайминг соревнований:  
10:00 – 11:00 - Прибытие в стартовый городок 
10:30 – 11:30 - Регистрация участников  
11:30 – 11:45 - Общий предстартовый брифинг  
11:45 – 11:55 - Время для разминки  
12:00 - Начало старта участников​
15:30 - Награждение участников и победителей гонки 
 
 

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ  
 
4.1. К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины от 14 лет и старше, по 
следующим категориям:  

1.​ Лайт: Мужчины и Женщины 14 лет и старше. 
2.​ Элита: мужчины от 18 лет. 
3.​ Электро*: мужчины и женщины 18 лет и старше.​

*Наличие категории Электро может быть изменено по решению Организатора.​
 

 
4.2. В категории “Лайт” не имеют право участвовать спортсмены, занимавшие призовые 
места в категории “Элита” в любой гонке серии всех сезонов или по итогам сезона в 
общем зачете. При выявлении неверной категории в заявке на этапе регистрации — 



 

перенос спортсмена в соответствующую категорию. При обнаружении такого спортсмена 
во время или после гонки — дисквалификация. 
 
4.3. В велогонке может участвовать любой человек в возрасте от 14 (18) лет, 
зарегистрировавшийся на сайте chrono.limetime.io, принявший условия Оферты и 
Регламента, а также оплативший стартовый взнос. Индивидуальная и групповая 
регистрация производится участниками самостоятельно онлайн на сайте Организатора 
или его доверенного Партнера.  
 
4.4. Допустимо участие учащихся спортивных школ и спортсменов в возрасте до 18 лет 
при наличии официальной заявки, поданной тренером школы, на официальном бланке, 
с печатью организации и подписью директора школы или заявке и расписке от 
родителей или законных представителей. Заявка направляется на утверждение 
Организатору посредством электронной почты, на адрес info@fvspgo.ru. 
 
4.5. Возраст участника определяется по количеству полных лет на день, 
предшествующий дню проведения соревнования.  
 
4.6. Спортсмены, тренеры и персональные врачи спортсменов несут ответственность за 
использование и незаконный оборот допинговых средств в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. Главный судья соревнований вправе не 
допустить спортсмена к старту при  
 
4.7. Стартовый взнос за участие в гонке составляет:  
2500 рублей – стоимость стандартной регистрации с момента открытия регистрации и 
до окончания лимитированного периода онлайн-регистрации;  
3000 рублей – стоимость после окончания срока лимитированного периода 
онлайн-регистрации и в день гонки (доступно только при наличии свободных мест). О 
наличии мест можно уточнить у представителей Организатора в социальных сетях, по 
телефону, указанному на сайте фвспго.рф или электронной почте info@fvspgo.ru.  
 
 
4.8. Допуск спортсменов к соревнованиям осуществляется комиссией Организатора, на 
которой могут потребоваться следующие документы (необходимость предоставления 
документов объявляется на странице гонки или форме регистрации):  

●​ действительное удостоверение личности (паспорт гражданина РФ или паспорт 
иностранного гражданина);  

●​ подтверждение о регистрации на гонку (в распечатанном виде или на экране 
телефона);   

●​ полис обязательного медицинского страхования (ОМС);  
●​ дополнительно, для несовершеннолетних: оригинал или копия официальной 

заявки от директора спортивной школы, на официальном бланке, согласие от 
одного или обоих родителей о разрешении на участие в велосипедном 
соревновании SableRace (подписывается родителем или законным 

https://xn--b1ac7acjq.xn--p1ai/
mailto:info@fvspgo.ru
https://disk.yandex.ru/i/WTdx_m0gQoqsVw
https://disk.yandex.ru/i/WTdx_m0gQoqsVw


 

представителем в присутствии представителя Организатора гонки), паспорт 
родителя или законного представителя. 

 
4.9. Не предоставившие на регистрации любой из обязательных для предъявления 
документов (паспорт, полис ОМС, заявка для несовершеннолетнего), может быть не 
допущен к гонке, без возврата взноса за участие.  
 
4.10. К старту допускаются спортсмены на велосипедах MTB: циклокросс, гибрид, 
КК-хардтейл, двухподвес с любым диаметром колес, не имеющих дополнительных 
тяговых и вспомогательных двигателей. А так же электровелосипеды с ассистом (см. 
Приложение 1 текущего Регламента), Организатор вправе изменять количество и 
наличие категорий участия на каждый этап сезона.​
​
4.11. Наличие шлема обязательно! При отсутствии шлема спортсмен не допускается к 
старту. 
 
4.12. Каждый участник гонки обязуется ответственно подходить к готовности к гонке в 
физическом (быть в здравии и способности вынести предстоящие физические нагрузки 
без ущерба здоровью) и моральном представлении. Все риски и ответственность, 
связанные с участием в гонке, участник берет на себя при регистрации на гонку. 
 
4.13. К старту в гонке допускаются зарегистрированные участники, оплатившие 
стартовый взнос (если он предусмотрен), который включает в себя стоимость 
питания, стартового пакета, фотографии, медаль финишера (50% от размера 
взноса) и услугу по бронированию места для участия в гонке (50% от размера взноса), 
и получившие стартовый пакет участника, который включает в себя: номер участника на 
велосипед и иные дополнения, подготовленные Организатором.  
 
4.14. Стартовый взнос не возвращается участнику, который был не допущен до старта 
ввиду нарушения настоящего Регламента или не явился на старт мероприятия. 
 
4.15. Возврат стартового взноса возможен только после окончания онлайн-регистрации 
при подаче заявления от участника и копии паспорта на электронную почту 
info@fvspgo.ru не позднее, чем за 7 дней до старта. В таком случае, возврат составляет 
50% от стартового взноса. В случае уведомления участником Организатора позднее, чем 
за 7 дней до старта, возврат (в т.ч. частичный) стартового взноса невозможен. 
 
4.16.  Стартовый взнос является благотворительным пожертвованием и идет на развитие 
велосипедного спорта и велоинфраструктуры Пушкинского городского округа. 
 
 
 

5. ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ  
 



 

5.1. Программа серии велогонок SableRace:  
 
10:00 – 11:00 - Прибытие в стартовый городок 
11:00 – 11:30 - Регистрация участников и выдача стартовых пакетов 
11:30 – 11:45 - Общий предстартовый брифинг  
11:45 – 11:55 - Время для разминки  
12:00 - Начало раздельного старта (или масс-старта) участников  ​
15:00 - Награждение участников и победителей гонки 
16:00 – Окончание мероприятия.  
 
5.2. Старт – раздельный для всех категорий или масс-старт по категориям (зависит от 
конфигурации гонки).  
 
5.3. Построение участников в стартовый блок осуществляется в зависимости от 
полученных стартовых номеров, согласно регистрации и распределению номеров. 
Первыми становятся велосипедисты категории «Элита», следом «Лайт (М)», затем 
«Лайт (Ж)». Организатор вправе изменить порядок старта и объявить об этом на 
брифинге перед стартом. 
В случае масс-старта спортсмены располагаются в стартовой сетке согласно рейтингу 
соревнований среди своей категории. 
 
5.4. Соревнования являются личными и проводятся по категориям в соответствии с 
настоящим Регламентом.  
 
5.5. Выдача питания спортсменам (если оно включено в соревновательный день) 
осуществляется только при наличии стартового номера. 
 
 

6. ФИНАНСИРОВАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ  
 

6.1. Финансирование организации и проведения соревнования обеспечивается 
финансовыми средствами Организатора, спонсорами и иными источниками, не 
противоречащими законодательству РФ.  
 
6.2. Все расходы по командированию спортсменов (проезд, проживание, питание) 
осуществляют командирующие их организации и\или сами спортсмены.​
​
6.3.  Расходы на дежурство бригады скорой медицинской помощи с квалифицированным 
медицинским персоналом и реанимационным оборудованием производится за счёт 
отдела физической культуры и спорта управления по культуре, спорту и туризму 
Администрации Городского округа Пушкинский. 
 
 

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ 



 

  
7.1. Победители и призеры, показавшие лучшие результаты личных соревнований в 
каждой из трех категорий определяются с помощью средств хронометража и главной 
судейской коллегии. Награждение осуществляется медалями или кубками от 
Организатора соревнований, а также призами от спонсоров.  
 
7.2. Диплом об участии или медаль вручается каждому участнику после финиша на 
награждении.​
 
7.3. Контрольное время проезда дистанции - 2-2,5 часа для любой категории. 
Точное контрольное время объявляется на брифинге перед стартом. При превышении 
контрольного времени последующие результаты круга не засчитываются и спортсмен 
считается завершившим дистанцию со статусом “Превышено КВ”. 
 
7.4. За каждый этап, в каждой категории, спортсменам начисляются очки, в соответствии 
с занятыми местами. По сумме всех этапов, определяются победитель и призеры 
общего зачета, награждение которого состоится на последнем мероприятии.  
 
7.5. Планируемое количество этапов - 3. Организатор оставляет за собой право 
увеличить или уменьшить количество этапов.  
 

 
Начисление очков происходит по следующим правилам: 

 

Место Очки Место Очки Место Очки 

1 50 11 20 21 10 

2 44 12 19 22 9 

3 38 13 18 23 8 

4 34 14 17 24 7 

5 32 15 16 25 6 

6 30 16 15 26 5 

7 28 17 14 27 4 

8 26 18 13 28 3 

9 24 19 12 29 2 

10 22 20 11 30 1 

 
 



 

7.6. Победители общего зачета определяются количеством очков, набранных за серию 
гонок. 
 
7.6.1. При равном количестве очков в категории по итогам сезона преимущество 
определяется по следующим критериям по порядку значимости: 

●​ Количество проведенных гонок в сезоне 
●​ Соотношение личных побед/поражений 
●​ Суммарное время прохождения всех дистанций за гоночный сезон 

 
7.7. Спортсменам, которые сошли с дистанции по тем или иным причинам (не 
финишировали), очки не начисляются. 
 
7.8. Награждение победителей общего зачета осуществляется после завершения серии 
гонок. Дата и место награждения объявляется отдельно в социальных сетях и сайте 
Организатора. 
 
7.9. По итогам прошедшего сезона спортсмены категории “Лайт”, набравшие более 100 
очков общего зачета поднимаются в категорию “Элита” и не имеют права спускаться в 
категорию “Лайт” на протяжении одного сезона.​
 
 

8. ОСОБЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ  
 
8.1. Участники гонки обязаны соблюдать указания судей и волонтеров.  
 
8.2. Участники соревнований обязуются соблюдать спортивный этикет на трассе и 
пропускать более быстрого спортсмена, если это необходимо и нет борьбы за место. 
 
8.3. Техническая помощь участникам может быть оказана в предусмотренных для этого 
местах (зона Старта/Финиша) или машиной технической помощи от Организатора 
соревнований (опционально). Персональные машины технической помощи к гонке не 
допускаются. Питание спортсменов осуществляется в пунктах питания указанных 
Организатором.  
 
8.4. Организатор гонки оставляет за собой право вносить изменения в регламент 
соревнований на любом из этапов подготовки и проведения мероприятия. ​
​
8.5. Не допускается участие спортсменов с наличием любого типа наушников в одном 
или обоих ушах, а также музыкальными колонками. При игнорировании данного пункта 
правил к спортсмену применяется дисквалификация. 
 
 
 
 



 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ  
 
9.1. Безопасность, антитеррористическая защищенность и медицинское обслуживание 
участников Мероприятия и зрителей обеспечиваются в соответствии с постановлениями 
Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил 
обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований» и 
от 25.03.2015 № 272 «Об утверждении требований к антитеррористической 
защищенности мест массового пребывания людей и объектов (территорий), подлежащих 
обязательной охране войсками национальной гвардии Российской Федерации, и форм 
паспортов безопасности таких мест и объектов (территорий)», распоряжением 
Губернатора Московской области от 17.10.2008 № 400-РГ «Об обеспечении 
общественного порядка и безопасности, оказании гражданам своевременной 
квалифицированной медицинской помощи при проведении массовых мероприятий на 
территории Московской области». 
 
9.2. Медицинское обслуживание участников Мероприятия и зрителей обеспечивается в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2020 № 1144н «Об 
утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в 
физкультурных и спортивных мероприятиях». 
 
9.3. Мероприятие проводится в соответствии с постановлением Губернатора Московской 
области от 12.03.2020 № 108-ПГ «О введении в Московской области режима 
повышенной готовности для органов управления и сил Московской областной системы 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций и некоторых мерах по 
предотвращению распространения новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV) на 
территории Московской области». 
 
9.4. Ответственность за обеспечение безопасности и антитеррористической 
защищенности участников и зрителей при проведении соревнований возлагается на 
Организатора. 
 
 
 
 

Настоящий Регламент является официальным приглашением на соревнования.  
 
 
 



 

Приложение 1 Регламента  
о проведении серии велогонок  

SableRace 2025  
городской округ Пушкинский 

 от 19 мая 2025 
​

Категория “Электро”​
 

​
1.1.​ Электрический горный велосипед – это велосипед, приводимый в движение 
двумя источниками энергии: мускульной силой гонщика и электрическим двигателем, 
который срабатывает только в момент, когда гонщик крутит педали (ассист). 
 
2.1.​ Технические требования к электровелосипеду участников категории 
“Электро”: 
-Допускаются велосипеды, оборудованные двигателем только с ассистентом 
(помощником) педалирования (мотор включается только при педалировании).  
- Двигатель должен быть установлен только в кареточный узел велосипеда (не 
допускаются электровелосипеды с мотор-колесами); 
-Максимальная постоянная номинальная мощность установленного в 
электровелосипеде двигателя не должна превышать 750 Вт.  
- Велосипед, оснащенный электромотором должен выпускаться серийно, либо может 
быть оборудован (в случае самостоятельной сборки) сертифицированным мотором 
мощностью, не превышающей заявленную регламента соревнований; 
- Допускается возможность снятия ограничения (расчиповки) максимальной скорости в 
25 км/ч ассистента мотора. Любые другие модификации двигателя и электронной схемы 
системы, увеличивающие мощность двигателя не допускаются, даже если они 
временные.  
 
2.2.​ Гонщики могут использовать аккумуляторы, установленные только на старте, 
запрещено брать с собой аккумуляторы или менять их во время гонки. Допускается 
использование второго аккумулятора, если он служит только в качестве 
дополнительного и выпускается серийно производителем мотора или установленной 
электрической системы. 
 
3.1​ При регистрации в категорию «Электро» каждый участник соревнований должен 
указывать либо точную модель своего велосипеда, либо (в случае самостоятельной 
сборки велосипеда) модель установленного кареточного электродвигателя и модель 
батареи, выпускающуюся серийно для данного двигателя. 
 
3.2​ Участники на электрических велосипедах допускаются только на дистанции 
соответствующей категории в заявленном этапе соревнований с раздельным или общим 
стартом в зависимости от регламента конкретного этапа. 
 


