
HOẠT ĐỘNG CHUYỂN VẬT BẰNG TAY ( Bài 2) 

I.Chuẩn bị: 

- Thảm (hoặc bàn) 

- Khay nhỡ, 2 bát nhỡ 

- Hạt cườm loại to 15-18 hạt 

II.Tiến hành: 

Bước 1: Kê bàn hoặc trải thảm 

- Đến kệ giáo cụ lấy khay chuyển hạt 

bằng tay , bê bằng 2 tay ( bài 2)  đi nhẹ 

nhàng đến đặt giáo cụ lên mặt thảm ( hoặc 

bàn). 

Bước 2: Hướng dẫn hoạt động 

- Dùng cả bàn tay phải  nắm các hạt từ bát 

bên trái đưa sang bát bên phải và từ từ thả 

hạt, mắt quan sát hạt và lắng nghe âm thanh phát ra, chuyển dần số hạt sang bát bên trái sang bát 

bên phải cho đến hết. 

- Dùng mắt để xác nhận xem đã chuyển hết hạt trong bát  

- Chuyển hạt ngược lại vào bát bên trái 

- Dùng mắt để xác nhận xem đã chuyển hết hạt trong bát  

​ (nói với trẻ: Con muốn làm bao nhiêu lần tùy thích, sau đó chuyển giáo vụ về vị trí  cũ) 

Bước 3: Chuyển giáo vụ về vị trí cũ 

III. Ứng dụng: Có thể sử dụng các loại hạt có độ lớn tương tự để cho trẻ hoạt động như hạt 

nhãn, hạt cườm…. 

IV. Lứa tuổi: Trẻ 2 tuổi trở lên 

V. Sửa lỗi: 

- Sửa lỗi bằng mắt. Trong khi thả hạt vào bát  hạt có thể nảy ra ngoài hoặc khi cầm hạt lên có thể 

đánh rơi hạt. Trẻ dùng mắt để kiểm tra và sửa lỗi 

VI: Điểm thú vị: 

- Trẻ được cầm các hạt bằng bàn tay 



- Nhìn thấy màu sắc hạt rất bắt mắt 

- Nghe âm thanh mỗi khi hạt rơi xuống 

VII: Mục đích: 

- Trẻ biết chuyển vật bằng tay 

- Phát triển sự phối hợp giữa tay và mắt 

- Rèn khả năng tập trung chú ý. 

- Rèn tính kiên trì 

- Phát triển cơ tay 

-  Rèn luyện tính trật tự 

 

 

 

 


