HOAT PONG CHUYEN VAT BANG TAY ( Bai 2)

I.Chuin bi:

- Tham (hoac ban)

- Khay nhd, 2 bat nho

- Hat cuom loai to 15-18 hat

IL.Tién hanh:

Buwére 1: Ké ban hoac trai tham

- Pén ké gido cu lay khay chuyén hat
bang tay , bé bang 2 tay ( bai 2) di nhe
nhang dén dat gido cu 1én mat tham ( hodc
ban).

Bude 2: Huong dan hoat dong

- Dung ca ban tay phai nim cac hat tir bat

bén trai dua sang bat bén phai va tir tir tha
hat, mat quan sat hat va ling nghe 4m thanh phat ra, chuyén dan s hat sang bat bén trai sang bat
bén phai cho dén hét.
- Dung mit dé xac nhan xem di chuyén hét hat trong bat
- Chuyén hat nguoc lai vao bat bén trai
- Dung mét dé xac nhan xem di chuyén hét hat trong bat
(n6i voi tré: Con mudn 1am bao nhiéu 1an tuy thich, sau d6 chuyén gido vu vé vi tri cii)
Budée 3: Chuyén gido vu vé vi tri cii
I11. Ung dung: C6 thé st dung cac loai hat c6 do 16n twong tu dé cho tré hoat dong nhu hat
nhan, hat cuom....
IV. Lita tudi: Tré 2 tudi trd 1én
V. Sita 16i:
- Stra 151 bang mét. Trong khi tha hat vao bat hat c6 thé nay ra ngoai hoic khi cAm hat 1én c6 thé
danh roi hat. Tré ding mét dé kiém tra va sira 16i
VI: Piém thi vi:

- Tré duoc cam céc hat bang ban tay



- Nhin thdy mau sic hat rat bat mat

- Nghe am thanh mdi khi hat roi xudng
VII: Muc dich:

- Tré biét chuyén vat bang tay

- Phat trién su phdi hop giita tay va mat
- Rén kha nang tap trung chu y.

- Rén tinh kién tri

- Phat trién co tay

- Reén luyén tinh trét ty




