
Testimone: C. B., donna, studentessa 
Luogo: Castelvenere, 2025 
Argomento: Alimentazione 
 
Trascrizione memoria:  
Il pane è considerato sacro e generalmente è oggetto di superstizione, si crede infatti 
che capovolgerlo porti sfortuna; ciò viene visto inoltre come gesto di spreco e 
noncuranza verso il cibo. In particolare, si dice che il pane non debba essere 
rovesciato come segno di rispetto nei confronti di Dio. 


