
Приложение 
к приказу № 38 от 29.08.2025 г. 

 
Годовой календарный учебный график 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Крутовская основная общеобразовательная школа» 

Колпнянского района Орловской области 
на 2025 – 2026 учебный год 

 
Календарный​ учебный​ график​ разработан​ в​ соответствие​ со​ следующими 

нормативными документами: 
-​Федеральный​ закон​ от​ 29.12.2012г.​ №273-ФЗ​ «Об​ образовании​ в​ Российской 

Федерации»; 
-​ приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. №372 
«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования»; 
-​ приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. №370 
«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования»; 
-​ приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. №371 
«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования»; 
-​ постановление Главного государственного санитарного врача России от 
28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи». 

1.​Регламентирование образовательной деятельности на учебный год: 
 

1.1.​Продолжительность учебного года: 
с 01.09.2025 по 26.05.2026 г. – для 1 класса, 

с 01.09.2025 по 26.05.2026 г. – для 2-8 классов, 
с 01.09.2025​ – для 9 класса. 

Для 9 класса окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 
расписанием государственной итоговой аттестации 

1.2.​В 1 классе - на четверти: 
 Дата Праздничные дни Количество 

учебных 
недель 

начало 
четверт
и 

окончание 
четверти 

1-ая четверть 01.09.2025 г. 26.10.2025г. - 8 
8 2-ая четверть 05.11.2025 г. 29.12.2025 

г. 
- 

3-ая четверть 12.01.2026 г. 26.03.2026 
г. 

23.02.2026; 8.03.2026 10 



4-ая четверть 06.04.2026 
г. 

26.05.2026 
г. 

1-4.05 2026г; 
8-12.05.2026г. 

7 

 



 
промежуточная 
аттестация 

16.04.2026 г.-08.05.2026 г. 

 
1.3.​В 2-8-х классах - на четверти: 

 Дата Праздничные дни Количество 
учебных 
недель 

начало 
четверт
и 

окончание 
четверти 

 

1-ая четверть 01.09.2025 г. 26.10.2025г. - 8 
8 2-ая четверть 05.11.2025 г. 29.12.2025 

г. 
- 

3-ая четверть 12.01.2026 г. 26.03.2026 
г. 

23.02.2026; 8.03.2026 11 

4-ая четверть 06.04.2026 
г. 

26.05.2026 
г. 

1-4.05 2026г; 
8-12.05.2026г. 

7 

промежуточная 
аттестация 

16.04.2026 г.-18.05.2026 г. 

 
 

1.4.​В 9-м классе - на четверти: 
 Дата Праздничные дни Количество 

учебных 
недель 

начало 
четверт
и 

окончание 
четверти 

1-ая четверть 01.09.2025 г. 26.10.2025г. - 8 
8 2-ая четверть 05.11.2025 г. 29.12.2025 

г. 
- 

3-ая четверть 12.01.2026 г. 26.03.2026 
г. 

23.02.2026; 7- 
9.03.2026 

11 

4-ая четверть 06.04.2026 
г. 

определяет
с я 
ежегодно в 
соответстви 
и с 
расписани
е м 
государстве 
нной 
итоговой 
аттестации 

1-3.05 2026г; 
9-11.05.2026г. 

7 

 



промежуточная 
аттестация 

16.04.2026 г.-08.05.2026 г. 

 
 

1.5.​Продолжительность каникул в течение учебного года: 
 Дата 

начала каникул 
Дата 

окончания каникул 
Продолжительность 

в днях 
осенние 27.10.2025 г. 04.11.2025 г. 9 
зимние 30.12.2025 г. 11.01.2026 г. 13 
весенние 27.03.2026 г. 04.04.2026 г. 9 
дополнительные для 
1-го класса 16.02.2026 г. 24.02.2026 г. 9 

 
2.​  Регламентирование образовательного процесса на неделю: 
2.1.​ Продолжительность рабочей недели в 1-ом -9-ом классе: пятидневная рабочая 

неделя. 
2.2.​ Объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

●​ для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю 
– 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

●​ для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 
6 уроков за счет урока физической культуры; 

●​ для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков; 
●​ для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

2.3.​ Занятия начинаются с 9 часов 00 минут. 
2.4.​ Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену,​  

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 
урока в день по 40 минут каждый. 

3.​  Режим учебных занятий: 

Расписание звонков (согласно постановлению Главного государственного санитарного 
врача России от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»). 

 
 

Режим учебных занятий для учащихся 1-х классах на I полугодие 
                          понедельник                                                вторник-пятница 
Начало Режимное мероприятие Окончание Начало Режимное 

мероприятие 
Окончание 

9-00 Церемония поднятия 9-10 9-00 1-й урок 9-35 

 



флага 
9-10 Разговор о важном 9- 40 9-35 1-ая перемена – 

(20 мин). Завтрак 
9-55 

9-40 1-ая перемена – (20 
мин). Завтрак 

10-00 9-55 2-й урок 10-30 

10-00 1-й урок 10-35 10-30 2- я перемена (40 
мин). 
Динамическая 
пауза​ –
​ (40 мин). 
Динамическая 
пауза​ –
​ (40
​ мин). 
Динамическая 
пауза 

11-10 

10-35 2-ая перемена – 
(10мин). 

10-45 11-10 3-ий урок 11-45 

10-45 2-й урок . 11-20 11-45 3-я перемена – (20 
мин). Обед 

12-05 

11-20 3-я​ перемена - (40 
мин). Динамическая 
пауза 

12-00 12-05 4-й урок 12-40 

12-00 3-ий урок 12-35 12-40 4-ая перемена 12-50 
12-35 4-ая перемена –(20 

мин). Обед 
12-55 12-50 5-ый урок 13-25 

 
Режим учебных занятий для учащихся 1 класса на II полугодие 
                          понедельник                                                вторник-пятница 
Начало Режимное мероприятие Окончани

е 
Начало Режимное 

мероприятие 
Окончание 

9-00 Церемония поднятия 
флага 

9-10 9-00 1-й урок 9-40 

9-10 Разговор о важном 9- 40 9-40 1-ая перемена – (20 
мин). Завтрак 

10-00 

9-40 1-ая перемена – (20 
мин). Завтрак 

10-00 10-00 2-й урок 10-40 

10-00 1-й урок 10-40 10-40 2- ая 
перемена-(40мин). 
Динамическая 
пауза​ –
​ (40
​ мин). 
Динамическая 

11-20 

 



пауза 
10-40 2-ая перемена -(40мин). 

Динамическая пауза 
11-20 11-20 3-ий урок 12-20 

11-20 2-ий урок 12-00 12-20 3-я перемена – (20 
мин). Обед 

12-40 

12-00 3-ая​ перемена (20мин). 
Обед 

12-20 12-40 4-й урок 13-20 

12-20 3-й урок 13-00 13-20 4-ая перемена  13-30 
13-00 4-я перемена  13-10 13-30 5-ый урок 14-10 
13-10 4-ый урок 13-50    
13-50 5-ая перемена 14-00    
14-00 5-ый урок 14-40    

                     Режим учебных занятий для учащихся 2-9 классов 
                          понедельник                                                вторник-пятница 

Начало Режимное 
мероприятие 

Окончание Начало Режимное 
мероприятие 

Окончание 

9-00 Церемония поднятия 
флага 

9-10 9-00 1-й урок 9-40 

9-10 Разговор о важном 9- 40 9-40 1-ая перемена – 
(20 мин). Завтрак 

10-00 

9-40 1-ая перемена – (20 
мин). Завтрак 

10-00 10-00 2-й урок 10-40 

10-00 1-й урок 10-40 10-40 3-я перемена  10-50 
10-40 2-ая перемена  10-50 10-50 3-ий урок 11-30 
10-50 2-й урок 11-30 11-30 3-ая перемена  11-40 
11-30 3-я перемена 11-40 11-40 4-ый урок 12-20 
11-40 3-ий урок 12-20 12-20 4-ая перемена – 

(20 мин). Обед 
12-40 

12-20 4-ая перемена – (20 
мин). Обед 

12-40 12-40 5-ый урок 13-20 

 

 



 
12-40 4-й урок 13-20 13-20 5-ая перемена 13-30 

13-20 5-ая перемена 13-30 13-30 6-ой урок 14-10 

13-30 5-ый урок 14-10 14-10 6-ая перемена 14-20 

14-10 6-ая перемена 14-20 14-20 7-ой урок 15-00 

14-20 6-ой урок 15-00    

 

4.​ Продолжительность уроков в соответствии с Уставом: 
-для обучающихся 1-х классов: 
-​I полугодие – 35 минут; 
-​II полугодие – 40 минут; 
-​для обучающихся 2-9-х классов – до 45 минут. 

5.​Дополнительное образование 
5.1.​Начало учебного года – 01.09.2025 г. 
5.2.​Начало учебных занятий – 01.09.2025 г. 
5.3.​Последним днем учебных занятий в 2025-2026 учебном году считать: 

●​ 26 мая 2026 г. для 1-го класса, 
●​ 26 мая 2026 года для 2-8 классов, 
●​ 26 мая 2026 года для 9 классов. 

Для 9,11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 
расписанием государственной итоговой аттестации 

5.4.​Режим занятий: 
Между началом дополнительных занятий и последним уроком перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут. 



 

 


