PREBOR CESKE OBCE SOKOLSKE

v moderni gymnastice pro rok 2023
spoleéné skladby, dvojice a trojice

Poradatel: z pové&Ffeni komise MG OS COS - oddil moderni gymnastiky
T. J. Sokol Hodkovicky

Datum: nedéle 10. 12. 2023
Misto konani: Tyrsav dam, Ujezd 450, 118 01 PRAHA 1 - Mala Strana

Reditel zavodu: Hantakova Monika

Hlavni rozhodci: Skalova Petra linie a,2/3 MosSanska katefina linie b
Vedouci Poctarské komise: Vlasakova Klara

HUDEBNI technik: KOHOUTOVa ludmila

Hospodar: Kotova Martina

Hlasatel: BureSova dagmar

PODMINKY SOUTEZE A
PRIHLASKY Kazdy oddil maze

prihlasit libovolny
poc€et skladeb do linie A i B, podminkou startu je i€ast minimalné 1- 2
kvalifikované rozhodg¢i.

PRIHLASKY zasilejte do 15. 11. 2023 na email: m.hantakova@post.cz

PfinlaSka musi obsahovat kategorii se jmény a ro¢nikem narozeni zavodnic,
jméno a kvalifikace rozhodCi a kontaktni e-mail na zaslani podrobnych
informaci k zavodu.

Hudebni doprovod: hudby ve formatu MP3, oznacené klubem, jménem,
kategorii a nacinim, poslat do 25.11.2023 na email:

mp3hodkovicky@seznam.cz

Zdravotni sluzba zajisténa.

CASOVY HARMONOGRAM
ZAvVODU



mailto:m.hantakova@post.cz
mailto:mp3hodkovicky@seznam.cz

Casovy harmonogram bude upfesnén podle poétu pfihladenych gymnastek a
zaslan do oddild.

STARTOV
NE

1000,- K¢ / spole€¢na skladba, 600,-K¢é/trojice, 400,- Ké/dvojice

SOUTEZNi PROGRAM

Obtiznost: dle pravidel a doplrfiku Soutézniho Fadu pro rok 2023

Kategorie Spole¢né skladby linie A

Nadéje nejmladsi B (ro€. 2016 a ml.) sestava bez nacini

Nadéje nejmladsi A (ro€. 2014 a ml.) sestava bez nacini

Nadéje mladsi (ro¢. 2013 a ml.) sestava s KUZELI

Nadéje starsi (ro€. 2011 a ml.) sestava se 3 obru¢emi a 2 kuzeli

Juniorky (ro¢. 2008—-2010) sestava s kuzeli

Seniorky (ro€. 2007 a starsi) sestava s obru¢emi, sestava se 3 stuhami a 2 mici

Dvojice a trojice

Nadéje nejmladsi B (ro€. 2016 a ml.) sestava s libovolnym nacinim

Nadéje nejmladsi (ro€. 2014 a ml.) sestava s libovolnym nacinim

Nadéje mladsi (ro¢. 2013 a ml.) sestava s obrucemi

Nadéje starsi (ro€. 2011 a ml.) sestava s mici

Juniorky (ro€. 2008 — 2010) sestava s mici a kuzeli

Seniorky (ro€. 2007 a starsi) sestava s obru¢emi nebo kombinace stuh a mici

Spolecné skladby linie B

0. B 2016 a mladsi: sestava bez nacini

0. A 2014 a mladsi: sestava bez nacini

I. 2012 a mladsi: sestava s libovolnym nacinim

II. 2010-2012 sestava s mici, nebo kuzeli, nebo Svihadly
I11. 2008 - 2010 sestava s micCi

IV. 2008 a starSi sestava s obru¢emi + mici /min. 2+2/

podminka Gdasti platny &lensky pritkaz COS s &lenskou znamkou 2023



CESKA OBEC
SOKOLSKA

Monika Hantakova, tel: 608 08 13 13
www.sokolhodkovicky.cz



