
 
ÉS IMPORTANT SER GUAP@? 

 
El dia 13 i 14 de desembre els alumnes de 1r de l'ESO, vam fer un taller de 
coeducació titulat “És important ser guap@?”. 
 
 
La dinàmica que vam seguir va ser treballar tot el grup classe junt, i després 
compartir les nostres opinions sobre temes com: la cosificació (classificació entre les 
dones segons el tipus de cos que tenen), els insults estereotipats (dirigits a les 
dones o als homes) i coses a les que no donem importància entre nosaltres, però 
que sí que la tenen i n’hauríem de parlar més sovint. 
També vam mirar vídeos (anuncis majoritàriament) i vam analitzar les diferències 
entre ells. Finalment visionàrem  un videoclip d’una cantant, i en vam fer una llista 
de les coses que podien ser vulgars des d'un punt de vista masclista. 
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