
 
 

«Горячий чай» 
 

 
 

             Цель: развитие сильного плавного и продолжительного выдоха. 
 

Оборудование: блюдца (папье - маше) и чашки (картон) обклеены самоклеящейся пленкой. 
 
             Ход игры:  

Здравствуйте, девчонки и мальчишки! 
Сегодня гости вы мои. 

Горячим чаем всех я угощаю, 
А чтобы не обжечься вам – 

Дуть я предлагаю! 
 

          Предложить детям взять в руки блюдце с чашкой и подуть, чтобы остудить чай. 
 

 

Выполнила воспитатель МБДОУ д/с № 29: Парфенова В.Г. 
 


