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Опыт использования ИКТ 

Сервис Продукт Описание Примеры использования 
nsportal.ru Сайт учителя 

физической культуры 
Сайт-портфолио http://nsportal.ru/platonova-galina-vasi

levna 
  

Google Презентация для 
коллективной работы  
 
 
 
 
Онлайн тесты 
«Гимнастика. Тест 
№1. 6 класс» 
 
 
«Гимнастика. Тест 
№2.  
6 класс» 
 
 
 
 

Google презентация для 
коллективной работы в 
рамках проекта «Наш 
спортивный выходной» 
 
 
Google форма 
 
 
 
 
Google форма 

https://docs.google.com/presentation/d/
1D0CdiwzLRJnbvW2E5LTC5jMHm_f
ED-30o2ael8Mzt-4/edit?usp=sharing 
  
 
 
https://docs.google.com/forms/d/1Mrv
7LU-XLMDHSeOHWkMbyrj3vLsTxd
pcqOmK59UCjsA/edit 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FA
IpQLSf5qLTOp6VwnbRlAhPlQP0LK
p_pGrAqQjs4YnvzRHX0G93ntg/view
form 
 
 

Learning Apps Интерактивные 
онлайн тренажеры: 

 
 

 
 

http://nsportal.ru
http://nsportal.ru/platonova-galina-vasilevna
http://nsportal.ru/platonova-galina-vasilevna
https://www.google.com/intl/ru/drive/
https://docs.google.com/presentation/d/1D0CdiwzLRJnbvW2E5LTC5jMHm_fED-30o2ael8Mzt-4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1D0CdiwzLRJnbvW2E5LTC5jMHm_fED-30o2ael8Mzt-4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1D0CdiwzLRJnbvW2E5LTC5jMHm_fED-30o2ael8Mzt-4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1Mrv7LU-XLMDHSeOHWkMbyrj3vLsTxdpcqOmK59UCjsA/edit
https://docs.google.com/forms/d/1Mrv7LU-XLMDHSeOHWkMbyrj3vLsTxdpcqOmK59UCjsA/edit
https://docs.google.com/forms/d/1Mrv7LU-XLMDHSeOHWkMbyrj3vLsTxdpcqOmK59UCjsA/edit
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf5qLTOp6VwnbRlAhPlQP0LKp_pGrAqQjs4YnvzRHX0G93ntg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf5qLTOp6VwnbRlAhPlQP0LKp_pGrAqQjs4YnvzRHX0G93ntg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf5qLTOp6VwnbRlAhPlQP0LKp_pGrAqQjs4YnvzRHX0G93ntg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf5qLTOp6VwnbRlAhPlQP0LKp_pGrAqQjs4YnvzRHX0G93ntg/viewform
http://learningapps.org/
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 «Лыжная подготовка. 
5 класс» 
 
 «Лыжная подготовка. 
6 класс» 
 
 «Из истории 
баскетбола» 
 
 
 «Волейбол. 11 класс» 
 

Шаблон «Найти пару» 
 
 
Шаблон «Найти пару» 
 
 
Шаблон «Викторина с 
выбором правильного 
ответа» 
 
Шаблон «Соответствия в 
сетке» 
 

http://LearningApps.org/3096454 
 
 
http://LearningApps.org/3096460 
 
 
http://LearningApps.org/3107277 
 
 
 
http://LearningApps.org/3110394 
 

Linoit Интерактивная онлайн 
доска для совместного 
использования 

Подведение итогов 
проекта «Наш 
спортивный выходной» 

https://goo.gl/O12O4i 

 

Образовательные тесты Онлайн тесты 
«Лыжная подготовка. 
7 класс» 
 
 
«Гимнастика. 11 
класс» 
 

Результаты видны 
ученикам сразу после 
прохождения теста 
 
 

 
http://testedu.ru/test/fizkultura/7-klass/l
yizhnaya-podgotovka.html 
 
 
http://testedu.ru/test/fizkultura/11-klass
/gimnastika.html 
 

http://www.jigsawplanet.co Интерактивные пазлы Пазлы для закрепления http://www.jigsawplanet.com/?rc=play

http://learningapps.org/3096454
http://learningapps.org/3096460
http://learningapps.org/3107277
http://learningapps.org/3110394
http://en.linoit.com/
https://goo.gl/O12O4i
http://testedu.ru/
http://testedu.ru/test/fizkultura/7-klass/lyizhnaya-podgotovka.html
http://testedu.ru/test/fizkultura/7-klass/lyizhnaya-podgotovka.html
http://testedu.ru/test/fizkultura/11-klass/gimnastika.html
http://testedu.ru/test/fizkultura/11-klass/gimnastika.html
http://www.jigsawplanet.com/
http://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1187d2f284be
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m/ 
 

по темам раздела 
«Лыжная подготовка» 
 

знания по разделу 
 

&pid=1187d2f284be 
 
http://www.jigsawplanet.com/?rc=play
&pid=31e3438d7cd8 
 
http://www.jigsawplanet.com/?rc=play
&pid=07f089e3b288 
 

DocMe Публикация авторских 
материалов 

Рабочие программы (4), 
программы секций ОФП 
(2) 

http://www.docme.ru/doc/1353112/rab
ochaya-programma--po-fizicheskoj-kul
._ture--dlya-obuchayushhihs... 
 
 

http://www.jigsawplanet.com/
http://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1187d2f284be
http://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=31e3438d7cd8
http://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=31e3438d7cd8
http://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=07f089e3b288
http://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=07f089e3b288
http://www.docme.ru/
http://www.docme.ru/doc/1353112/rabochaya-programma--po-fizicheskoj-kul._ture--dlya-obuchayushhihs
http://www.docme.ru/doc/1353112/rabochaya-programma--po-fizicheskoj-kul._ture--dlya-obuchayushhihs
http://www.docme.ru/doc/1353112/rabochaya-programma--po-fizicheskoj-kul._ture--dlya-obuchayushhihs
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Calameo Электронные книги: 
«Методическая 
разработка 
дифференцированных 
заданий по 
гимнастике 
(акробатика) для 5-6 
классов» 
 
«Методическая 
разработка 
дифференцированных 
заданий по 
гимнастике 
(акробатика) для 7-8 
классов» 
 
Тренинг «Формула 
команды» 
 

 http://ru.calameo.com/read/005074280
de1404f86967 
 
 
 
 
 
 
http://ru.calameo.com/read/005074280
b06e66a79e6d 
 
 
 
 
 
http://ru.calameo.com/read/005074280
cd8103b3f0a9  

 

http://ru.calameo.com/
http://ru.calameo.com/read/005074280de1404f86967
http://ru.calameo.com/read/005074280de1404f86967
http://ru.calameo.com/read/005074280b06e66a79e6d
http://ru.calameo.com/read/005074280b06e66a79e6d
http://ru.calameo.com/read/005074280cd8103b3f0a9
http://ru.calameo.com/read/005074280cd8103b3f0a9

