
【RELATED記事】 

 
タイトル＞自然が生み出す秘境「竹野海岸」をジオカヌーツアーで冒険！ 

 
 
導入＞ 
兵庫県最北端の町、竹野。この地域には、関西有数の美しさを誇る「竹野浜」が広がり、きめの細かな

白砂のビーチが約1kmも続きます。竹野の海はその透明度の高さと水質の素晴らしさから、環境省の
海水浴場水質調査で最高ランクを獲得したほど。「快水浴場百選（日本国内の清潔で水質が良く、快適

に海水浴ができる海水浴場のリスト）」や「日本の渚百選（日本全国の美しい海岸や浜辺を選んだリス

ト）」にも選定されています。 
 
竹野は、城崎温泉から車で約15分、電車で10分の場所に位置しています。また、車で50分、バスと電
車で1時間半程の場所にはあるレトロかつコンパクトで、落ち着きのある温泉街といった趣のある湯村温
泉もあります。また、こちらの記事で紹介している出石の城下町は車で45分、電車とバスで約1時間半
で行くことができます。歴史情緒溢れる街並みを楽しむことができます。* 
 
 
そんな竹野の海でオススメなのが、カヌーで海やその周りの岩や洞窟を巡る「ジオカヌーツアー」。ジオ

カヌーとは一体何なのか？どんなことを体験できるのか？さっそくみていきましょう！ 
 
*JR竹野駅できっぷの購入が出来るの6:30〜15:30まで。その後は無人駅になります。 



紙のきっぷでの乗車については、そのまま来た電車に乗り入り口で「乗車券」をとって、降りる駅で精算

しましょう。ICカードで乗車する際は、竹野でそのまま乗車し、次に使う駅で駅員に説明・精算する流れ
となります。 
 
 

見出し（H2）＞自然の神秘を感じる！ジオカヌーツアーの魅力 
 
地質的な遺産が豊富に残る自然公園の一つ「山陰海岸ジオパーク」に指定されている竹野海岸。ジオ

カヌーツアーでは、シーカヤックを使ってこの山陰海岸ジオパーク・竹野エリアを海から冒険することが

できます。（開催時期：4月中旬〜10月） 
 
竹野の美しい海を楽しめることに加えて、海岸沿いの奇岩や自然によって生み出された洞窟、壮大な地

形を間近で観察できることが、このツアーの大きな魅力です！ 
 

 

 

 
今回、ジオカヌーツアーを体験できるのは、竹野駅から車で10分程の場所にある「MERI Adventure 
Tours」。店舗の眼の前には美しい竹野の海が広がっています。 
 
 



 
今回参加する、ジオカヌーツアーの流れは以下のとおりです。 
 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
①【受付】ツアーの受付と説明、着替え、荷物を預かってもらい、ドリンクをもらう（30分） 
②【ツアー】ジオカヌーツアーでは、「淀の洞門」やその周辺をカヌーで巡ります。※天候などによっては

コース変更や時間が短縮される可能性があります（1時間） 
③【着替え・帰り支度】シャワーを浴び、レンタル品を返して帰り支度をします。 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
 
こちらの施設では、英語でのツアーも対応可能です。 
また、各ツアーの体験内容によって、参加できる対象年齢は異なりますが、子供向けのツアーであれば

保護者同伴で3歳以上のお子様から、ツアーに参加することができます。家族みんなでカヌーツアーを
楽しむことができます。（小学生以下は、必ず保護者同伴となります。カヌーも、基本的には小学生も2
人乗りでご案内しております。） 
 

 
▲帽子・靴・ラッシュガード・サーフパンツ、ショートパンツ・マリンカ・グローブなどをレンタルすることがで
きます。 



 

 
準備が済んだら、ドリンク、帽子、タオルなどを持ってツアーへ。まずは、浜辺で準備体操を行い、カヌー

の乗り降りの方法や、漕ぎ方についてレクチャーを受けます。 

 
ツアーガイドさんが丁寧に教えてくれるので、初めての人でも安心。カヌーの漕ぎ方や止め方を学んだ

ら、いよいよ海へと繰り出します！ 
 

 
カヌーに乗り、広大な竹野の海へ漕ぎ出すと、目の前にはキラキラと輝く美しい水面が。 



竹野の海の透明度は非常に高いので水深が深い部分でも海底の地形を見ることができます。 
  

 
▲海水の浸食によってできた洞窟 
 
「この洞窟は花崗岩、淀の洞門は凝灰角礫岩でできているんです。これだけ近距離で岩質が違うことは

珍しいですし、よく見ると花崗岩の洞窟は四角く削れ、洞門は丸く削れています。これも凝灰角礫岩と花

崗岩の性質の違いによるものなんですよ」とガイドさん。こういったその土地の地形についての説明を聞

きながら、間近でその地形を観察できるのも、ジオカヌーツアーならではの魅力です。 
 

 
洞窟を見た後は、湾内から出て外海に面した「淀の洞門」の入り口に向かいます。湾の外に出ると波が

少し高くなってきました。 
 
高さ18m、奥行き40mの海食洞「淀の洞門」。火山活動によって生成された凝灰角礫岩の亀裂を波が侵
食してできたもので、近くでみるとその大きさと迫力に圧倒されます。同時に、自然が持つ力や神秘性も

感じられますね。 



 
波が低ければ、洞門内に入ることもできます。ガイドさんの指示に従いながら、その日のコンディションを

見極めましょう！ 
 

 
洞窟内を楽しんだ後は、しばらくカヌーを漕ぎ距離をおいて「淀の洞門」を眺めることもできます。遠くか

ら見ると、間近でみるのとは違う美しさがあり、とても壮大で美しいです。 
 



 
同じ位置からは、猫崎半島も見ることができます。横からみた形がキューピー人形に似ていることから

「キューピー半島」とも呼ばれているのだとか。 
 
 

 
外海に出ると、波は高くなりますが、それも次第に慣れてきます。 
 
 
 



 
「淀の洞門」やその周辺の地形を眺めたあとは、竹野の海を楽しみながら、ゆっくりと湾内に戻ります。 
 
ツアー中には、これらの絶景や家族の様子を写真に納めたくなることは間違いないでしょう。 
カメラやスマートフォンの持ち込みはOKですが、水に濡れてしまう可能性が非常に高いのでカメラでは
なく、スマートフォンを防水ケースに入れて持っていくことをおすすめします！ 
 
 

見出し（H2）＞竹野の海で、特別な思い出づくりをしませんか？ 
 

 
日本の豊かな自然を満喫できる、竹野の海でのカヌーツアー。透明度の高い海でカヌーを漕いでいる

と、波のリズムや、海の香りを全身で感じることができて、自然と一つになったような特別な感覚を味わ

えました。 
 

MERI Adventure Toursでは、ジオカヌーツアーの他にも5〜9月にかけて開催する「G-SUPツアー」や、
3歳以上の未就学児とその保護者を対象とした「ちびっ子ぷかぷかカヌーツアー」、提携店の旅館「海の
音」で行われる手ぶらで楽しめるBBQなども開催しているので、そちらもあわせてチェックしてみてくださ
い！ご予約はこちら（英語対応サイト）から。 

 

https://t-motherearth.com/meri/english/


 

 
近くには、城崎温泉や湯村温泉など魅力的な温泉地も多い竹野。ぜひ温泉と一緒に立ち寄って、自然

の中でリフレッシュしてみてはいかがでしょうか？ 
 
MERI Adventure Tours 
住所：〒669-6216 兵庫県豊岡市竹野町切浜1048（Googlemap） 
営業時間：8:00〜17:00 
定休日：不定休 
サイト：https://t-motherearth.com/meri/english/ 
 
 

https://maps.app.goo.gl/KzySvZmGNNcfPajM9
https://t-motherearth.com/meri/english/

