
Chicas de Revista - Beatriz Luengo 

Preguntas y actividades hechas por Kara Jacobs ~ ceauthres.com 

Antes de escuchar y leer la canción:  

1.​ ¿Lees las revistas populares de vez en cuando? ¿Cuáles? ¿Las lees en línea o las versiones de 

papel? ¿Te gustan? ¿Por qué sí o no?  

 

 

2.​ Ve al sitio de la revista People en español: tinyurl.com/ponte-bella. Escribe 10 palabras 

nuevas. 

español inglés  español inglés 

     

     

     

     

     

 

3.​ Escribe un resumen de lo que ves en tinyurl.com/ponte-bella. 

 

4.​ Ahora, escoge un artículo, léelo, y escribe un resumen.

 

https://www.youtube.com/watch?v=-0f5T6FZ4es
http://www.ceauthres.com/2019/03/chicas-de-revista.html
https://peopleenespanol.com/ponte-bella/
https://peopleenespanol.com/ponte-bella/


5.​ ¿Qué te preguntaste tú cuando mirabas esta revista?

 

6.​ ¿Viste estas cosas? Pon un ✔ al lado de las cosas que viste. 

_______  vestidos elegantes  

_______  pelo que no es de verdad 

_______  cejas depiladas 

_______  personas perfectas 

_______  concursos de belleza 

_______  parejas que se aman 

_______  alguien de poca altura 

_______  frascos pequeños de perfume 

_______  trucos para adelgazar 

_______  las recomendaciones de las 

estilistas más famosas 

_______  ropa recomendada 

_______  trucos de belleza como rodajas de 

pepino 

_______  Jennifer Lopez 

_______  Kim Kardashian 

_______  una crema hecha de baba de caracol 

para la piel 

_______  fotos de antes y después 

_______  horóscopos  

_______  tonterías 

 

 

 



Chicas de Revista - Beatriz Luengo 

Trucos  Misma  Altura  Engaño  

Adelgazó   Perfecta  Frascos  Concursos  

Escucha la canción y llena los espacios. 

Me pregunté mientras miraba una revista 

¿Quién buscará esos vestidos a las artistas? 

Y me pregunto si su pelo es de verdad 

Si se levantan todo el día con las cejas depiladas 

Y yo aquí sin ser perfecta 

Mientras me visto para el trabajo echo la cuenta 

De las razones por las que puedes amarme 

De imperfecciones lograremos algo grande 

Y aunque tenga pájaros en la cabeza 

No me identifican los ________________ de belleza 

No soy ________________ pero no hay nadie que se me parezca 

Y puedes estar consciente que para ti seré lo suficiente 

Con mis virtudes que te amaré, no hace falta que lo dudes 

Me falta _______________, pondré mi empeño  

que el mejor de los perfumes viene en _____________ pequeños 

Y yo aquí sigo observando la revista 

Y ahora no entiendo qué le pasa a esta estilista 

Que recomienda, dice que hay que usar los "leggings" 

Porque los lleva una que va con William Levy 

Y en la sección de _______________ de belleza opino 

Que no funcionan las rodajas de pepino 

Y entre tanto y tanto desfile de escote 

Ya no diferencio a las Kardashian de Jennifer López 

Estribillo 

Y en la página de crema continua el mismo ____________________ 

Dicen que la baba ‘e Caracol quita 10 años 

Y entre tanta y tanta tontería 

Una que dice que _________________  en tres días 

Y se ve tan evidente 

Que la foto de antes y después no es la ________________ gente 

Pero me gusta el horóscopo y sus predicciones 

Que recomienda que me tome largas vacaciones 

Estribillo 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-0f5T6FZ4es


Después de escuchar y leer la canción: 

1.​ ¿Te has preguntado las mismas cosas de Beatriz Luengo cuando mirabas una revista?

 

2.​ ¿Qué piensas sobre la frase "De imperfecciones lograremos algo grande"? 

 

3.​ ¿Qué piensas que significa "tener pájaros en la cabeza"?

 

4.​ ¿Es alta Beatriz Luengo? ¿Cuál de las líneas te dice que sí o no?

  

5.​ ¿Qué es el significado de "el mejor de los perfumes viene en frascos pequeños"?

 

6.​ ¿Qué ropa sugiere la revista que las mujeres lleven? ¿Por qué?

 

7.​ ¿Cuál es el truco de belleza que se menciona? ¿Has hecho ese truco? Si sí, ¿funcionó?

 

8.​ ¿Cuál es la crema que te quita diez años? ¿Qué opinas sobre eso? ¿La usarías? 

 



9.​ ¿Cuánto tiempo es normal para que una persona adelgace? 

 

10.​¿Has visto fotos de antes y después en una revista? ¿Qué piensas sobre esas fotos?

 

11.​Escribe el estribillo en tus propias palabras.

 

12.​Si tuvieras que resumir esta canción con dos frases, ¿qué dirías?

 



Escribe una reacción a la canción "Chicas de revista".  

●​ ¿Qué opina Beatriz Luengo sobre la belleza? 

●​ ¿Has tenido similares pensamientos al leer una revista? 

●​ ¿Estás de acuerdo con lo que dice Beatriz?  

●​ ¿Cuáles son dos líneas que te gustan más?  

●​ ¿Cuál de las líneas no entiendes bien? 

 


