CORONA BEVRAGING CLIENTEN

PERSOONSGEGEVENS

e Leeftijdscategorie
o M/v/x
e Beperking ? VB, fys, aud, vis, nah, psychiatrische kwetsbaarheid, andere

Waar woon jij?

Alleen

Bij mijn ouders

Samen met anderen (niet in een voorziening)
In een voorziening

Andere

Waar heb je verbleven tijdens de lockdown

In mijn eigen woning

Bij mijn ouders

Samen met anderen (niet in een voorziening)
In de voorziening

Andere

Heb je zelf corona gehad?

Ja
® Neen

Is er iemand die je kent die corona heeft gehad?

e Ja

Partner
Familielid
Medecliént
Begeleider
Kennis

o O O O O

o Ander
o Neen/weet ik niet

Welke impact heeft dit op jou? (meerdere mogelijke antwoorden)



Meer bang om zelf ziek te worden

Angst voor verlies van die persoon

Beter volgen van de maatregelen

Anderen aanspreken op het volgen van de maatregelen
Andere, nl.

Geen impact

Is er iemand overleden tijdens deze coronacrisis (aan corona of andere reden)?

Ja
® Neen

Heb je het gevoel dat jouw afscheid van die persoon goed is verlopen

o Nvt
Ja
e Neen,nl. .....

CORONA-KENNIS
Weet jij wat CORONA is?

Ja
® Neen

Hoe kom jij informatie te weten over CORONA

Krant

TV

Online nieuws

Sociale media (Facebook, twitter, ...)
Radio

Via mijn begeleiders / ouders / ...

Op maat gemaakte informatie nl. ..............
Andere, nl...

Wat zijn volgens jou de dingen die je moet doen om ervoor te zorgen dat je niet ziek wordt? Je mag
verschillende items aanduiden.

Niet te veel mensen zien

Handen vaak wassen

Veel buiten zijn

Voldoende frisse lucht binnenlaten



Voldoende afstand nemen ten opzichte van elkaar
Handen goed ontsmetten

Binnen blijven

Niet te veel mensen kussen of knuffelen
Mondmasker dragen

Andere: nl.

BESCHERMINGSMATERIAAL
Draag jij zelf een mondmasker wanneer het moet?

Ja
e Neen -->waarom niet?

Dragen mensen die jou begeleiden een mondmasker?

Ja
e Neen

Dragen mensen die jou begeleiden ander beschermingsmateriaal vb. Handschoenen, schorten, ...?

e Ja-->welke?
e Neen

Welke invloed heeft het dragen van een mondmasker en/of ander beschermingsmateriaal op de
relatie tussen jou en je begeleider?

Ik begrijp de begeleider minder goed
Ik mis de volledige gezichtsuitdrukking
Ik weet niet altijd wie mij begeleidt

Ik vind het eng

ledereen ziet er hetzelfde uit

Ik vind het geen probleem

Is het lichamelijk contact tussen jou en begeleider veranderd in deze crisisperiode?

e Neen
e Ja, verminderd
e Ja, vermeerderd

Hoe ervaar jij dit?

e Ok
e Nietok, nl......



DAGACTIVITEITEN

Wat doe jij normaalgezien gedurende dag

Ik vul mijn eigen dag in

Gaan werken

Dagcentrum

In de voorziening waar ik woon
Andere, nl ...

Kon je dit blijven doen tijdens de lockdown?

Ja
e Neen

Vond je dit vervelend? Schaal van 1 tot 5

Zijn er therapiebehandelingen voor jou weggevallen vb. Gesprekken, kinesitherapie, logopedie, ...?

nvt
e Ja -->invloed?
® Neen

MAATSCHAPPELIJK LEVEN
Neem jij het openbaar vervoer?

® Ja—met hulp -->is deze hulp er ook tijdens deze crisis? impact
e Ja-—alleen
® Neen

Ga jij zelf naar winkel, bank, dokter, ...?

® Ja met hulp --> kon je dit tijdens de lockdown ook doen?
e Jaalleen
® Neen

SOCIALE CONTACTEN

Op welke manier hield jij contact met de mensen die je niet mocht zien:

e |k ging toch bij hen langs
e Telefoneren
e Videobellen (whatsapp, skype, ...)



e |k hield geen contact met anderen

Videobellen

® Heb jij gevideobeld?
e Waarom niet?
o Ik wou dit niet
o |k kan dit niet en krijg hierin geen ondersteuning
o Ik had niemand om naar te bellen
e \Volwaardig alternatief? 1-5
o Welke ondersteuning heb je hierbij nodig?
o Toestel bedienen: alleen / hulp bij nodig
o Praten: alleen / hulp bij nodig / ik kan zelf niet spreken
o Luisteren: alleen / hulp bij nodig / ik kan zelf niet horen

VERANDERDE REGELGEVING — VERANDERDE ZORG

Is er iets veranderd in de hoeveelheid regie die je zelf kan opnemen in de organisatie van je zorg?

e Ja,nl ..
® Neen

Hoe moeilijk zijn de volgende richtlijnen voor jou zelf: (1 niet moeilijk 5 heel moeilijk of niet van
toepassing)

® Moeten kiezen tussen thuis of de voorziening
e Geen bezoek mogen ontvangen
e Geen activiteiten met anderen meer

Is er een andere bezoekregeling in de voorziening waar jij woont?

Ja
® Neen
e Nvt

Is dit een goede bezoekregeling voor jou? / ben je daar blij mee?

Ja
e Neen -->waarom?
o Nvt

WELBEVINDEN

Hoe lastig is deze coronacrisis voor jou?



Ik ben meer gespannen (reden?)
Hetzelfde
Ik ben minder gespannen (reden?)

Wat vond jij het leukste aan de corona crisis? (max 3 dingen aanduiden)

Niets

Minder auto’s

Meer vrije tijd

Langer slapen

Meer TV kijken

Langer opblijven

Niet haasten ‘s morgens
Het is rustig

Meer gaan wandelen
Meer activiteiten met wie ik samenwoon
Minder opmerkingen
Andere

Wat vond jij het ergste aan corona-crisis? (max 3 dingen aanduiden)

Meer ruzie

Meer verveling

Bang om zelf ziek te worden

Bang dat anderen ziek zullen worden
Minder buiten

Kan niet bij vrienden of mijn ouders langs
Praten op afstand is moeilijk

lemand vastpakken, knuffel of kussen mag niet meer
Veel mensen zijn ziek

ledereen praat over corona

Gemis van activiteiten met anderen
Beschermingsmateriaal (mondmaskers, ...)
Andere

Andere zaken aan te vullen?



