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S6: 26/2016/TT-BYT Ha Noi, ngay 30 thang 06 nam 2016

THONG TV

QUY BINH QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA VE VI KHi HAU - GIA TRI CHO PHEP VI KHi HAU
TAINO'I LAM VIEC

Cén ctr Luét an toan, vé sinh lao déng sé 84/2015/QH13 ngay 25 thang 6 ndm 2015;
Can cwr Luét tiéu chudn va quy chuén ky thuat s6 68/2006/QH13 ngay 29 thang 6 ndm 2006;

Can ctr Nghi dinh sé 1 27/2007/ND-CP ngay 01 thang 8 nam 2007 cda Chinh phu quy dinh chi tiét thi
hanh mét sé diéu cta Luét tiéu chuan va quy chuén ky thuat;

Can ctr Nghi dinh s,6 63/2012/ND-CP ngay 31/8/2012 cda Chinh phu quy dinh chire néng, nhiém vy,
quyén han va co cau té chirc cia B Y té;

Theo dé nghi cta Cuc truéng Cuc Quén ly méi truong y té;

B6 truéng B Y té ban hanh Théng tw quy dinh quy chuén ky thuat quéc gia vé vi khi hau - Gié tri cho
phép vi khi hau tai noi lam viéc.

Diéu 1. Quy chuan ky thuat quéc gia vé vi khi hau

Ban hanh kém theo Théng tw nay QCVN 26/2016/BYT - Quy chuan ky thuat quéc gia vé vi khi hau -
Gia tri cho phép vi khi hau tai noi lam viéc.

Diéu 2. Hiéu Iwc thi hanh
Thoéng tw nay cé hiéu lwc ttr ngay 01 thang 12 nam 2016.
Diéu 3. Trach nhiém thi hanh

Cuc trwdng Cuc Quan ly mdi trwong y té, Vu trudng, Cuc trwdng, Tdng cuc trwdng cac Vu, Cuc, Téng
cuc thudc Bo Y té, Tha trwdng cac co quan, don vi trc thudc Bo, Giam dbc S& Y té céac tinh, thanh
phd trwe thudc trung wong va Tha trwdng co quan y té cac Bo, nganh chiu trach nhiém thi hanh
Théng tw nay./.

KT. BO TRUONG
Noi nhan: THU TRUONG
- VPCP (Vu KGVX, Céng bao, Céng TTDT CP);
- Cac Bo, co quan ngang B6, co quan thudc CP;
- B6 Tw phap (Cuc Kiém tra VBQPPL);
- B trwdng (dé bao cao);
- Cac don vj thudc BO Y té;
- UBND cac tinh, thanh phé trwee thude TW; Nguyén Thanh Long
- S&' Y té cac tinh, thanh pho tryc thuée TW;
- Trung tam YTDP cac tinh, thanh phé trwee thuéc TW;
- Trung tam BVSKLD&MT céc tinh, thanh phé trwc thudc TW;
- Téng cuc Tiéu chuan do lwdng chét lwgng (dé déng ba):
- Cdng thdng tin dién t&r BO Y té;
- Lwu: VT, K2DT, PC, MT.

QCVN 26:2016/BYT

QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA VE VI KHi HAU - GIA TR| CHO PHEP VI KHi HAU TAI NOIl
LAM VIEC

National Technical Regulation on Microclimate - Permissible Value of Microclimate in the Workplace
L&i néi dau
QCVN 26:2016/BYT do Ban soan thdo Quy chuén ky thuat quéc gia vé vé sinh lao ddng bién soan,

Cuc Quéan ly méi truong y té trinh duyét va dugc ban hanh theo Thong tw s6 26/2016/TT-BYT ngay
30 thang 6 nam 2016 clia B trwdng Bo Y té.

QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA VE VI KHi HAU - GIA TRI CHO PHEP VI KHi HAU TAI NO'
LAM VIEC


https://tkttech.vn/

National Technical Regulation on Microclimate - Permissible Value of Microclimate in the
Workplace

l. QUY BINH CHUNG
1. Pham vi diéu chinh

Quy chuén nay quy dinh diéu kién v& nhiét d5, do am, tbc dd chuyén dong ctia khéng khi, cuong do
btrc xa nhiét tai noi lam viéc.

2. béi twong ap dung

Quy chuén nay ap dung cho cac co quan quan ly nha nwéc vé mai trwdng; cac ca nhan, té chire thuc
hién quan trdc mai trudng lao dong; cac ca nhan, té chirc cé cac hoat ddng lao ddng, san xuét trong
do ngwoi lao dong chiu anh hwéng clia cac diéu kién vi khi hau trong nha tai noi lam viéc.

Quy chuén nay khoéng &p dung cho nhirng noi lam viéc ngoai trdi, cac cdng trwérng xay dwng, trong
ham mé, phuwong tién giao thong, nha lanh.

3. Giai thich twr ngiv
Trong quy chuén nay, cac tir nglr dwdi day dwoc hidu nhu sau:

3.1. Vi khi hau noi lam viéc (Microclimate in the workplace): Diéu’kién'khi twong 90a méi trvdng noi
lam viéc, gom sw tac dong tong hop cla cac yéu to nhiét do, d6 am, toc do chuyen dong cua khong
khi, nhiét d6 cta cac bé mat vat dung va thiét bi xung quanh t&i nguwdi lao déng.

3.2. Nhiét do (Temperature): La yéu t6 bidu thi dd néng ctia vat chat. Pon vi do nhiét do: °C.
3.3. b6 Am (Humidity):

- DO 4m tuyét dbi (Ha): La lvgng hoi nudc co trong khong khi vao thoi diém nhéat dinh & nhiét d6 nhéat
dinh tinh bang gam/m3.

- D6 &m cuc dai (Hm) hay d6 dm bao hoa: La lvgng hoi nwéc bao hoa trong khong khi tai mot thoi
diém va nhiét do nhat dinh tinh bang gam/m®.

- D6 &m twong dbi (Hr): La ty & phan tram gitra d6 4m tuyét dbi va doé &m bao hoa.
Hr (%) = 32 x 100
Hm

3.4. Téc d6 chuyén dong clia khong khi (Air velocity): La van tdc gié (tw nhién, nhan tao) trong khéng
gian khu vic lao dong, don vi m/s.

3.5. Blrc xa nhiét (Radiant heat): La dang trao ddi nhiét khong can c6 sw tiép xuc tryc tiép gitra cac
vat tham gia trao ddi nhiét.

3.6. Lao dong nhe (Light workloard): Gom cac dang lao dong lién quan dén ngdi, dirng, di lai, phan
I&n cac déng tac lam bang tay, tiéu hao nang lwgng tir 120 den 150 kcal/gio.

3.7. Lao dong trung binh (Medium workloard): Gg‘“)m cac dang lao dong lién quan dén dirng, di lai, dich
chuyén va gia cong cac chi tiet dwdi 1kg ¢ tw the dirng hodc ngoi, mang vac vat nang dwoi 10kg, tiéu
hao nang lvgng tir 151 dén 250 kcal/gid.

3.8. Lao dong nang (Heavy workloard): Godm céc dang lao déng va céac thao tac thue hién & tw thé
ding hoac di lai nhiéu, dich chuyén va gia cong cac vat néng trén 10 kg, tiéu hao nang lwgng trén 250
kcal/gio.

3.9. Nhiét d6 cau wot (Wet bulb globe temperature - WBGT): Chi s6 thuc nghiém thé hién sw cang
thang nhiét ma moét ca thé phai tiép xuc.

Chi sb WBGT két hop phép do bao gom hai théng s6 dan xuét Ia nhiét do cau wot ty nhién (t,,) va

nhiét d6 cau den (tg) va trong mét soO tredng hop chi la phép do mot théng sb co ban la nhiét do
khong khi (t,)(nhiét do cau kho). Cong thirc sau day chi ra méi lién quan gitra cac thong sb nay:

- Khi trong nha va ngoai tréi khong cé nang:
Tweer= 0,7 t,y + 0,3

- Khi ngoai tr&vi cé néng:

T°weer = 0,7 t,, +0,2t,+0,11,

Il. QUY DINH KY THUAT

1. Yéu cau vé diéu kién vi khi hau tai noi lam viéc phan theo tirng loai lao ddng dwoc quy dinh tai
bang 1.

Bang 1. Gia tri cho phép vi khi hau tai noi lam viéc



Loai lao| Khoang nhiét d6 |Dd am khong|Téc d6 chuyén dong|Cwong do birc xa nhiét theo

dong | khéng khi (°C) khi (%) khéng khi (m/s) | _dién tich tiép xuc (W/m?)
Nhe 20 dén 34 40 dén 80 0.1dén 1.5 35 khi tiép xtc trén 50% dién
Trung tich co thé nguoi.

binh 18 den 32 40 den 80 0.2dén 15 70 khi tiép xdc trén 25% dén

50% dién tich co thé nguoi.

Nang 16 dén 30 40 dén 80 0,3dén 1,5 100 khi tiép xuc dwoi 25% dién
tich co thé nguoii.

Déi voi diéu kién lao dong nong, do am cao thi téc do chuyén dong khong khi & noi lam viéc co thé
tang dén 2 m/s.

Déi vai diéu kién lam viéc trong cac phong co diéu hoa nhiét do, téc do chuyén dong khong khi co thé
duwdi 0,1 m/s dc“:i,vc'yi lao dong nhe, dwéi 0,2 m/s doi \(é’i lao dong trung binh va dw&i 0,3 m/s doi voi
lao ddng n&ng néu théng gié trong phong dadm bao néng d6 khi CO, dat tiéu chuan cho phép.

Chénh léch nhiét dé theo dd cao vi tri lam viéc khéng qua 3°C.

Chénh Iéch nhiét do theo chiéu ngang cuia ving lam viéc khong qua 4°C ddi vé&i lao dong nhe, khong
qua 5°C doi va&i lao dong trung binh va khong qua 6°C doi voi lao dong nang. Nhiét dé chénh léch
trong noi san xuat va ngoai troi khong vwot qua 5°C.

2. Yéu cau vé diéu kién vi khi hau theo nhiét dé cau wét (WBGT) dwoc quy dinh tai bang 2.
Bang 2. Gia tri gi¢i han cho phép theo nhiét do cau wét (WBGT)
Pon vi tinh: d6 Celcius (°C)

Th&i gian tiép xtc vé&i nguén Loai lao déng
nhigt Nhe Trung binh Nang
Lién tuc 30,0 26,7 25,0
75% 30,6 28,0 259
50% 31,4 294 27,9
25% 32,2 31,4 30,0

lll. PHWONG PHAP XAC DINH

Phwong phap xac dinh vi khi hau theo TCVN 5508 - 2009: Khéng khi viing 1am viéc - Yéu cu vé diéu
kién vi khi hdu va phuwong phap do.

IV. QUY PINH QUAN LY

1. Cac co s& ¢6 nguoi lao dong tiép xuc voi cac yéu t6 vi khi hau phai dinh ky t6 chirc do kiém tra vi
khi hau noi lam viéc téi thiéu 1 lan/nam va theo cac quy dinh cda B6 luat lao dong, Luat an toan, vé
sinh lao déng.

2. Ngwoi st dung lao dong phai cung cap day da phwong tién bao ho lao ddng cho ngwdi lao ddng
phu hop véi moéi trwdng lam viéc theo quy dinh clia phap luat An toan, vé sinh lao dong.

3. Néu vi khi hau tai noi lam viéc khong dat gia tri cho phép, ngwoi stv dung lao dong phai thye hién
ngay cac giai phap cai thién dieu kién lao déng va bao vé sirc khée nguwoi lao déng.

V. TO CHI’C THUC HIEN

1. Quy chuan nay ap dung thay thé cho Tiéu chuan vi khi hau trong Tiéu chuan V& sinh lao dong ban
hanh theo Quyét dinh s6 3733/2002/QD-BYT ngay 10/10/2002 ctia B0 trwdng Bo Y té.

2. Cuc Quan Iy méi trwong y té - B Y té ch tri, phdi hop véi cac co quan chirc nang co lién quan
hwéng dan, trién khai va to chire viéc thye hién quy chuan nay.

3. Can ctr thyc tién yéu cau quan ly, Cuc Quan ly méi trvong y té cb trach nhiém kién nghi Bo Y té
s(ra doi, bo sung cho phu hop.

4. Trong treorng hop cac tiéu chuén quéc gia, tiéu chuén quéc té vé vi khi hau duoc vién dan trong
quy chuan nay stra déi, bd sung hoac thay thé thi 4p dung theo quy dinh tai cac van ban mai.
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