
 

 

 

Рабочая программа практического курса 
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Пояснительная записка 

Рекомендуемый УМК создан ведущими британскими методистами при участии методистов из Европы 
и основывается на коммуникативно-ориентированном компетентностном подходе в обучении 
английскому языку. УМК  English File предназначен для обучения английскому языку от уровня 
Beginner (начинающий) до Advanced (продвинутый II), идеально подходит для работы на интенсивных 
и полу- интенсивных курсах, целевой аудиторией которых являются студенты и взрослые люди, 
начинающие или продолжающие изучать английский язык. 

УМК  English File позволяет изучающему язык быстро овладеть его основными структурами и 
необходимой базовой лексикой, и, следовательно, достаточно быстро научиться ориентироваться в 
повседневных бытовых ситуациях общения; развить четыре лингвистические компетенции (говорение, 
чтение, письмо, аудирование). Большое значение уделяется устной и письменной речи, позволяет 
изучающему язык стать полноправным участником общения; развивает творческий подход к общению; 
помимо лингвистических знаний, упор делается на развитие прагматических социокультурных 
компетенций: что сказать, что сделать, как себя вести, как реагировать на различные обстоятельства 
повседневной жизни. 

УМК состоит из следующих компонентов: 

Student’s Book​
Workbook​
MultiROM Pack​
Student’s website- www.oup.com/elt/global/products/englishfile/ Teacher’s Book 

Video\DVD​
Class Audio CDs​
Test and Assessment CD- ROM​
Teacher’s website- www.oup.com/elt/catalogue/teachersites/englishfile/?cc=gb 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Тематическое планирование 

по курсу уровня Pre- Intermediate 

Pre-Intermediate рассчитан на наличие базовых знаний английского языка. В результате прохождения 
этого уровня обучающийся научится: 

говорение - говорить с чётким произношением, предоставлять информацию личного и отвлечённого 
характера, понять объяснение тех или иных вопросов в ситуации недопонимания, чётко выражать свои 
мысли и чувства, оперировать основными ситуациями общения; 

аудирование - понимать основную идею текста, чётко различать ударение, звуки и интонацию, Читать 
несложные тексты и понимать основные идеи; 

письмо- описать ситуацию, место или человека, сформулировать своё отношение к предметам, 
проблемам и людям, написать открытку, официальное/неофициальное письмо, e - mail , запрос, 
извинение или прошение, написать о себе, чётко и грамматически правильно выстроить предложение, 
согласовывая слова друг с другом. 

Курс рассчитан на 90 академических часов. 

№п\п  Тематика  Грамматика  Лексика  Кол-во  
ак. часов 

1  Вводное занятие  Порядок слов в 
вопросах  

Основные фразы и 
выражения (повторение) 

1 

    2 Кто знает тебя лучше 
всего  

Present Simple  Семья  2 

3  В Мулен Руж  Present Continuous  Части тела, предлоги 
места  

2 

4  Формирование 
лексических и 
грамматических навыков 
говорения 

Выражения для 
перифраза  

Придаточные 
предложения в качестве 
определения 

1 

5  В аэропорту  Совершенствование лексических и 
грамматических навыков говорения  

2 

6  Описание себя  Развитие умения письменной речи  1 

7  Совершенствование лексических и грамматических навыков говорения  2 
 
 



8  Отпуск, каникулы  Past Simple  Погода  2 

9  Фото  Past Continuous  Предлоги места  2 

10  Музыка  Вопросы и ответы  Жанры музыки  2 

11  Зарубежная поп-музыка  Past Simple, Past 
Continuous  

Слова – связки: so, 
because, although, but  

2 

12  На конференции в 
гостинице  

Повторение и закрепление материала  1 

13  История по фото  Развитие умения письменной речи  1 

14  Совершенствование лексических и грамматических навыков говорения  2 

15  В аэропорту  Конструкция to 
be going to… 
Present 
Continuous  

Фразовые глаголы  1 

16  Дневник пессимиста  Future Simple  Глаголы (антонимы)  2 

17  Обещания, просьбы, 
предложения  

Future Simple  Гл. +back  1 

18  Мои мечты  Видовременные 
формы глагола  

Фразовые глаголы  1 

19  Проблемы в ресторане 
(жалобы)  

Совершенствование лексических и 
грамматических навыков говорения  

1 

20  Неформальное письмо  Развитие умения письменной речи  1 

21  Совершенствование лексических и грамматических навыков говорения  2 

22  Одежда  Present Perfect  
Past Simple 

Гардероб, одежда  2 

23  Семейные конфликты 
(Подростки)  

Present Perfect  Фразовые глаголы  1 

24  Типичный день  Степени сравнения   
прилагательных 

Выражения со словом 
time  

2 

25  Самый дружелюбный 
город  

Present Perfect  
Степени сравнения   
прилагательных 

Прилагательные far, 
near  

2 

26  Потерялся в 
Сан-Франциско  

Вопросы и ответы  Направления, указания  1 

27  Описание квартиры  Развитие умения письменной речи  1 



28  Совершенствование лексических и грамматических навыков говорения  2 

29  Вечеринки, друзья  Инфинитив + to   1 

30  Хобби, любимое занятие  Герундий  Фразовые глаголы  2 

31  Сколько ты можешь 
выучить за месяц?  

Модальные глаголы 
have to, must  

Частицы a bit, really  1 

32  Спорт, правила 
спортивных игр  

Закреплениепройден
ного материала 

Глаголы движения  1 

33  В магазине одежды  Совершенствование лексических и 
грамматических навыков говорения  

2 

 
 

34 Формальное эл. письмо  Развитие умения письменной речи  1 

35  Совершенствование лексических и грамматических навыков говорения  2 

36  Формирование гр. и 
лекс. навыков говорения  

Условные предложения 
I типа  

Закрепление ЛЕ  2 

37  Животные  Условные предложения 
II типа  

Животные  2 

38  Решения, решения  Модальные глаголы 
may, might  
Словообразование - 
ion 

Закрепление ЛЕ  1 

39  Что мне делать? Дайте 
совет  

Модальные глаголы 
should, shouldn’t, could 

Фразовые глаголы с 
get  

1 

40  В аптеке  Совершенствование  
грамматических 
навыков говорения 

Названия болезней, 
проблем со 
здоровьем 

2 

41  Написание 
неформального письма 
(Биография) 

Развитие умения письменной речи  1 

42  Совершенствование лексических и грамматических навыков говорения  2 

43  Страхи и фобии  Present Perfect  ЛЕ «страхи»  2 

44  Рожден, чтобы 
руководить  

Совершенствование  
грамматических 
навыков говорения 

Известные люди  2 

45  Образование  Used to  Школьные предметы  1 



46  Изобретения и женщины 
изобретательницы 

Passive Voice  Изобретения века  1 

47  Путешествие на лодке  Совершенствование лексических и 
грамматических навыков говорения  

2 

48  Описание зданий  Развитие умения письменной речи  1 

49  Совершенствование лексических и грамматических навыков говорения  2 

50  Повседневная жизнь  Неопределенные 
местоимения  
Прилагательные,  
оканчивающиеся на 
–ing, -ed 

Закрепление ЛЕ  1 

51  Здоровый образ жизни  Количественные 
местоимения  

Здоровье  1 

52  Трудно просыпаться по 
утрам  

Совершенствование  
грамматических 
навыков говорения 

Фразовые глаголы  2 

 
 

53  Привычки близнецов  Фразы So do I, Neither 
do I  

Привычки  2 

54  Разговоры по телефону  Развитие умения вести телефонный разговор  1 

55  Собственное мнение  Развитие умения письменной речи  1 

56  Какая неделя!  Past Perfect  Наречия suddenly, 
immediately  

2 

57  Тема любви  Косвенная речь  Глаголы say, tell, ask  1 

58  Совершенствование лексических и грамматических навыков говорения  2 

59  Контроль приобретенных ЗУНов  2 
 
 

Методическое обеспечение программы дополнительного образования 
 
Грамматика 
 
Курс обеспечивает контекст для языкового материала. Жизненные истории и ситуации, юмор и 
поддержание напряженности в повествовании позволяют вовлечь студентов и поддерживать 
мотивацию на высоком уровне. 
Курс дает студентам доступ к грамматическому справочнику с четко сформулированными правилами, 



примерами, самыми распространенными ошибками, тренировочными упражнениями. 
По мере накопления знаний и умений в сфере грамматики ставится задача не только введения и 
изучения новых структур, но и обобщения и введения в активную практику уже усвоенного материала. 
Известная грамматика повторяется в свежем и стимулирующем контексте, а новые структуры 
представляются четко и хорошо запоминаются. 
 
Лексика 
 
Каждый урок делает акцент на высокочастотной лексике и необходимых лексических темах, сохраняя 
нагрузку реалистичной. Расширение словарного запаса является самым видимым и мотивирующим 
показателем прогресса учащихся. Многие уроки связаны с разделом Vocabulary Bank, который 
помогает ввести и отрабатывать высокочастотную тематическую лексику на занятии, а так же является 
прекрасным средством для запоминания лексики при работе вне занятий. 
Четко обозначено ударение в многосложных словах, при необходимости слова сопровождаются 
транскрипцией. 
 
Произношение 
 
Данный курс обеспечивает введение звуков при помощи уникальной системы работы над 
произношением, включающей ассоциативные картинки, которые дают четкие примеры для 
запоминания и воспроизведения звуков. Так же курс дает возможность работать с ударением в слове и 
предложении, что поощряет студентов к овладению английским ритмом речи. 
 
Говорение 
 
Обучение говорению невозможно без постоянной практики, поэтому курс дает возможность 
тренироваться в говорении на каждом уроке и активировать грамматику, лексику и произношение. 
Каждое задание дает возможность сделать акЦент не только на достижение коммуникативной цели, но 
и на точность высказывания в данном конкретном случае. Многие задания имеют стадию 
планирования. 
 
Аудирование 
 
Многие студенты отмечают, что восприятие на слух устной речи является одним из самых сложных 
для овладения навыков. Это может служить серьезным демотивирующим фактором на начальных 
уровнях, когда студенты часто считают темп речи слишком быстрым, а задания слишком сложными. 
Поэтому данный курс дает возможность работать над навыками аудирования, начиная с 
выстраивающих уверенность и выполнимых заданий, которые помогают им понять основной смысл 
текста для прослушивания, даже если он и не поймут каждого слова. 
Студентам так же необходимо иметь цель для прослушивания. Отбор материалов для аудирования 
проводился с учетом интересов и мотиваций потенциальной аудитории. 
чтение 
Многим студентам требуется читать по-английски для работы или учебы, чтение так же является 
важным фактором для построения словарного запаса и обобщения грамматического материала. 



Мотивирующие и доступные для понимания на каждом уровне тексты и выполнимые задания 
поощряют учащихся к чтению. Тексты для чтения адаптированы из различных аутентичных 
источников (Британской прессы, журналов, новостных сайтов) и представляют интерес для учащихся 
и побуждают к реакции и коммуникации. 
 
Письмо 
 
Рост использования Интернета и электронной почты во всем мире означает, что люди начинают все 
больше и больше писать по-английски как по работе, так и в личном общении. Задания на письмо 
имеются в каждом разделе курса. Студенты имеют возможность изучить модель, прежде чем 
приступить к выполнению задания. Письменные задания включают работу с «электронными» и 
традиционными текстами, обеспечивая обобщение грамматики и лексики изученного раздела. 
 
Практический английский 
 
Многие студенты используют английский язык как язык выживания в поездках в англо-говорящие 
страны. Разделы Practical English тренируют язык - в распространенных повседневных ситуациях, где 
студенты имеют возможность познакомиться с абсолютно аутентичной речью и пополнить свой 
словарный запас высокочастотными выражениями, используемыми в разговорной речи. 
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