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ЗМІСТ 
робочої навчальної програми професійно-теоретичної підготовки 

Професія:  7433 Кравець 

Професійна кваліфікація:  Кравець 2-3-го розряду  
 

Код і назва модуля  «КРВ – 3.1»    Виготовлення постільної, столової білизни , штор, ламбрекенів інших нескладних 
виробів​  

Код і назва компетентності   КРВ –  3.1.1 Виготовлення виробів постільного, столового асортименту, штор, 
ламбрекенів. 

Зміст  компетентності  асортимент  натуральних (бавовняних, лляних) тканин для  виготовлення  столової  та  
постільної білизни;  волокнистий  склад  тканин   властивості  білизняних  тканин;  швейні нитки для   виготовлення 
виробів постільного та столового асортименту;  Технологія виготовлення скатертин, серветок, рушників. Способи 
оздоблення країв столової білизни оборкою, обкантувальним швом з закритим зрізом, мереживом.. Обробка зовнішніх 
кутів серветок і скатертин. Технологія обробки прихваток. Технологія обробки комплектів постільної білизни: 
простирадл суцільних, з двох частин; наволочок з застібкою на ґудзики, тасьму «Блискавку», зав’язки, на запах; підковдр 
з розрізом «щілина», овальним, прямокутним. Обробка внутрішніх кутів підковдр. Обробка країв столової, постільної 
білизни, швом у підгин з закритим зрізом, обкантувальним швом, окантувальною тасьмою, косою бейкою. Обробка країв 
штор, ламбрекенів  швом в підгин з закритим зрізом, окантувальною тасьмою, обробка верхнього зрізу штор, 
ламбрекенів спеціальною тасьмою.  



Код і назва компетентності КРВ –  3.1.2 Виготовлення фартухів  
Зміст компетентності асортимент натуральних (бавовняних, лляних) тканин для  виготовлення  фартуха; волокнистий  
склад  тканин; властивості тканин для виготовлення фартуха;   асортимент оздоблювальних матеріалів для фартуха; 
Моделі фартухів назва деталей фартуха;  напрямок нитки основи на деталях крою; технологічна послідовність 
виготовлення фартуха  Технологія обробки деталей фартуха ( дрібних деталей: бретелей, пояса;обробка накладної 
кишені нескладної конструкції, обробка нагрудника, обробка країв фартуха швом в підгин з закритим зрізом, 
окантувальною тасьмою; способи з’єднання нагрудника з фартухом). 
Лабораторно – практичні роботи:  
1. Скласти технологічну послідовність обробки наволочки згідно з варіантом.  
2. Скласти  технологічну послідовність виготовлення підковдри з прямокутним розрізом 
3. Скласти технологічну послідовність виготовлення фартуха згідно запропонованої моделі, графічно вказати способи 
обробки  його вузлів. 
Форма проведення контролю за засвоєнням модуля: тестування, захист лабораторно – практичних робіт: 
Код і назва модуля   «КРВ – 3.2»   Виготовлення поясних виробів 

Код і назва компетентності  КРВ –  3.2.1 Виготовлення спідниці  
Зміст компетентності  асортимент   тканин для  виготовлення  спідниці; властивості тканин для виготовлення спідниці;  
асортимент та вимоги до якості оздоблювальних матеріалів та фурнітури для виготовлення спідниці; види і фасони 
спідниць,;  розмірні ознаки та прибавки, необхідні для конструювання спідниць; 
розрахунок та побудову креслення прямої двошовної спідниці; розрахунок та побудову клиновидної спідниці; 
розрахунок та побудову кльошових  спідниці; технічне моделювання спідниць  на основі прямої двошовної спідниці з 
складками, вертикальними і фігурними рельєфами, підрізами, драпуванням, кокетками, на запах, з воланами по низу, 
розширених до низу    колір в одязі, види комбінування кольорів. Опис зовнішнього вигляду. Деталі крою. Назви деталей 
крою. Лінії та зрізи деталей крою, їх назви. Напрямок нитки основи на деталях крою. Правила перевірки деталей 
спідниці по лекалам. Початкова обробка спідниці. Обробка виточок,  складок. Види та призначення виточок, складок. 
Обробка зрізів деталей спідниці. Види кишень в поясних виробах. Деталі кишені, їх призначення і правила викроювання.  
Технологія обробки накладних,  кишень. Особливості обробки виробів з клинами. Обробка шлиці та розрізу..  Обробка 
бокових швів. Правила зметування та зшивання бокових зрізів. Правила розпрасування та запрасування бокових швів 
спідниці. Обробка застібки спідниці. Види застібок в спідницях, місце розташування застібок в спідниці. Послідовність 



обробки застібки на тасьму « блискавку» в лівому боковому шві. Обробка підкладки. Розкрій підкладки. Обробка 
виточок, розрізів на підкладці обробка нижнього зрізу підкладки. З’єднання підкладки з верхнім зрізом спідниці. 
Технологія обробки верхнього зрізу спідниці пришивним поясом і без нього (обшивкою). Обробка низу спідниці швами в 
підгин, оборкою, воланом, пришивним поясом  Остаточне прасування та оздоблення спідниці. Обметування петель та 
пришивання ґудзиків. Перевірка якості виробу. Призначення, принцип роботи та особливості машин зигзагоподібної 
строчки, потайної строчки та петельних  машин;                                                                   

Лабораторно – практичні роботи:   

1.​ Розрахунок та побудова конструкції прямої спідниці на задану статуру 

2.​ Технічне моделювання спідниць за ескізом. 

3.​ Описати зовнішній вигляд, скласти технологічну послідовність обробки спідниці згідно моделі  

4.​ Розробка конструкції спідниці. графічне зображення вузлів обробки згідно ескізу. 

Код і назва компетентності КРВ –  3.2.2  Виготовлення штанів 
Зміст компетентності   асортимент тканин для  виготовлення  штанів;  властивості тканин для виготовлення штанів; 
прикладні та з’єднувальні матеріали  фурнітура для виготовлення штанів;  Види і фасони штанів; конструктивні 
особливості деталей штанів в залежності від фасону; розмірні ознаки та прибавки, необхідні для конструювання штанів;  
розрахунок та побудову класичних жіночих штанів; розрахунок та побудова щільно облягаючих штанів,  основні 
принципи технічного моделювання штанів з складками, підрізами, рельєфами, розширених та звужених до низу; 
послідовність виконання робочих та творчих ескізів будь-якої моделі штанів з урахуванням всіх вимог. Опис 
зовнішнього вигляду.  Деталі крою. Найменування деталей крою. Лінії та зрізи деталей крою, їх назви. Направлення 
ниток основи на деталях крою. Допустимі відхилення від основного направлення ниток. Підготовка деталей до пошиття. 
Обметування зрізів деталей брюк. Обробка виточок, складок, шльовок, хлястиків. Види кокеток. Обробка пришивних і 
накладних кокеток.  Волого – теплова обробка передніх  та задніх половинок брюк. Призначення відтягування і 
спрасовування задніх і передніх половинок брюк. Види бокових кишень брюк. Деталі кишені, їх призначення і правила 
викроювання. Обробка кишені з відрізним бочком-підзором. з суцільновикроєною  та відрізною обшивкою. Обробка 
кишені в бокових швах , з кантом, з лісточкою. Обробка накладної кишені з клапаном, кишені – портфель. Технологiя 



обробки прорізних кишень в рамку та листочку з вшивними кінцями на передній половинці штанів. З’єднання бічних та 
крокових зрізів їх волого – теплова обробка. Обробка застібки брюк. Види застібок та місце їх розташування. Способи 
обробки застібок в жіночих брюках. Розкрій деталей для обробки застібки на тасьму «блискавка». Послідовність 
обробки застібки на тасьму «блискавка» в брюках. Особливості обробки застібки в брюках з тонких тканин. З’єднання 
середніх зрізів. Способи обробки верхнього зрізу брюк пришивним поясом у виробах з товстих тканин, пришивним 
поясом з еластичною тасьмою, окантувальною тасьмою, швом в підгин з еластичною тасьмою. без пояса ( обшивкою). 
Різноманітні способи обробки низу брюк: без манжет, з подвійною або полуторною манжетою, пришивними манжетами,  
розрізами. Остаточне прасування брюк. Чистка брюк. Послідовність виконання ВТО брюк. Обметування петель та 
пришивання ґудзиків. Призначення, принцип роботи та особливості закріпочних та ґудзикових  машин;   
Лабораторно – практичні роботи:   

1.​ Розробка конструкції  жіночих штанів на задану статуру . 

2.​ Технічне моделювання штанів за ескізом 

3.​  Описати зовнішній вигляд, вказати назву деталей крою, зрізів та ліній запропонованої моделі брюк. 

4.​ Скласти технологічну послідовність обробки брюк згідно запропонованої моделі. 

5.​ Графічно замалювати способи обробки брюк згідно запропонованої моделі 

6.​ Графічно замалювати та вказати послідовність  обробки кишені з відрізним бочком-підзором.  

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля:  тестування, захист лабораторно – практичних робіт: 
 
Код і назва модуля   «КРВ – 3.3» Виготовлення виробів платтяно - блузочного асортименту нескладної 
технологічної обробки 

Код і назва компетентності  КРВ –  3.3.1 Виготовлення сукні нескладної технологічної обробки 

Зміст компетентності  Види та фасони суконь Властивості тканин для виготовлення сукні; прикладні та з’єднувальні 
матеріали для виготовлення сукні; асортимент та вимоги до якості оздоблювальних матеріали та фурнітури для 



виготовлення сукні;. Опис зовнішнього вигляду. Деталі крою. Назви деталей крою. Зрізи, їх назви. Технічні умови на 
розкрій. Види петель в легкому одязі. Технологія обробки навісних петель: з обшивного шнура та з повздовжньої смужки 
тканини  Різновидності виточок і підрізів. Технологія обробки виточок і підрізів. Види рельєфів та їх обробка. Види та 
способи обробки застібок. Технологія обробки застібки обшивками підбортами,  вшитими планками, планками – 
підбортами. Види кишень в легкому одязі. Технологiя обробки прорiзних кишень  Обробка плечових і бічних швів. 
Обробка горловини виробу у виробах без коміра.  Обробка пройм у виробах без рукавів.  Обробка сукні відрізної по лінії 
талії. Обробка низу виробу. ВТО готового виробу. Пришивання фурнітури. Контроль якості. розмірні ознаки та прибавки, 
необхідні для конструювання суконь; розрахунок та побудову креслення базисної сітки плечового виробу; розрахунок та 
побудову креслення жіночої сукні прямого силуету; розрахунок та побудову креслення прямого вшивного одношовного 
рукава; технічне моделювання простих моделей суконь; Переміщення нагрудної виточки на зрізи деталі Технічне 
моделювання рельєфів, простих підрізів. Технічне моделювання вшивного рукава до сукні Особливості побудови  
креслення основи сукні, відрізної на лінії талії  Послідовність виконання робочих та творчих ескізів будь-яких моделей 
суконь з урахуванням всіх вимог    

Лабораторно – практичні роботи: 

1.​ Розрахунок та побудова креслення пілочки основи сукні на конкретну фігуру 
2.​ Технічне моделювання сукні ( за ескізом) 

Код і назва компетентності  КРВ –  3.3.2 Виготовлення халату нескладної технологічної обробки 
Зміст компетентності   Жіночі халати. Загальна характеристика Виконання робочих та творчих ескізів жіночих халатів  
Характеристика  та властивості  асортименту тканин для виготовлення жіночих халатів. Конструктивні особливості 
деталей халатів в залежності від фасону; розмірні ознаки та прибавки, необхідні для конструювання халатів;  розрахунок 
та побудову креслення жіночого халату прямого силуету; Оформлення краю борта, кишень, значення та види застібок, їх 
конструктивне оформлення;  Конструювання комірів. Побудова креслення відкладних суцільно кроєних комірів. 
розрахунок та побудову креслення прямого вшивного рукава для халатів; технічне моделювання простих моделей халату;  
Опис зовнішнього вигляду. Деталі крою. Назви деталей крою. Зрізи, їх назви. Технічні умови на розкрій. Обробка пояса 
способом застрочування, обшивним швом, з прокладкою і без прокладки. Обробка вставок. Обробка бортів відрізними та 
суцільно кроєними підбортами.   Обробка відкладного коміра. З’єднання відкладного коміра з горловиною виробу за 
уніфікованою технологією. З’єднання відкладного коміра з горловиною у виробах з лацканами з бавовняних, вовняних та 



шовкових тканин. З’єднання відкладного коміра з горловиною у виробах з застібкою до верху. Обробка деталей виробу з 
суцільно кроєним коміром.  Способи обробки низу коротких рукавів.. Вшивання  рукавів у відкриту пройму. Обробка 
низу виробу ( оборкою, воланом). ВТО готового виробу.  

Лабораторно – практичні роботи: 
1. Побудова креслення основи жіночого халату та технологічна послідовність обробки халату згідно запропонованої 
моделі.   
2. Технічне моделювання вшивного рукава для халату 
 
Код і назва компетентності КРВ –  3.3.3 Виготовлення блузи з застібкою нескладної технологічної обробки 

Зміст компетентності  Жіночі блузи.  Характеристика  та властивості асортименту сучасних тканин для виготовлення 
жіночих блуз  ; прикладні та з’єднувальні матеріали для виготовлення блузи та вимоги до їх якості; асортимент  
оздоблювальних матеріалів та фурнітури для виготовлення блузи;   Опис зовнішнього вигляду. Деталі крою. Назви 
деталей крою. Зрізи, їх назви. Технічні умови на розкрій. Технологічна послідовність обробки блузи. Обробка 
оздоблюючих деталей: жабо, кокільє, рюш. Обробка пришивних кокеток з оборкою, мереживом, кантом Обробка 
фігурних кокеток. Обробка кутів та кокетки з виступаючими кутами  Обробка потайної застібки, застібки пришивними та 
настрочними планками. Обробка коміра з відрізною  та суцільно кроєною стійкою. З’єднання коміра з відрізною  стійкою 
з горловиною  Обробка коміра – банта. З’єднання коміра – банта з горловиною. Обробка коміра – стійки. З’єднання 
коміра – стійки з горловиною виробу Технологія обробки розрізів в рукавах швом в підгин, настрочною планкою, однією 
обшивкою. Обробка манжет  різними способами та з’єднання їх з рукавами в чистий край, за уніфікованою технологією. 
З’єднання відкладних манжет  з рукавами.  Вшивання рукава в закриту пройму. Вшивання рукава в пройму з 
підокатником. Обробка плечових накладок. їх з’єднання з виробом. Способи обробки низу блуз Характеристика 
індивідуального виробництва одягу. Підготовка блузи до І примірки  Проведення І примірки. Внесення змін. Підготовка 
до ІІ примірки. Проведення ІІ примірки. Внесення змін. Обробка блузи після примірки. Конструктивні особливості 
деталей блуз в залежності від фасону; розмірні ознаки та прибавки, необхідні для конструювання блуз;  розрахунок та 
побудову креслення жіночої блузи прямого та  напівприлеглого  силуетів; розрахунок та побудову креслення звуженого 
до низу рукава; види комірів, які застосовуються в жіночих блузах; розрахунок та побудова  креслення відкладного 
коміра з стійкою,  вшивних комірів-стійка,  комірів з відкритою горловиною,  суцільно викроєних та плоско лежачих 



комірів для жіночої блузи. Моделювання комірів . Побудова оздоблювальних деталей,  креслення манжетів. Технічне 
моделювання блузи з підрізами, кокетками, вставками. Технічне моделювання вшивного рукава. Послідовність 
виконання робочих та творчих ескізів будь-якої моделі блузи з урахуванням всіх вимог 
Лабораторно – практичні роботи: 

1.​ Побудова креслення основи блуз прямого силуету 
2.​ Побудова креслення блуз з цільнокроєним рукавом 
3.​ Побудова креслення основи і рукава « реглан» 
4.​ Технічне моделювання ліфа жіночої блузи за ескізом 
5.​ Побудова  креслення вшивного рукава звуженого до низу 
6.​ Технічне моделювання рукавів з ескізом 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля:  тестування, захист лабораторно – практичних робіт: 
Код і назва модуля   «КРВ – 3.4»  Виконання нескладного ремонту окремих деталей виробів, пошиття штор 

Код і назва компетентності  3.4.1 Виконання нескладного ремонту окремих деталей виробів 

Зміст компетентності   Асортимент та властивості матеріалів для виконання ремонту окремих деталей виробів  види 
ремонту; методи ремонту окремих вузлів. Залатування , технологія виконання ремонту аплікацією.  Способи оновлення 
деталей виробу шляхом використання знімних деталей, деталей з оздоблювальних тканин. Технологія виконання 
вшивних  та накладних латок Ремонт одягу за допомогою  клейових матеріалів та з’єднань. Чищення  виробів.   
Код і назва компетентності  3.4.2. Пошиття штор 

 Зміст компетентності   Технологічна послідовність пошиття штор, способи обробки верхнього зрізу штор.   
Лабораторно – практична робота: Скласти технологічну послідовність пошиття штор. 
 
Форма проведення контролю за засвоєнням модуля:  тестування, захист лабораторно – практичних робіт: 
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