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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 
 

Учебный план МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЕЙ ШКОЛЫ №9 
ГОРОДА СНЕЖНОЕ» составлен с учетом потребностей всех субъектов 
образовательного процесса и разработан в соответствии с Законом Донецкой 
Народной Республики «Об образовании», Государственными  
образовательными стандартами начального, основного, среднего общего 
образования, ПООП НОО, ПООП ООО, ПООП СОО, Уставом 
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА №9 ГОРОДА СНЕЖНОЕ», 
утвержденным приказом Отдела образования администрации г. Снежное от 
07.07.2021 №224 и зарегистрированным 16.07.2021 №2219900304875. 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 9 ГОРОДА СНЕЖНОЕ» осуществляет  
свою  деятельность  на  основании  собственного  Устава,  обеспечивает  
получение  учащимися  общего среднего образования  на  уровне  
государственных  стандартов.   

МБОУ «СШ № 9 Г. СНЕЖНОЕ» имеет коммунальную форму 
собственности,  работает  в  режиме    пятидневной  учебной  недели  с  русским  
языком  обучения.  

В МБОУ «СШ № 9 Г. СНЕЖНОЕ» 11  классов,  в  которых  обучается  225  
учащихся. 

 Учебные  занятия    организуются  по учебным  четвертям  с  
равномерным  распределением  34  рабочие  недели  для  учащихся  2-9 классов, 
33 недели – в 1 классе  и  по  семестрам  для  учащихся  10-11 классов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 
30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

Продолжительность урока составляет: 
- в 5-11 классах – 45 мин. 

​ Учебный  год  в  9 и 11 классах  заканчивается  проведением  
Государственной  итоговой  аттестации,  сроки  и  порядок  проведения  которой  
определяет  Министерство  образования  и  науки  Донецкой  Народной  
Республики. 

Примерный учебный план состоит из обязательной части. 
Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 
реализованы, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной 
динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 
учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 
равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально 
допустимой    
нагрузки в течение дня должен соответствовать 
Санитарно-эпидемиологическим правилам. 

Образовательная организация самостоятельна в организации  



 

образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 
деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 
лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Во время занятий необходим перерыв 
для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения программы с учётом обязательных для 
изучения учебных предметов. 

Согласно  приказу  Министерства  образования  и  науки  Донецкой  
Народной  Республики  от  18.08.2016  № 844  «О  внесении  изменений  в  
Нормы  наполняемости  классов  общеобразовательных  организаций  при  
изучении  отдельных  предметов»  при  проведении  практических  занятий  по  
информатике  с  использованием  компьютеров  в 11  классе   класс  делится  на  
2  группы  (дополнительно  используется 2 часа),  при  проведении  занятий  по  
английскому  языку  в 11 классе  класс  делится  на  2  группы (дополнительно  
используется 3 часа);  при  проведении  занятий  по  «Основам безопасности 
жизнедеятельности»  в  10 и 11   классах классы  делятся  на  2  группы 
(мальчики и девочки) (дополнительно  используются  1  час). 

Количество  часов,  предусмотренных  учебным  планом  по  всем  
ступеням,  не  превышает  предельно  допустимой  нагрузки  на  одного  
учащегося и определено санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит 
внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ГОС внеурочная 
деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 
программы образования с учётом выбора участниками образовательных 
отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 
предлагаемого образовательной организацией. 

Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, 
соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных 
практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 
неотъемлемой частью образовательной деятельности. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной 
и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 
программы школа определяет самостоятельно. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2022-2023 учебный год 
(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 
области Учебные предметы 

Аудиторная недельная 
нагрузка/классы 

10 11 Σ 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 4 
Литература 3 3 6 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1 
Родная литература (русская) 0,5 0,5 1 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 6 
Второй иностранный язык    

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 2 2 4 

Геометрия 2 2 4 
Информатика и ИКТ 2 2 4 

Общественные 
науки 

История 3 3 6 
Обществознание 2 2 4 
География 2 2 4 

Естественные 
науки 

Физика 2 2 4 
Астрономия  1 1 
Химия 2 2 4 
Биология 2 2 4 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура 3 3 6 
Экология 1  1 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 2 

Индивидуальный проект 1 1 2 
Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка 34 34 68 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Внеурочная деятельность по направлениям развития 
личности 

Недельная нагрузка 
(по классам) 

10 11 Σ 
1. Обязательная часть внеурочной деятельности 1 1 2 
1.1. Внеурочные занятия по учебному предмету «Основы 
безопасности жизнедеятельности»: «Создай себя и будь 
здоров!» 

1 1 2 

2. Часть внеурочной деятельности, формируемая 
участниками образовательных отношений 2 2 4 

2.1. Внеурочная деятельность по направлениям развития 
личности (в том числе, внеурочные курсы по выбору 
образовательной организации) 

2 2 4 

гражданско-патриотическое (кружок «Поиск») 1 1 2 
общеинтеллектуальное    
физкультурно-спортивное и оздоровительное    
духовно-нравственное (Библейские истории и христианская 
этика) 1 1 2 

общекультурное    
социальное    
Всего часов внеурочной деятельности 3 3 6 
 


