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Мета:відбір та здійснення спортивної підготовки обдарованих дітей, створення умов 
для розвитку їх індивідуальних здібностей з метою поглибленого оволодіння 
спеціалізацією в обраному виді спорту, забезпечення досягнення високих 
спортивних результатів учнів-спортсменів та поповнення національних збірних 
команд України 

Зміст роботи Термін Відповідальний 
за виконання 

Рівень 
обгово-ре

ння 

Форми 
узагаль-нен

ня 

Відмітка 
про 

виконання 
1. Робота приймальної 
комісії  по зарахуванню 
вступників, які пройшли 
конкурсний відбір  

До 
28.08.2025 

Методист зі 
спорту 

Засідання 
приймаль
ної комісії 

Рішення 
приймаль-
ної комісії 
Наказ 

 

2. Затвердити списки 
навчально-тренувальних 
груп згідно з типовим 
навчальним планом 

До 
29.08.2025 
 

Методистзі 
спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол 
Наказ 

 

3. Скласти план 
навчально-спортивної 
роботи на 2025/2026 
навчальний рік 

До 
01.09.2025 

Методист зі 
спорту 

 План  

4. Аналіз вступної компанії 
до закладу 

До 
05.09.2025 

Методист зі 
спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

5. Затвердження розкладу 
тренувальних занять 
 
 
 

До 
01.09.2025 
 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

6. Проведення  інструктажів 
з техніки безпеки з учнями  
під час тренувань; з правил 
дорожнього руху 

До 
05.09.2025 

Вчителі зі 
спорту 

 Відмітка в 
журналі 
обліку 
роботи 
навчальни
х груп 

 

7. Прийняти участь у 
підготовці та проведенні 
Всеукраїнського 
Олімпійського уроку та 
Олімпійського тижня  

Вересень Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

 Положення 
ня про 
проведенн
я 
Олімпійсь-
кого тижня 

 

8. Проведення заходів до 
Дня працівників фізичної 
культури та спорту 

Вересень Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

9. Проаналізувати підсумки 
комплектування спортивних 
відділень та класів на 
2025/2026 навчальний рік 

До 
12.09.2025 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  



10. Проведення засідання по 
підсумкам літнього 
оздоровлення та  
навчально-тренувального 
процесу учнів-спортсменів у 
2025 році та перспективи на 
2026 рік 

До 
12.09.2025 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

11. Забезпечити проведення 
страхування учнів 

Вересень Вчителі зі 
спорту 

   

12. Забезпечити участь 
спортсменів закладу в 
обласних, всеукраїнських та 
міжнародних змаганнях 
різного рівня,згідно 
календаря 
спортивно-масових заходів 

Протягом  
року 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

 Протоколи 
змагань 

 

13. Здійснення контролю за 
від’їздами учнів на НТЗ та 
змагання. 

Впродовж 
року 

Методист зі 
спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

14. Розміщення інформації 
щодо участі та результатів 
змагань.  

Впродовж 
року 

Методист зі 
спорту 

 Оголоше-н
ня 

 

15. Забезпечення проведення 
навчально-тренувальних 
занять, профілактичних 
заходів щодо дотримання 
раціонального режиму 
навчання, тренування і 
відпочинку 

Протягом  
року 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Розклад 
денний 

 

16. Перевірка ведення 
документації на відділеннях 
з видів спорту (журнали 
обліку роботи, звіти про 
участь у змаганнях) 

Щомісячно Методист зі 
спорту 

 Журнал 
обліку 
роботи 

 

17. Скласти план роботи 
методичного об’єднання 
вчителів зі спорту на 
2025/2026 навчальний рік 

Вересень Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради МО 
вчителів зі 
спорту 

План  

18. Розробити графік роботи 
спортивних відділень та 
план заходів на осінні 
канікули 

До 
24.10.2025 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

19. Контроль щорічної 
диспансеризації  учнів 

Жовтень 
Квітень 

Лікар,вчителі зі 
спорту 

 Наказ  

20. Проведення зборів 
адміністрації закладу з 
навчальними групами та 
вчителями зі спорту 

Вересень 
Січень 
Травень 

Методист зі 
спорту 

 Звіт  

21. Організація та 
проведення прийому 
контрольних нормативів із 

До 
26.12.2025 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

 Протоколи  



загальної та спеціальної 
фізичної підготовки учнів за 
І семестр  
22. Заслухати звіт тренерів 
відділень про результати 
виступів учнів на змаганнях 
протягом 2025 року, 
складання нормативів із ЗФП 
та СФП, підвести підсумки 
року 

До 
27.12.2024 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

23. Підготувати звіт про 
спортивну роботу  за І 
семестр 2024-2025н.р. 

До 
29.12.2025 

Методист зі 
спорту 

 Звіт   

24. Розробити графік роботи 
спортивних відділень та 
план заходів на зимові 
канікули 

До 
29.12.2025 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

25. Проведення  конкурсу на 
звання  «Кращий спортсмен 
року», «Кращий тренер 
року», «Краще  спортивне 
відділення» та нагородження 
переможців 

Протягом 
навчально
го року 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

 Звіт  

26. Скласти календарний 
план спортивно-масових 
заходів на 2026 рік 

До 
12.01.2026 

Методист зі 
спорту 

 План  

27. Перевірка планів роботи 
з провідними спортсменами 

Лютий  Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

28. Розробити графік роботи 
спортивних відділень та 
план заходів на весняні 
канікули 

До 
23.03.2026 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

29. Підготувати попередні 
списки учнів на зарахування 
у новому навчальному році 

Квітень 
Травень 

Методист зі 
спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

30. Обговорення плану 
набору учнів на 2025/2026 
навчальний рік з вчителями 
зі спорту 

Квітень 
Травень 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Нарада 
при 
директоро
ві 

Протокол  

31. Провести нараду щодо 
оздоровлення учнів влітку 

Травень  Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

32. Проведення прийому 
випускних та перевідних 
нормативів із загальної та 
спеціальної фізичної 
підготовки  

До 
22.05.2026 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту  

Протокол  



33. Підвести підсумки 
роботи спортивних відділень 
за ІІ семестр 
2024/2025навчального року 

До 
29.05.2026 
 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

34. Звітувати про підсумки 
спортивної роботи закладу за 
ІІ семестр і навчальний рік 

До  
29.05.2026 

Методист зі 
спорту 

 Звіт  

35. Підготувати та надіслати  
звіт про проведення та 
результати щорічного 
оцінювання фізичної 
підготовленості населення 
України 

Червень  Методист зі 
спорту 

 Звіт на 
електронн
у адресу: 
fvspoltava
@ukr.net. 

 

36. Підготувати матеріали з 
метою висвітлення на сайті 
закладу інформації щодо 
проведення вступних 
випробувань: правила 
прийому, графік здачі 
документів та прийняття 
іспитів, Положення та ін. 

До 
12.06.2026 

Методист зі 
спорту 

 

Інформація 
на сайті 

 

37. Проведення 
оздоровлення учнів у 
спортивно-оздоровчому 
таборі 

Липень-се
рпень  

Адміністрація   Наказ  

38. Провести вступні іспити   
на 2026/2027 н.р. 

До 
27.08.2026 

Приймальна 
комісія 

 Протокол  

39. Робота над 
вдосконаленням системи 
відбору перспективних 
спортсменів до закладу. 

Впродовж 
року 

Методист зі 
спорту, вчителі 
зі спорту 

Засідання 
ради 
вчителів зі 
спорту 

Протокол  

 


	Методист зі спорту 
	Методист зі спорту 
	Методист зі спорту 
	Методист зі спорту, вчителі зі спорту 
	Методист зі спорту, вчителі зі спорту 
	Методист зі спорту 
	Методист зі спорту, вчителі зі спорту 
	Методист зі спорту 
	Методист зі спорту, вчителі зі спорту 
	Методист зі спорту, вчителі зі спорту 
	Методист зі спорту 
	Методист зі спорту, вчителі зі спорту 
	Методист зі спорту 
	Методист зі спорту 
	Адміністрація  

