


 
Page choregraphies.L 

1 sur 1 Make It Up Maggie Gallagher drowsy.maggie@virgin.net Danse en ligne Débutant 32 comptes 4 murs 
Musique : I Wanna Die / Miranda Lambert 

115 BPM Intro de 32 temps Countrydansemag.com 
1-8 Walk, Walk, Step, Lock, Step, Rock Step, Shuffle Backward, 1-2 PD devant - PG devant 3&4 PD 
devant - Lock du PG derrière le PD - PD devant 5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD 7&8 Shuffle 
PG, PD, PG, en reculant 

9-16 1/4 Turn & Hip Push, Hold, Hip Bumps, Side, Cross Touch, Side, 

Cross Touch, 1-2 1/4 de tour à droite en donnant un coup de hanche à droite - Pause 3-4 Coup 
de hanches à gauche - Coup de hanches à gauche 5-6 PD à droite - Pointer le PG croisé devant le PD, 
avec le corps en diagonale G 7-8 PG à gauche - Pointer le PD croisé devant le PG, avec le corps en 
diagonale D 

Ajouter du style avec des roulements d'épaules 

17-24 Chasse To Right, Back Rock Step, Chasse To Left, Back Rock Step, 1&2 Shuffle PD, PG, PD, de 
côté, vers la droite 3-4 Rock du PG derrière - Retour sur le PD 5&6 Shuffle PG, PD, PG, de côté, vers la 
gauche 7-8 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 

25-32 Step, Pivot 1/2 Turn, Step, Pivot 1/2 Turn, Jazz Jump Forward, Hip Roll. 1-2 PD devant - Pivot 1/2 
tour à gauche 3-4 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche &5 Petit saut sur le PD devant - Petit saut sur le 
PG devant 6-7-8 Rouler les hanches pour 3 comptes en terminant avec le poids sur le PG 

Traduction RM, ajouté sur le site le 26 octobre 2005 
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