INTERVJU Z EVO PETEK

Eva Petek je uCenka 7.b razreda in trenira hip hop. V njem je zelo dobra
in tudi tekmuje na drzavnih, evropskih, svetovnih in drugih manjsinh
tekmovanijih.Prvo je zaCela plesat hip hop samo zato, ker ji je izgledal
zabaven a z asom ga je zacela trenirat zares in polno dosegla.Ce vas
veC€ zanima o njej si spodaj preberite intervju.

1.Zakaj si zacela trenirati hip hop?

Hip hop sem
zacela trenirati
zato ker mi je
izgledal zabaven
in sem si mislila
kako zelo so ljudje
sre¢ni ko plesejo ,
s ¢asom sem tudi
zacCela trenirati
ples in sem se
zaljubila vanj in mi
je ples postal del
mojega zivljenja.
poletna

produkcija plesne
Sole samba

2.Kdaj si za€ela trenirat hip hop?

Ples sem zacCela trenirati , ko sem bila vrtcu. Takrat sem hodila 2 leti na
plesne teCaje in sem plesala na prireditvah , v 2 razredu sem

zacCela trenirati na nasi osnovni Soli v 4 razredu pa sem se odlocila da bi
se

bolj resno zaCela ukvarjati z plesom in sem se prepisala na plesno Solo
Samba in sem 2 leti trenirala samo za predstave in produkcije drugi 2 leti
pa zdaj Ze zares tekmujem.



3.Kaj so bila tvoja pricakovanja ko si prvi¢ za€ela trenirat
hip hop?

Ko sem prvi€ zacCela trenirati hip hop sem si mislila da bom ga trenirala
bol za res ,ker mi je paC bil vSeC , niti nisem imela priCakovan.

4.Kaj je tvoj najvecji dosezek v plesu?

Moj najvedji dosezek v plesu je da je cela produkcija ( skupina z ve€ kot
31 ¢lani) dosegla 3 mesto na svetovnem tekmovanju iz hip hopa v
Makedoniji.

Inc-0,

evropsko tekmovanje v
Avstriji

4 5.Kaj Se hoces dosegati
- v prihodnosti?

dosegati da poucCujem ples in
hoCem se prezivljati z plesom.

6.Na katero plesno
tekmovanje si nazadnje Sla, kje je bilo in kako ste se imeli?

Na zadnje smo §li na tekmovanje Samba dance open to je bilo
25.1.2025. Bilo je na Ptuju in imeli smo se odli¢no.

7.Katero mesto ste dobili in kaj je bila nagrada?

Bili smo prvi v nasi kategoriji in drugi od vseh plesalcev tam. Za nagrado
smo dobili pokal, medalje in priznanja, dobili smo tudi 400 evrov in
povabilo na eno drugo tekmovanije.



8.Katero mesto ste pri¢akovali?

Niti nismo priCakovali da bomo dosegli visoko mesto ker smo en teden
pred tem komaj zakljucCili koreografijo in cele treninge smo porabili za
izdelavo kostumov.

9.Ste ze sli v tujo drzavo za tekmo, ce ste v katero?

Ja in sicer v Makedonijo za svetovno tekmovanje v hip hopu in v Avstrijo
za evropsko tekmovanije.

10.Kolikokrat na teden imas trening?

Ponavadi imam 3 treninge na teden in to v torek, Cetrtek in petek. V
torek in Cetrtek imam trening od 19.00 do 20.30, v petek pa imam
trening od 18.00 do 19:30 . Ko pa smo v sezoni tekmovanj pa imamo
treninge v torek in Cetrtek od 19.00 do 21.00, v petek pa od 18.00 do
21.00.

11.Si kdaj hotela nehat trenirat hiphop?

Ja in sicer lani v koncu februarja ,ker se mi je zgodila poskodba in nisem
smela trenirati , sem pa zacela hodit na ene terapije za nogo ker sem
imela vneto pokostnico in se mi je vse to pozdravilo v roku 2 mesecev in
pol.

12.Kdo ali kaj te je prepri€al, da dalje treniras?

Dalje sem zacela trenirati zato ker se je moja poskodba pozdravila in
sem lahko spet plesala.

13.Kaj hoces biti po poklicu v prihodnosti ali je kaj
povezano z hip hopom?

Jaz hoCem poucevati ples in se z njim prezivljati.

14.Kako se pripravite na tekmovanje?

Na tekmovanje se pripravljamo tako da gremo vso koreografijo skozi
zelo pocasi in se pri vsakem gibu ustavimo in pogledamo kje je glava,
kje so roke , itd. v glavhem pogledamo in povemo vse detajle , ko to



opravimo pa moramo iti koreografijo ¢im veckrat skozi , v€asih tudi
spreminjamo dele koreografi kot na primer menjave ali postavitve.

15.Kaksen je postopek pri ué¢enju koreografije?

Postopek uc€enja koreografi je drugacen , skoro vse je odvisno od
trenerja .Ponavadi na zaCetku treninga delamo izolacije ali kakSne gibe
ki so zelo povezani z koreografijo, nato gremo is se nauc¢imo tri osmice
koreografije potem prvi¢ poslusamo muziko na katero je koreografija,
nato enkrat zmarkiramo in potem gremo parkrat na ful . Ko to opravimo
pa potem gremo dalje z koreografijo se ta postopek ponovi.
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