
193. LA VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (TRANSICIÓN A UN 
NUEVO ESPACIO ENERGÉTICO) 
27 de noviembre de 2020 Padre Absoluto 
 

¡Hola, mis queridos hijos! 
 

Hoy pasamos a un nuevo tema, que en muchos aspectos se hace 
eco de lo que hemos venido hablando con ustedes en los últimos 
meses, pero que esta vez tomará una forma más clara. 
 

Y se tratará de la Transición en cuanto a los pasos prácticos que 
tienes que dar en un futuro próximo. 
 

Como ya sabéis, el punto álgido de la transición hacia un nuevo 
espacio energético es a finales de diciembre de 2020. 
 

Exactamente en este momento se producirá un poderoso salto 
energético que ayudará no sólo a la Tierra sino también a la parte 
despierta de la humanidad a deshacerse de la última carga de la 
tridimensionalidad. 
 

¿Cómo va a ocurrir esto? 
 

Por supuesto, todo no cambiará instantáneamente, ya que a las 
personas se les da la oportunidad de pasar con la Tierra a la 
Quinta Dimensión hasta el último minuto de su existencia. 
 

Pero gracias a esta poderosa ola de energía de alta vibración, 
muchas personas lograrán darse cuenta de lo que realmente les 
está sucediendo a ellos, al planeta en su conjunto, a quien lo 
gobierna y controla su propia conciencia. 
 

Se puede decir que llegará el momento de la verdad para 
millones de personas, un "despertar" universal de la hibernación 
de la tridimensionalidad. 
 

Por otra parte, la brecha entre la parte despierta de la población y 
la parte profundamente dormida se ensanchará mucho, 
provocando una división en muchas sociedades del mundo. 
 

Aquellas personas y seres diversos encarnados en cuerpos 
humanos que no logren elevar sus vibraciones a un nivel que les 
permita existir en las nuevas realidades de la tierra, comenzarán 



a mostrar trastornos tanto físicos como mentales, y se alejarán 
muy rápidamente del plano terrenal. 
 

Así, la selección natural de la que tanto hemos hablado entrará 
en su fase final. 
 

¿Y qué ocurrirá con las personas que están preparadas para la 
Transición, cuyas vibraciones lo permiten? 
 

Por el contrario, comenzarán a transformarse espiritual y 
físicamente muy rápidamente. 
 

Debido a que su conciencia está preparada para aceptar las 
nuevas realidades, incluyendo la impactante información sobre 
los crímenes del gobierno mundial, podrán superar la barrera 
energética que separa la Tercera Dimensión de la Quinta sin 
dañar su salud física y mental. 
 

Los que, por el contrario, no estén preparados para ello 
experimentarán el choque más fuerte, la misma disonancia 
cognitiva, cuando su mundo habitual, su sistema de valores, se 
derrumbe y el suelo se caiga literalmente bajo sus pies. 
 

Tenéis que estar preparados para ello, queridos míos, porque 
muchos de vuestros familiares y amigos se encontrarán en esa 
situación. 
 

Y en este caso es extremadamente importante que no te 
arrastren con ellos - que anulen todos tus esfuerzos - todo tu 
trabajo espiritual y te conviertan de nuevo en su fe, bajando así 
tus vibraciones. 
 

Ahora llega realmente el momento en que cada uno debe hacer 
su elección, definitiva e irrevocable, desechando todos los 
estereotipos y apegos terrenales. 
 

Recuerda que lo más importante para ti es tu Alma y su 
evolución, no los apegos temporales terrenales, por muy 
importantes que te parezcan desde el punto de vista de una 
persona del mundo tridimensional. 
 



Y esto no es crueldad en absoluto, mis amados, sino 
conveniencia Divina - la elección de su Alma, la manifestación de 
su Libre Albedrío. 
 

¡Bendito seas y te amo inconmensurablemente! 
 

El Padre Absoluto te habló. 
 

Recibido por Martha el 20 de noviembre de 2020. 
*** 
 
 

255. VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (INTENCIÓN PURA) 
3 de marzo de 2021      Padre Absoluto, Práctica 
 

¡Hola mis queridos hijos amados! 
 

Hoy me gustaría recordarles una vez más qué y cómo pueden 
hacer para la realización más temprana posible de su sueño de la 
Transición de la Tierra al mundo de la Quinta Dimensión. 
 

Aunque ya hemos hablado mucho sobre esto, para algunos de 
ustedes, el trabajo diario y sistemático sobre la rápida victoria de 
las Fuerzas de la Luz en la Tierra sigue siendo más un deseo que 
una acción real. 
 

¿Por qué está pasando esto? 
 

Por supuesto, en primer lugar, porque te sumerges de lleno en los 
asuntos cotidianos y aquí es donde buscas una excusa para ti. 
 

Y a algunos de ustedes les parece que aún no han llegado a tal 
trabajo a una escala verdaderamente global. 
 

Otros simplemente lo olvidan y encuentran actividades más 
interesantes para ellos. 
 

De hecho, queridos míos, este trabajo no toma tiempo en 
absoluto. 
 

Y ni siquiera se puede llamar obra, ya que solo significa TU 
PURA INTENCIÓN de transformar el mundo en la dirección de la 
Luz. 
 



Y puedes expresar esta intención en cualquier momento y tanto 
como quieras. 
 

Acostúmbrese al hecho de que tan pronto como su Mente 
comience a vagar en busca de un "tema de discusión", lo que le 
sucede a una persona casi todo el tiempo, cuando está solo 
consigo mismo, simplemente diríjalo hacia la derecha - canal 
creativo -. 
 

Todo lo que necesitas hacer es enfocar tu atención en el tema de 
la Ascensión de la Tierra. 
 

Entrénese instantáneamente, como un botón mágico, para 
cambiar su atención a otra frecuencia, lo que le permitirá 
reajustar inmediatamente su Conciencia del rango 3D a uno más 
alto - 4D o incluso 5D. 
 

Créanme, queridos míos, esto no es tan difícil de hacer. 
 

Puedes desarrollar tus propias técnicas para esto: 
 

Por ejemplo, cuando sienta que su Mente inquieta lo está 
sumergiendo profundamente en la tridimensionalidad, puede 
decirse a sí mismo: “¡Detente! ¡La energía fluye donde atrae la 
atención!”. 
 

E inmediatamente redirija su energía hacia un canal creativo, 
imaginando la nueva Tierra y sus habitantes como quiere verlos 
en la Quinta Dimensión. 
 

Y créanme, queridos míos, ahora estos ya no serán sueños 
vacíos, sino la creación de la realidad por el poder de sus 
pensamientos. 
 

Y cuanto más brillante imagines la nueva Tierra, antes se 
convertirá en tal. 
 

Ya saben qué energías fuertes van a su planeta en este 
momento, debido a las cuales los parámetros del espacio-tiempo 
también están cambiando. 
 

Pero si están respaldados por la energía "viva" de una persona 
encarnada en un cuerpo físico, entonces su concentración 



aumentará muchas veces, como resultado de lo cual su intención 
se realizará mucho más rápido que antes. 
 

Además, este será un suministro de energía colosal de la 
conciencia colectiva de la humanidad, que juega un papel clave 
en el proceso de Transición de la Tierra al espacio de la Quinta 
Dimensión. 
 

Por lo tanto, al controlar y cambiar su propia Conciencia, está 
activamente involucrado en el proceso de avance de la 
humanidad a lo largo del camino de la Ascensión, ya que en el 
plano sutil todos ustedes son UNO. 
 

Recuerden esto, queridos míos, cada minuto de su vida. 
 

Ahora no es el momento de relajarse, ya que el proceso de 
Ascensión de la Tierra ya es irreversible y está ganando impulso 
cada día. 
 

¡Te bendigo y te amo inmensamente! 
 

El Padre Absoluto te habló 
 

Recibido por Marta el 20 de febrero de 2021. 
*** 
 
 
 
 

256. VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (UNIDAD DE LAS ALMAS 
HUMANAS) 
4 de marzo de 2021      Padre Absoluto 
 

¡Hola mis queridos hijos amados! 
 

Hoy continuaremos nuestra conversación sobre cómo puede 
ayudar a construir una nueva sociedad en la Tierra de la Quinta 
Dimensión. 
 

Ya hemos hablado mucho sobre el componente energético de 
este proceso, y se les dio muchas prácticas para llenarse a sí 
mismos, a su planeta y a la conciencia colectiva de la humanidad 
con energías de alta vibración. 
 



Y ahora es el momento de pasar a la siguiente etapa de este 
proceso, que es visualizar una nueva realidad. 
 

Si en mi mensaje anterior hablamos sobre su pura intención de 
vivir en el nuevo mundo de la Quinta Dimensión, mientras lo 
presentamos de la manera más vívida posible, hoy pasaremos a 
los pasos prácticos para realizar sus intenciones. 
 

Y comenzaremos por definir los contornos claros de su nueva 
sociedad imaginaria. 
 

¿Por qué es esto tan importante? 
 

En primer lugar, porque cada uno de ustedes, al tener una 
personalidad brillante, dibujará en su imaginación lo que le sea 
más cercano. 
 

Pero en este caso, es muy importante crear una estructura única 
del nuevo mundo: su "esqueleto", que en el futuro comenzará a 
adquirir carne y sangre. 
 

En otras palabras, primero debe construir los cimientos de su 
casa común y sus paredes, y solo entonces, lentamente y con 
placer, comenzar a desarrollar su interior. 
 

Entonces, ¿qué es más importante en el mundo de la Quinta 
Dimensión? 
 

¿Cuál es su base? 
 

Esta es la vida según las Leyes del Universo. 
 

En base a esto, el primer "ladrillo" que se debe colocar en los 
cimientos de su nuevo Hogar será Unidad. 
 

¿Cómo puedes visualizarlo? 
 

Por supuesto, cada uno a su manera, pero es muy importante 
que la Energía del Amor Incondicional prevalezca en tus visiones 
y sueños. 
 

Entonces, puedes imaginar cómo las personas se sonríen entre 
sí, sincera y abiertamente, con qué cariño tratan a cada persona 



que se encuentran en su camino, cómo reaccionan con 
sensibilidad a sus solicitudes, intentan predecir sus deseos. 
 

Y esto se manifiesta en grandes y pequeños. 
 

Sientes las almas de las personas, su verdadera esencia 
profunda, y no las juzgas por sus manifestaciones externas. 
 

La estratificación social como tal se disuelve en esta Unidad de 
las Almas Humanas , lo que significa que la dualidad desaparece 
de tu vida: juicio, soberbia, envidia, orgullo, culpa ... 
 

Los ojos de la gente irradian Benevolencia, Amor, Aceptación. 
 

Con todo tu ser, sientes que la Energía del Amor Incondicional te 
envuelve por todos lados. 
 

Sientes Unidad con cada persona que encuentras en tu camino. 
 

Te disuelves en su campo energético y él en el tuyo. 
 

Y gradualmente sus campos de energía unidos de alta vibración 
llenan la Tierra entera con ellos mismos, envolviéndola con su 
Amor. 
 

Pruébelo, queridos míos, para comenzar a practicarlo ahora y 
observe cómo su vida comienza a cambiar. 
 

Nos detendremos en esto hoy. 
 

Padre Absoluto, que te ama inmensamente, te habló 
 

Recibido por Marta el 21 de febrero de 2021. 
*** 
 
 
 

257. VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (LIBERTAD PARA CREAR 
TU REALIDAD) 
5 de marzo de 2021      Padre Absoluto 
 

¡Hola mis queridos hijos amados! 
 



Entonces, continuaremos "erigiendo el edificio" del nuevo mundo 
de la Quinta Dimensión. 
 

Y el próximo "ladrillo" qué se debe poner en su fundamento será 
la Ley del Libre Albedrío . 
 

¿Cómo puedes visualizarlo? 
 

Cada uno a su manera, pero nuevamente la energía 
predominante debe ser la Energía del Amor Incondicional, que 
excluye la coerción, la violencia, el control y la humillación de la 
personalidad inherente al mundo de la tercera dimensión. 
 

Puedes imaginar a la gente haciendo lo que aman. 
 

Dado que esto es lo que ha elegido el alma de una persona, su 
ocupación le brinda la alegría de la creatividad y el placer. 
 

Se lanza de cabeza a él, sin darse cuenta de cómo pasa el 
tiempo. 
 

Piensa en los beneficios que su creación puede aportar a las 
personas. 
 

Él hace lo que realmente le gusta a ÉL, y no lo que alguna vez 
tuvo que hacer por obligación: ganar dinero, autoafirmarse en la 
sociedad, siguiendo los patrones del "éxito" en el mundo 
tridimensional. 
 

Manifiesta su Libre Albedrío, y de esto su Alma se regocija y su 
corazón se llena de calor. 
 

Puede convertir la visualización de esta Ley en un juego divertido. 
 

Por ejemplo, cuando veas la cara triste y cansada de un 
vendedor en una tienda, llena a esta persona con la Energía de la 
Ascensión y luego imagínala como una persona completamente 
diferente: alegre, afable, sonriente, amando sinceramente su 
trabajo, trayendo alegría a cada cliente que ingresa a su tienda. 
 

Puede hacer lo mismo con taxistas, conductores de transporte 
público, funcionarios de diversas instituciones, compañeros de 



trabajo, en definitiva, con cualquier persona que se cruce en su 
camino. 
 

Y esto no será una interferencia en su vida personal y en su 
espacio energético. 
 

En este caso, solo compartirás con él tu conocimiento de la Ley 
Universal del Libre Albedrío y la energía que lleva. 
 

Pero cada persona es libre de aceptar su Don o rechazarlo. 
 

Aquel cuyas vibraciones té permitan hacer esto lo aceptará con 
alegría, y verás cómo esta persona comenzará a transformarse 
ante tus ojos, absorbiendo con gratitud la energía de las altas 
vibraciones que se le envían. 
 

Y el que no necesita esto rechazará tu Don, a veces mostrando 
incluso agresión: la energía Divina que irradias resultará tan 
dolorosa y extraña para él. 
 

Y para esto deben estar preparados, queridos míos. 
 

Esta es también una manifestación del Libre Albedrío, quizás 
inesperada para ti, pero que sin embargo existe en el mundo 
tridimensional actual. 
 

No olvide, además, cuántos seres en la Tierra no poseen un Alma 
Divina, sino que están encarnados en cuerpos humanos. 
 

Creo que la mayoría de los que están leyendo este mensaje 
ahora ya han aprendido a sentir las vibraciones de las personas 
al menos de manera intuitiva, lo que te ayudará a evitar errores y 
decepciones, y luego tu juego de crear una sociedad de gente 
feliz y libre te dará muchos minutos agradables. 
 

¡Te bendigo y te amo inmensamente! 
 

El Padre Absoluto te habló 
 

Recibido por Marta el 22 de febrero de 2021. 
*** 
 



286. VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (MANIFESTACIÓN DE UNA 
NUEVA REALIDAD) 
13 de abril de 2021      Padre Absoluto 
 

¡Hola mis queridos hijos amados! 
 

Hoy comenzamos un nuevo tema, que convencionalmente se 
puede llamar "Manifestación de una nueva realidad" . 
 

Y aunque ya hemos hablado mucho sobre los principios de la 
construcción de una nueva sociedad, ahora, cuando ya estás en 
el umbral mismo de la Transición del caos actual que reina en la 
Tierra al período de purificación, es el momento de detallar todos 
los aspectos y procesos que tienen lugar en el mundo y dirigen su 
conciencia hacia un canal creativo. 
 

Pero primero, hablemos de lo que quiero decir con esta 
expresión: "tira limpiadora”. 
 

Este es un período de reestructuración de toda su sociedad, 
comenzando con su conciencia colectiva y terminando con la 
construcción de nuevas estructuras sociales que reemplazarán 
las instituciones de poder existentes. 
 

Por supuesto, lo más difícil es limpiar la conciencia colectiva de la 
humanidad. 
 

Ya ha visto por sí mismo, mi familia, lo difícil que fue para usted 
trabajar con su subconsciente, que literalmente se “osificó” por 
los siglos de programas que se le pusieron, cuyo propósito era 
crear ciertos patrones de pensamiento y comportamiento de 
personas. 
 

Y ahora tienes que deshacerte sistemáticamente de cada uno de 
estos patrones, cambiando así la conciencia colectiva de toda la 
humanidad. 
 

La dualidad ya está tan arraigada en su ser que la comparación 
se ha convertido en el primer y más natural impulso que lanza 
toda la cadena posterior del proceso de pensamiento de una 
persona. 
 



Por tanto, lo primero con lo que partimos es aprender a no 
compararnos con los demás y, por tanto, a no evaluar a otra 
persona, guiados por nuestra propia visión de la vida. 
 

Veo que hasta ahora pocos de ustedes han logrado hacer frente 
a esta tarea. 
 

Hay muchas razones para esto, pero la principal es que, a lo 
largo de muchos siglos y milenios, la DESCONTINUACIÓN de las 
personas según el principio de "Divide y vencerás" se implantó 
artificialmente en la Tierra. 
 

Y ahora ha llegado a su clímax: un puñado de no personas obligó 
a casi toda la población de su planeta a someterse a sí mismos, 
imponiéndoles las reglas de comportamiento más absurdas y 
antinaturales en relación con la "pandemia" creada artificialmente 
para estos fines. 
 

Y la razón de esto fue la misma separación de la conciencia de 
las personas, que era un suelo fértil en el que se arrojó una 
semilla de duda y temor por sus vidas. 
 

Si la conciencia colectiva de la humanidad estuviera unida, 
entonces esta psicosis masiva, organizada en la Tierra, sería 
imposible. 
 

Entonces la intuición colectiva de las personas funcionaría, y 
sentirían que el peligro REAL no proviene del virus, sino de 
quienes lo crearon y que están tratando, usándolo, de 
implementar su plan inhumano para reducir la población de la 
Tierra. 
 

Lo que está sucediendo ahora, y en gran parte gracias a sus 
esfuerzos, es una "reunión en un punto" de la comprensión del 
verdadero estado de cosas en su planeta, que trae una corriente 
viva a la conciencia colectiva osificada de la humanidad, 
disolviendo así la era -antiguos "crecimientos" de programas 
alienígenas en él. 
 

Y cuantas más personas se involucren en este proceso, antes se 
limpiará su conciencia colectiva de estos programas, restaurando 
así la pureza Divina que originalmente era inherente a él. 
 



Y uno de sus principales componentes es la UNIDAD, que ya no 
se basa en un pensamiento dualista, sino unipolar, que se aplica 
a todo y, en primer lugar, a las relaciones entre las personas. 
 

Nos detendremos en esto hoy. 
 

Padre Absoluto, que te ama inmensamente, te habló 
 

Recibido por Marta el 6 de abril de 2021. 
*** 
 
 
 
 

287. VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (TIRA LIMPIADORA) 
16 de abril de 2021      Padre Absoluto 
 

¡Hola mis queridos hijos amados! 
 

Entonces, sigamos hablando de la llamada "tira limpiadora". 
 

Entrar en una nueva realidad no puede suceder 
instantáneamente, ya que la conciencia incluso de la persona 
más preparada para la Transición no puede soportar una caída 
tan brusca de vibraciones. 
 

Primero, necesitas consolidar en la práctica todos tus 
conocimientos teóricos y desarrollos espirituales. 
 

Para eso sirve la tira de purificación. 
 

La purificación en este caso se considera a escala global. 
 

Junto con la purificación de la conciencia humana, la Tierra se 
purificará de todas las influencias dañinas. 
 

Poco a poco, las heridas en su "carne" sanarán, sus sistemas 
"respiratorio" y "circulatorio" se limpiarán, es decir, los elementos 
de la Tierra, Aire y Agua volverán a su estado armonioso original, 
así como la conciencia humana. 
 

Todos estos procesos se llevarán a cabo en paralelo, 
completándose y enriqueciéndose entre sí. 
 



Dado que el hombre es una parte integral de la naturaleza, 
entonces su Unidad con ella se convertirá en el elemento faltante 
que le permitirá existir en completa armonía con el medio 
ambiente. 
 

Te sorprenderá lo rápido que la realidad comienza a cambiar. 
 

Su Familia Galáctica será de gran ayuda en esta etapa de su 
desarrollo. 
 

Y esta ayuda ya está en pleno apogeo. Sin ella, le resultaría difícil 
mantenerse a flote en un período tan trágico para usted. 
 

Y, sin embargo, lo principal en esta "tira de limpieza" será la 
Revelación misma, que todos ustedes están esperando. 
 

Ante tus ojos, todos los "abscesos" comenzarán a abrirse y 
aparecerán todas las "úlceras" de la sociedad moderna. 
 

Aquellos que hasta hace poco te parecían los gobernantes del 
mundo aparecerán ante ti en su verdadera luz, y te horrorizarás 
ante la profundidad de su caída moral. 
 

Por supuesto, la Revelación comenzará con la exposición de los 
planes del gobierno mundial para esclavizar a la gente, y solo en 
el último lugar, cuando la conciencia humana esté lista para 
aceptar toda la verdad hasta el final, se contará acerca de su 
verdadero - origen NO divino. 
 

Y este será el mayor golpe para muchas personas. 
 

Al mismo tiempo, la Tierra se limpiará de todos los seres de baja 
vibración encarnados en cuerpos humanos. 
 

Son ellos los que conforman la inmensa mayoría de los que se 
vacunaron, sucumbiendo a la propaganda de los medios de 
comunicación. 
 

Dejarán su planeta a través de su muerte física y usted debe 
estar preparados para esto. 
 

Su cuerpo también pasará por la fase de purificación, 
reconstruyéndose a sí mismo hasta un vegetarianismo completo, 



lo que implicará la reestructuración de todas las ramas de la 
agricultura y la industria alimentaria. 
 

Tu comida estará limpia en todos los aspectos gracias al 
desarrollo de los científicos más avanzados en colaboración con 
tus hermanos galácticos. 
 

Y, por supuesto, uno de los componentes más importantes de la 
limpieza de su sociedad será la reestructuración de la crianza y 
educación de la generación más joven y su liberación de todos 
los programas del mundo tridimensional. 
 

Nos detendremos en esto hoy. 
 

Padre Absoluto, que te ama inmensamente, te habló 
 

Recibido por Marta el 6 de abril de 2021. 
*** 
 
 
 

288. VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (TIRA DE PURIFICACIÓN 
INDIVIDUAL) 
17 de abril de 2021      Padre Absoluto 
 

¡Hola mis queridos hijos amados! 
 

Hoy hablaremos de su "franja de limpieza" personal, porque en 
este momento esto es lo más importante para cada persona que 
se esfuerza por moverse con la Tierra hacia la Quinta Dimensión. 
 

Entonces, como mencioné en mi mensaje reciente, el obstáculo 
para esto para muchos de ustedes es su hábito de compararse 
involuntariamente con otras personas. 
 

A veces te cuesta aceptar que una persona no comprenda cosas 
tan obvias. 
 

Pero el punto es que estas cosas son obvias para USTED, y 
dado que inconscientemente compara a esta persona con usted 
mismo, es decir, juzgue por sí mismo, tiene este sentimiento de 
desconcierto e irritación. 
 



Para no repetir el mismo error sin cesar, debes acostumbrarte a 
la idea de que cada persona con la que estás hablando es un 
mundo completamente diferente, y puede tener una percepción 
de la realidad diferente a la tuya ... 
 

Y hay muchas razones para ello. 
 

Esta es la edad de su Alma, esto es crianza y educación, esto es 
tradiciones familiares y preferencias personales, así como 
dependencia de las opiniones ajenas y admiración por las 
autoridades. 
 

Y no significa en absoluto que, por ejemplo, puedas convertirte en 
una autoridad para él. 
 

Pero incluso si esto sucede, no debes dormirte en los laureles, 
sino tratar de llevar a la persona al punto de que no te crea 
ciegamente, sino que comience a pensar y sacar conclusiones él 
mismo, ya que solo esto contribuirá a su crecimiento espiritual y 
no será tuyo, sino su experiencia personal. 
 

Sé que es especialmente doloroso para ti percibir la diferencia de 
tus hijos respecto a ti, quienes, al parecer, deben ser tu parte y tu 
continuación en todo, y especialmente en tu visión de la vida. 
 

Pero, como puede ver, esto ocurre muy raramente, ya que la 
tarea de cada Alma es conseguir una experiencia única, nacer en 
familias "abigarradas", donde los destinos no solo de almas de 
diferentes edades, sino a veces de diferentes razas y las 
civilizaciones están entrelazadas. 
 

Esto se ha vuelto especialmente notorio ahora, cuando una gran 
cantidad de almas de todos los rincones del Universo se han 
encarnado en la Tierra, quienes han venido a su planeta para 
hacer la Transición a otra dimensión en sus propios cuerpos 
físicos, así como para ayudar a otros - almas humanas jóvenes y 
menos experimentadas en esto. 
 

Esto explica, queridos míos, una brecha tan grande en el 
desarrollo espiritual entre miembros de la misma familia. 
 

Anteriormente, cuando la Tierra estaba completamente inmersa 
en un mundo tridimensional, todas las personas, con raras 



excepciones, vivían en un solo espacio de baja vibración de 
acuerdo con las mismas reglas y leyes. 
 

Y solo ahora esta brecha se ha vuelto tan tangible. 
 

Por lo tanto, mi consejo para ti: no intentes ajustar a las personas 
cercanas a ti por ti y tu percepción de la vida, porque en última 
instancia se volverá en tu contra. 
 

El caso es que las personas profundamente materiales con 
pensamiento tridimensional tendrán muchos argumentos para 
destruirte moralmente, porque todavía están "jugando en su 
propio campo", a diferencia de ti, que has escapado de la 
tridimensionalidad, pero aún no lo has hecho y no estás 
completamente en el espacio de las Altas vibraciones. 
 

Hasta ahora, sus palabras son para ellos sólo palabras, no 
confirmadas por hechos. 
 

Por eso, los llaman soñadores, idealistas y, a veces, fanáticos o 
sectarios. 
 

Lo que aceptas con toda tu Alma, y ​​lo que te dice tu memoria 
profunda, no les resulta claro, porque no pueden sentirlo 
físicamente. 
 

Y por lo tanto, cuanto más intente “convertirlos a su fe”, más 
rechazo les causará. 
 

Ellos también están acostumbrados a COMPARAR a los demás 
con ellos mismos, y a sus ojos esta comparación está lejos de ser 
a tu favor, al igual que tu opinión sobre ellos. 
 

Es por eso que les insto a no multiplicar la dualidad, sino a ser 
sensibles a las características de otra persona, tratando primero 
de sondear su potencial espiritual, y solo luego de iniciar 
conversaciones con él sobre temas que no le son familiares. 
 

Nos detendremos en esto hoy. 
 

Padre Absoluto, que te ama inmensamente, te habló 
 

Recibido por Marta el 7 de abril de 2021. 



*** 
 
 
 

289. VIDA EN UNA NUEVA TIERRA (REGRESO AL INFINITO) 
18 de abril de 2021      Padre Absoluto, Práctica 
 

¡Hola mis queridos hijos amados! 
 

Hoy te daré una práctica para cada día que te ayudará a 
deshacerte de la adicción de compararte con otras personas y 
tratar de adaptarlas a tus propios "estándares" de vida. 
 

Esta práctica está diseñada para restaurar su "eje" Divino y poner 
todos sus chakras en línea con su naturaleza cósmica Universal 
una vez perdida. 
 

Llamémoslo “Retorno al infinito” , donde “infinito” implica la 
ausencia de tiempo y distancia para el Alma Divina eterna del 
hombre. 
 

Para hacer esto, necesita imaginarse a sí mismo como una 
silueta transparente, que consiste en cuerpos delgados 
conectados por hilos de energía con su sistema de chakras 
Divino, "ensartados" en una vara dorada. 
 

Y esta vara sube al infinito, uniéndose así con el Creador. 
 

Y su otro extremo va hacia el núcleo de la Tierra, conectándolos y 
conectando sus hipóstasis Divinas y terrenales. 
 

De hecho, ustedes son solo eso: seres terrenales de origen 
Divino. 
 

Pero como el objetivo de tus conquistadores era privarte del 
recuerdo de tu verdadera esencia, hicieron todo lo posible para 
"acortar" tu "eje" Divino tanto como fuera posible, dejando solo 
una pequeña parte de ella que sostendría la vida de tu cuerpo 
físico. 
 

Entonces, al sumergirte en energías de baja vibración, lograron 
"ahogar" tus sentidos Divinos: el sexto y séptimo chakras, así 



como la glándula pineal, dejando solo los chakras inferiores 
"funcionando", que ya eran capaces de controlar.  
 

En cuanto a su conexión a tierra, luego hicieron todo lo posible 
para llevar a una gran masa de personas a las ciudades, 
privándolas así de su don natural de conexión con la Madre 
Tierra, lo que permitió a las personas vivir en completa armonía 
con ella. 
 

Y ahora las nuevas vibraciones de la Tierra te permiten restaurar 
completamente tu sistema de chakras y conectar el “eje” Divino 
previamente “cortado” tanto con tu Creador como con el planeta 
en el que tuviste la suerte de encarnar durante un período tan 
fatídico para ello.  
 

Por lo tanto, pida ayuda a todos sus asistentes celestiales y 
pídales que allanen un camino de luz para ambos hacia arriba, 
hacia el infinito y hacia abajo, hasta el centro mismo de la Tierra. 
 

Trate de ver con su visión interior su hermosa silueta translúcida, 
en la que cada uno de sus cuerpos sutiles tiene el color del 
chakra correspondiente, y los chakras mismos giran en sentido 
horario. 
 

Y toda esta "estructura", ensartada en un delgado eje Divino y 
ubicada en el corredor de luz de sus patrones celestiales, los 
conecta con el Creador y al mismo tiempo con el núcleo de su 
planeta. 
 

Siente con todo tu ser este estado de estar simultáneamente en 
la Tierra y en el Cielo ... 
 

Fija estas sensaciones en tu memoria para que puedas 
recuperarlas cada vez que sientas que estás volviendo a la 3D ... 
 

¿Por qué excluí su cuerpo físico de esta práctica? 
 

Solo porque, queridos míos, es lo que está conectado 
directamente con su Mente y su Ego, lo que los empuja a 
comparar con otras personas, lo que genera una cadena de 
energías negativas, sumergiéndolos así en la dualidad que tanto 
desean deshacerse. 
 



Trate de dominar esta práctica para que pueda moverse 
instantáneamente hacia el corredor de luz creado por sus 
asistentes celestiales, al mismo tiempo alineando su eje Divino y 
armonizando sus cuerpos sutiles con él. 
 

Esto te ayudará a comunicarte con personas en un nivel 
completamente diferente: mientras mantienes tu cuerpo físico en 
la tercera dimensión, hablarás con una persona de la cuarta e 
incluso de la quinta dimensión. 
 

¡Los bendigo, mis queridos, y los amo inmensamente! 
 

El Padre Absoluto te habló 
 

Recibido por Marta el 8 de abril de 2021. 
*** 


