
PSICOLOGÍA 
 
Expectativas de logros  
-​ Identificar las etapas evolutivas en torno a la construcción de la subjetividad; 
-​ Conocer y valorar los aportes de la psicología para enriquecer el ejercicio profesional; 
-​ Reconocer los factores psicosociales presentes en el vínculo entre la salud y lo social. 

 
Contenidos  
Los fenómenos psíquicos y psicológicos. Las categorías de individuo, persona, sujeto y su 
significación en el contexto de los marcos teóricos de referencia. Principales modelos teóricos: 
Conductivismo, Cognitivismo, Psicología de la Gestalt, Psicología humanista, Psicoanálisis. 
Personalidad, carácter, temperamento y conducta. 
Psicología Evolutiva. Los procesos de maduración, crecimiento, desarrollo, individuación. 
Constitución de la identidad. Sexualidad, salud y género. Características de las distintas etapas 
evolutivas: niñez, adolescencia, adultez, ancianidad. Crisis vitales y duelos. El adulto, formación y 
trabajo. El anciano, el retiro, los lazos sociales, la institucionalización, la trascendencia y la 
memoria. 
Aspectos subjetivos de los procesos salud-enfermedad: Percepción, creencia e interpretación de 
la salud-enfermedad. Actitudes y reacciones psicológicas ante la enfermedad. Estrés, resiliencia, 
negación, afrontamiento, asunción. Aspectos psicológicos del dolor. Conductas proactivas para el 
cuidado, preservación y restablecimiento de la salud. 
La relación terapéutica; La relación entre el profesional enfermero y la persona consultante y/o 
paciente. Transferencia y contratransferencia. Intervención de enfermería: apoyo, asesoramiento, 
acompañamiento, derivación, interconsulta. Detección temprana de signos y síntomas de 
sufrimiento psíquico. Sobreimplicación emocional del profesional en la relación con el sujeto 
enfermo. Humanización de los cuidados. 
Aspectos psicológicos de la hospitalización: La hospitalización y sus efectos en la subjetividad. 
Orientación a los familiares o acompañantes. Intervención ante el conflicto. Internación transitoria 
e internación en instituciones totales. Internación conjunta. Situaciones quirúrgicas, enfermedad 
crónica, estado terminal. 
 
Perfil docente  
Profesor en Psicología. Lic 
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