- “28 Days To A Client” -

The Real War Mode Day Plan + Report

Priority Task List For The Day
Level (Set Tasks That Make Progress Towards MY Goals)

1. X (3 -] X FINDING A NICHE

2. ) X READ

3. (3 -] X BOOTCAMP 3

4. (2 - X BREAK DOWN SWIPEFILE

5. (4 ) X 1 ROUND CHESS

6. (2 -) X1 DIC

vy AV | (2 -) X 1 HSO

8. (2 (2 -] X 1PAS

9. X (2 - X 20 FASCINATIONS

10. [ (3 -] X DAY 2 WAR MODE

11. [ (3 - GYM

12. X (2 -) RESEARCH A BUSINESS

13. [ (1 - MEDITATE

14. [ (1 - JOURNAL

15./ X €

16. /X €

1.9/ X | €

18. /X €D



Priority Task List For The Day

Level (Set Tasks That Make Progress Towards MY Goals)
1./X €
20./X  €B)

Day Number: 1

Date: 21.04.2023

Start Of The Day - Time: 06:00

A J, 3 Things That I Am Excited To Have In The Future? ,
1. My First Client
2. To Play with the Big Ballers
3. My Transformation to an Warrior
HOIII"!!'HOIII‘
—
[ —
Tracking:
—
[Track+Measure=Improvel
$ Task: $ Task = Set The Task That I Intend To Complete This Hour?
_! Intention: _.! Intention = What Is My Plan Of Action To Complete This Task For This Hour?
/ Reflection: / Reflection = Did I Complete This Task For This Hour? If Not, Then Why?

My War Mode Wonrds:

1. I Am Acting With No Limits To My Abilities!



2. I Am Being Al That I Can Be, Every Hour And Every Day!
3. Every Word I Am Saying And Thought I Am Thinking Is Positive!
4.1 Am Being Enthusiastic About Completing Each Task!

5. I Am The Best Copywriter In The Wonrld!

My War Mode Wonrds:
Deutsch
1. Ich handle ohne Grenzen meiner Fahigkeiten!
2. Ich bin alles, was ich sein kann, jede Stunde und jeden Tag!

3. Jedes Wort, das ich sage, und jeder Gedanke, den ich denke,
ist positivt

4. Ich bin begeistert davon, jede Aufgabe zu erledigen!

5. Ich bin der beste Copywriter der Welt!

$ 6 am:Task $ | MEDITATE + READ + JOURNAL

_. Intention _| TO CLLEAR MY MIND, FILL MY MIND AND MANIFEST MY THOUGHTS

/7 Reflection / | Completed: Laws of human nature: Das Altern macht ihnen keine Angst und der Tod
ist ebenfalls ihr Freund. Er motiviert sie jeden Moment bestmdoglich zu nutzen; er
gibt ihnen ein Gefiihl der Dringlichkeit. Die Zeit ist ihr groBter Lehrmeistenr




$ 7am:Task $

FINDING A NICHE I'M INTERESTED IN

.1 Intention |

TO BE ABLE TO CONTINUE MY DAYS TASKS

/ Reflection /

Ich habe mich dafiir entschlossen, E-Commerce Unternehmen durch meine
Copywrite Skills zu helfen, ihre Umsitze zu steigern.
oder texterstellung und Marketingstrategie fiir Unternehmen

$ sam:Task § | BOOTCAMP 3
_! Intention _| LEARN
/ Reflection / | Learnings:

- Outreach personlich auf meinen potenziellen Klienten angepasst
— Wenn die nachricht einem anderen Fittet muss ichs
personlicher machen

- Glaubwiirdige Behauptungen aufstellen.
Ich hab noch keine ahnung wies innen aussieht
Ich lerne ihn kennen und finde heraus ob es moglich ist

- Main Strategien
1. Konversation Starten— Personalisierte Komplimente —Fragen stellen
—Dialog aufrecht halten —Dann ein angebot machen und wert bieten
2. Gleich rein und angebot machen— Personalisierten wert bieten

- Herausfinden wie ich dem Business helfen kann:
1. Genaue analyse vom Markt machen
2. Ideen was gerade funktioniert
— iiber das Business recherchieren

1. Was iste der Dreamstate

2. Was ist die Gap Zwischen current und dream state
3. Was sind ihre frustrationen
4. Was Genau Kann Ich Tun Um Diesem Business Zu Helfen?

- Mein Ziel ist, Ihn kennenzulernen in einem CALL
- ihn selbst kennenleren
- seine Situation
- Seine Ziele

Welche Strategie passt zu ihm
- Verstehe den Kontext + Ziele




$ 9am:Task $

BREAK DOWN copy

LEARN AND UNDERSTAND

/ Reflection /

Ich habe mich fiir Three Types Of Entrepreneurs: Five Ways To
Create Business Wealth. One Decision/Action Will Maximize
All Eight!" entschieden, weil ich im bereich e commerce nicht
wirklich zurechtkomme bzw. Nichts an swipe files gefunden habe.
Das Analysieren solcher Texte macht mir Spafs und ich bin
fasziniert, wie die Texter auf die kleinsten Details achten.

sowas will ich machen. Das wird meine Branche .

Am liebsten wiirde ich Autoren vorstellen wie in diesem Swipe File.

$ 10 am: Task

$

BREAK DOWN copy

. Intention _
_- =

LEARN AND UNDERSTAND

/ Reflection /

Ich habe mich fiir Three Types Of Entrepreneurs: Five Ways To
Create Business Wealth. One Decision/Action Will Maximize
All Eight!" entschieden, weil ich im bereich e commerce nicht
wirklich zurechtkomme bzw. Nichts an swipe files gefunden habe.
Das Analysieren solcher Texte macht mir Spafs und ich bin
fasziniert, wie die Texter auf die kleinsten Details achten.

sowas will ich machen. Das wird meine Branche .

Am liebsten wiirde ich Autoren vorstellen wie in diesem Swipe File.

$ 11 am: Task

$

20 FASCINATIONS + EAT




USE SOME OF THEM FOR HSO, DIC, PAS

/ Reflection /

Die Zeit hat nicht gelangt, um Fascinationen zu schreiben. Ich habe zu viel Zeit in
der Kiiche gebraucht, um mein Essen zu machen.
HeiBt es wird auch knapp mit der nichsten aufgabe

$ 12 am: Task

$

1X DIC-, AND 1X HS0- FRAMEWORK

| Intention _
- -

TRAINING

/ Reflection /

Mit Hilfe von Chat GPT habe ich die Fascinations fiir die DIC und die HS0 gefunden
und umgeschrieben. Die beiden sind sehr gut geworden, so finde ich. Ich habe mein
Bestes gegeben, um sie im Stil von Jay L. Abraham zu schreiben und finde diese
beiden sind mir gelungen.

$ 1pm:Task $

1X PAS- FRAMEWORK

. Intention _
- -

TRAINING

/ Reflection /

Erstaunlich, was Al schreiben kann, wenn man die richtigen Fragen stellt: Gib mir
eine Pain/Desire, Amplify, Solution- E-Mail im 8til von Jay Abraham und Chat GPT
hat eine sehr tolle ausgespuckt.

Ich habe einige Anderungen vorgenommen. Nur den Schluss lieB ich stehen, weil
ich ihn nicht besser hinbekommen hiitte.

$ 2pm:Task $

RESEARCH A BUSINESS

WRITE DOWN PROS/CONS OF THIS BUSINESS + ANALYZE THE AVATAR OF THEM TO BE
PREPARED

/ Reflection /

Keine gute recherche ich habe noch keine genaue ahnung mit welcher art
unternehmen ich arbeiten will vielleicht im coaching bereich




$ 3pm:Task § | 18T WALK WITH DOG
THEN GYM
_! Intention || | GET SHREDDED

/ Reflection /

War gut an die frische Wuft zu kommen
Pumpen ist auch immenr gut

$ apm:Task $

GYM + COLD SHOWER

GET SHREDDED

/7 Reflection /

Gibt nicht viel zu sagen war aber ein gutes gefiihl

$ Spm:Task $ |1 ROUND CHESS

_. Intention _| KEEP MY MIND SHARP
/7 Reflection / | Hab ich nicht gemacht
$ epm:Task § | EAT

_! Intention _| STAY IN SHAPE

/ Reflection / | check




$ 7pm:Task $

BOOTCAMP 3

| Intention _
- -

LEARN

/7 Reflection /

MISS... ich glaube es ist besser wenn ich das morgens mache, wenn mein kopf
noch klar dafiir ist

$ spm:Task $

DAY 2 WAR MODE + WALKWITH DOG

_! Intention || |IT'S THE CHALLENGE
/ Reflection / | Did it
$ 9pm:Task § | JOURNAL

| Intention _
- -

EMPTY MY MIND BEFORE SLEEPING

/ Reflection /

Did it

$ 10 pm: Task

$

/ Reflection /




L. End-0Of-The-Day Report:[.

“What Did I Learn Today?

- Habe viel aus der copy von JAY ABRAHAM in meine “ToolBOX” hinzufiigen kénnen
— Das spielen von zahlen in der iiberschrift zb

- Ich hatte libung im HSO0 DIC PAS schreiben

- Ich habe gelernt mit hilfe von Chat GPT Richtig zu recherchieren

- Strategien und niitzliche tipps fiir den outreach

{/what Do I Plan To Do Differently Tomorrow? |

= Fast dasselbe. Ich werde mit sicherheit die reihenfolge dndern
— Gym am abend + kalte dusche, dass ich keine unterbrechung im flow habe
- Schneller essen machen um keine zeit zu verschwenden

/what Do I Plan To Do The Same Tomorrow?. |

- Die morgenroutine

- Bootcamp 3

- Copy Break down fortsetzen
- HSO0 DIC PAS schreiben

i@ Who Do I Need To Update, Contact, Ask A Question To, And Share Feedback With? =

Noch muss ich niemanden updaten auler accountability channel




/What Tasks Were Left Undone? =~

2nd time Bootcamp 3
20 fascinations
Genaue nische und potenzieller kunde

Morgen richte ich mir eine “tool box™ ein in die ich teile von
meinen analysierten copys rein tue

— Nicht die iiberschrift Thrce Types Of Entrepreneurs: Five
Ways To Create Business Wealth. One Decision/Action Will

Maximize All Eight! wvergessen.
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