
TAPPA 5 – incontri da 50 minuti 

Tema generale: Come incontriamo oggi Gesù Risorto? → Nei sacramenti, in particolare nel 
Battesimo 

 

TEMPO 1 – Tommaso incontra il Risorto 

Dimensioni presenti: Parola di Dio – Vissuto dei ragazzi – Preghiera 

OBIETTIVO DEL TEMPO 1 

Aiutare i bambini a scoprire che Gesù Risorto desidera incontrare ciascuno, anche quando facciamo fatica a 

credere o abbiamo “porte chiuse” nel cuore. 

Accoglienza – 5 minuti 

Materiale: un cartellone con una porta disegnata (chiusa), post-it colorati. 

Azione: Accogli i bambini e consegna a ciascuno un post-it. Invita le tre bambine che riceveranno il 

Battesimo a tenere in mano una candela spenta (simbolo della luce che riceveranno). 

Domanda di vissuto: 

“Qual è una ‘porta chiusa’ del mio cuore? Una paura, un dubbio, una fatica?” “Quale porta del mio cuore 

vorrei che Gesù aprisse?” 

I bambini non scrivono ancora, tengono il post-it in mano. 

Lettura dialogata del Vangelo – 10 minuti 

Brano: Gv 20,19-29 (versione dialogata, semplice) 

Personaggi: 

●​ Narratore 

●​ Gesù 

●​ Tommaso 

●​ Discepoli 

Indicazioni pratiche: 

●​ Dai ai bambini brevi battute. 

●​ Fai leggere a turno. 

●​ Sottolinea due momenti:  

o​ Gesù entra a porte chiuse 

o​ Gesù mostra le ferite 

Piccola pausa di silenzio (10 secondi). 



“Questa pace Gesù la dona anche oggi, e la dona in modo speciale nel Battesimo. 

Tra poco tre nostre amiche riceveranno questo dono.” 

Non è un discorso lungo: è un seme. 

Immedesimazione e domande – 10 minuti 

Domande per far emergere il vissuto: 

●​ “Perché Tommaso vuole vedere?” 

●​ “Vi è mai capitato di non credere subito a qualcosa?” 

●​ “Quando mi sento come Tommaso?” 

●​ “Cosa mi dà pace quando ho paura?” 

●​ “Tommaso ha bisogno di vedere per credere. Anche noi abbiamo bisogno di segni.​
Qual è un segno che mi aiuta a credere?” 

Per le tre bambine: 

●​ “Qual è il segno del Battesimo che vi incuriosisce di più?” 

Metodo: 

●​ Lascia parlare i bambini liberamente. 

●​ Non correggere, non moralizzare. 

●​ Accogli ogni risposta come un pezzo di verità. 

Attività esperienziale – 15 minuti 

“Le porte chiuse… e Gesù entra lo stesso” 

Materiale: 

●​ Cartellone con una porta disegnata 

●​ Post-it dei bambini 

●​ Pennarelli 

●​ Sul retro del cartellone, la parola PACE già scritta in grande 

Fase 1 – Scrittura personale (3 min) 

I bambini scrivono sul post-it una loro “porta chiusa”: 

●​ paura 

●​ dubbio 

●​ fatica 

●​ tristezza 

●​ rabbia 

●​ solitudine 

 

Fase 2 – Deposizione (5 min) 



Uno alla volta, attaccano il post-it sulla porta chiusa del cartellone. 

Fase 3 – Annuncio (2 min) 

Tu dici:​“Anche quando le porte sono chiuse… Gesù entra lo stesso.” 

Fase 4 – Gesto simbolico (5 min) 

Giri il cartellone: appare la parola PACE. 

Aggiunta speciale per le tre bambine: ​
Dopo aver girato il cartellone, tu dici: 

“Il Battesimo è proprio questo: Gesù entra nella nostra vita e ci dona la sua pace.​
E presto questa pace entrerà anche nella vita di tre nostre amiche.” 

Le tre bambine accendono la loro candela da una candela grande (la tua o quella dell’aula).​
Non serve dire altro: il gesto parla da sé. 

 

Breve commento: 

“Gesù Risorto porta la pace proprio dove abbiamo paura.​
Anche Tommaso aveva una porta chiusa… e Gesù è entrato.” 

 

Preghiera finale – 10 minuti 

Gesto: tutti in cerchio, mani aperte. 

Preghiera (viene proiettata e tutti insieme recitiamo): 

Gesù Risorto, entra nelle nostre porte chiuse. ​
Dona pace ai nostri cuori. ​
Resta con noi quando abbiamo paura. ​
Aiutaci a dire con Tommaso: ​
“Mio Signore e mio Dio.” 

Conclusione: (un piccolo momento di silenzio…più è lungo meglio è…) 

“E benedici le nostre tre amiche che si preparano al Battesimo.​
Fa’ che sentano la tua pace e la tua gioia.” 

Un semplice segno di pace scambiato da tutti chiude l’incontro. 

 

TEMPO 2 – Il sacramento del battesimo (sguardo d’insieme) 

Dimensioni presenti: Vissuto dei ragazzi – Parola di Dio – Liturgia 

Aiutare i bambini a scoprire che: 
•​ il Battesimo è il modo in cui Gesù Risorto ci incontra oggi 



•​ nel Battesimo diventiamo figli di Dio 
•​ entriamo nella famiglia della Chiesa 
•​ riceviamo una vita nuova 
E preparare il gruppo ad accompagnare con gioia le tre bambine che stanno per riceverlo. 

1. Accoglienza – 5 min 

Simbolo: una goccia d’acqua (cartoncino) per ogni bambino. 
Azione:  

Consegna la goccia e chiedi: 

“Quando mi sento parte di un gruppo? 

Quando mi sento accolto?” 

 

Per le tre bambine:  

Dai loro una goccia dorata (o con un piccolo adesivo luminoso). 

Non dici nulla: il gesto parla da sé. 

Domanda: “Che cosa mi fa sentire parte di un gruppo?” 

 

2. Ripresa del Vangelo di Tommaso – 5 min 

Collegamento: Gesù Risorto ci incontra oggi nei sacramenti. 

 

“Nell’incontro precedente abbiamo visto che Gesù Risorto entra a porte chiuse e dona la pace. 

Oggi scopriamo come Gesù entra nella nostra vita oggi: lo fa nel Battesimo.” 

 

Per le tre bambine:  

Chiedi loro: 

“Come vi sentite sapendo che presto riceverete questo dono?” (Una risposta semplice basta.) 

 

 

3. Puzzle del Battesimo – 20 min 

Materiale: 

•​ puzzle del Battesimo (tessere con i segni: acqua, olio, veste, candela, nome, genitori, padrini, 

comunità, fonte) 

•​ cartellone o tavolo grande 

 

Fase 1 – Ricomposizione (10 min) 

Dividi i bambini in piccoli gruppi. Ogni gruppo ricompone una parte del puzzle. 

 

 

 

Fase 2 – Significato dei segni (10 min) 

Ogni tessera rappresenta: 

●​ acqua 

●​ olio 

●​ veste bianca 

●​ candela 

●​ nome 



●​ genitori e padrini 

●​ comunità 

●​ fonte battesimale 

●​ rinnovo delle promesse battesimali 

●​ litanie dei santi 

 

I bambini ricompongono il puzzle e associano i significati. 

 

Per ogni tessera, chiedi: 

•​ “Che cosa rappresenta?” 

•​ “Perché è importante?” 

•​ “Cosa dice di noi?” 

 

Per le tre bambine:  

Quando appare la tessera ACQUA, tu dici: 

“Questo è il segno che riceverete presto. L’acqua dice che Dio vi fa rinascere come sue figlie.” 

 

Quando appare la tessera NOME, tu dici: 

“Il vostro nome sarà pronunciato davanti a tutta la comunità. È il segno che Dio vi chiama per nome.” 

 

Quando appare la tessera COMUNITÀ, tu dici: 

“Noi saremo lì con voi. Non entrerete da sole nella Chiesa: ci saremo tutti.” 

 

Sono frasi brevi, delicate, non invadenti. 

 

4. Dialogo – 10 min 

Domande per tutti: 

●​ “Che cosa succede nel Battesimo?” 

●​ “Perché si diventa parte della Chiesa?” 

●​ “Quale segno del Battesimo mi colpisce di più?” 

 

Domanda speciale per le tre bambine: 

“C’è un segno del Battesimo che vi incuriosisce o vi piace?” Non devono fare discorsi: basta una parola. 

 

5. Preghiera con abbraccio di pace – 10 min 

Gesto liturgico semplice e potente 

Fase 1 – Ricevere la pace (2 min)  

Tu passi davanti a ogni bambino e dici:​“La pace di Gesù Risorto sia con te.” 

 

Per le tre bambine:  

A loro aggiungi: “La pace di Gesù Risorto ti accompagni verso il Battesimo.” 

 

Fase 2 – Donare la pace (3 min)  

I bambini si scambiano un segno di pace semplice (mano sul cuore + sorriso). 

 

Fase 3 – Preghiera finale (5 min)  



Tutti in cerchio. 

 

Preghiera finale (viene proiettata e tutti insieme dicono) 

 

“Gesù Risorto, grazie perché ci incontri nel Battesimo.  

Rendici figli amati.  

Fa’ crescere in noi la tua vita nuova.  

Benedici le nostre tre amiche che si preparano al Battesimo.  

Fa’ che sentano la tua pace e la tua gioia.” 
Ecco come s presenta il pluzze 

 

 

 

 
 

Ecco l’immagine finale (se si possiedono più pc, tablet… è possibile trovare il file a questo link: 

https://www.jigsawplanet.com/MAxMAx59/untitled 

 

 

 

 

 

TEMPO 3 – Filippo battezza l’Etiope 

Dimensioni presenti: Parola di Dio – Vissuto – Preghiera 

Obiettivo di questo tempo: 

https://www.jigsawplanet.com/MAxMAx59/untitled


Aiutare i bambini a comprendere che: 

●​ il Battesimo è un incontro personale con Gesù 

●​ l’acqua è un segno di morte al peccato e rinascita alla vita nuova 

●​ Dio ci guarda come figli amati 

●​ la fede nasce dall’ascolto e dall’incontro 

E preparare le tre bambine a vivere con gioia il loro Battesimo. 

1. Accoglienza – 5 min 

“Oggi camminiamo con Filippo e con un uomo che cerca Dio.​
Anche noi siamo in cammino verso la vita nuova.” 

Per le tre bambine: ​
Consegna loro un piccolo adesivo a forma di passo (orma).​
Simbolo del cammino verso il Battesimo. 

Domanda: “Quali incontri importanti ho fatto quest’anno?” 

2. Drammatizzazione – 15 min 

Dialogo tra: 

●​ Filippo 

●​ l’eunuco etiope 

●​ la regina Candace (come nel documento) 

Se non si vuole usare il testo online 

Personaggi: 

●​ Filippo 

●​ L’eunuco etiope 

●​ La regina Candace (come nel sussidio) 

●​ Narratore 

Testo semplice e completo (pronto da leggere) 

Narratore: ​
Filippo camminava su una strada deserta. Non sapeva perché Dio lo avesse mandato lì.​
A un certo punto vide un carro avvicinarsi. 

Regina Candace: ​
Mio fedele funzionario, hai visto cose belle nel tuo viaggio a Gerusalemme? 

Eunuco: ​
Ho visto molte cose… ma non ho capito tutto. Sto leggendo il profeta Isaia, ma non so di chi parla. 

Narratore: ​
Lo Spirito disse a Filippo: “Avvicinati a quel carro”. 



Filippo: ​
Capisci quello che stai leggendo? 

Eunuco: ​
Come potrei, se nessuno me lo spiega? Sali sul carro e spiegamelo tu. 

Narratore: ​
Filippo gli parlò di Gesù: della sua vita, della sua morte, della sua risurrezione. 

Eunuco: ​
Guarda! C’è dell’acqua! Che cosa mi impedisce di essere battezzato? 

Filippo: ​
Se credi con tutto il cuore, è possibile. 

Eunuco: ​
Io credo che Gesù è il Figlio di Dio. 

Narratore: ​
Scendono dal carro. Filippo battezza l’eunuco nell’acqua. L’uomo esce dall’acqua pieno di gioia. 

Regina Candace: ​
I tuoi occhi brillano. Che cosa è successo? 

Eunuco: ​
Ho incontrato Gesù. Ora so che sono figlio amato. 

 

3. Risonanze – 10 min 

●​ “Perché l’eunuco vuole capire?” 

●​ “Perché chiede il battesimo?” 

●​ “Cosa significa sentirsi ‘figlio amato’?” 

Per le tre bambine: 

●​ “C’è qualcosa del Battesimo dell’eunuco che vi fa pensare al vostro Battesimo?” 

4. Approfondimento – 10 min 

Il gesto dell’immersione spiegato con parole smplici: 

●​ L’acqua è vita (senza acqua non viviamo). 

●​ L’acqua è anche morte (immergersi = scomparire). 

●​ Nel Battesimo:  

o​ muore il peccato 

o​ nasce la vita nuova 

●​ È come entrare in una tomba e uscire da un grembo (Sant’Ambrogio). 

Poi chiedi: “Quando vi siete sentiti ‘nuovi’ nella vita?” 



 

5. Attività manuale – “Figlio amato!” – Il quadratino di plexiglass - 10 min 

Materiale: 

●​ quadratini di plexiglass o plastica trasparente 

●​ pennarelli indelebili 

●​ una bacinella d’acqua 

Come si fa: 

1.​ Ogni bambino colora il quadratino con segni, linee, macchie. 

2.​ Lo immerge nell’acqua. 

3.​ Ogni bambino colora il quadratino con segni, linee, macchie. 

4.​ Lo immerge nell’acqua. 

5.​ Il colore si scioglie o si attenua. 

6.​ Sotto appare il proprio volto riflesso. 

7.​ Sul fondo della bacinella c’è scritto: “Figlio amato!” 

Spiegazione: 

“Nel Battesimo, tutto ciò che ci sporca o ci appesantisce si scioglie. ​
Rimane ciò che siamo davvero: figli amati.” 

Per le tre bambine: ​
Dai loro un quadratino con un piccolo cuore inciso o disegnato. Simbolo della loro identità nuova. 

Preghiera finale (Tutti in cerchio. - Tu dici): 

“Signore Gesù, grazie perché ci fai incontrare persone che ci parlano di Te, come Filippo.​
Grazie perché ci chiami figli amati.​
Benedici le nostre tre amiche che si preparano al Battesimo.​
Fa’ che vivano la gioia dell’eunuco e la pace del tuo Spirito.” 

Un minuto di silenzio.​ Poi un semplice segno di pace. 

 

TEMPO 4 – Ricordiamo il nostro battesimo 

Dimensioni presenti: Vissuto – Vita familiare – Liturgia – Comunità 

Obiettivo dell’incontro: 

●​ Far vivere ai bambini la memoria grata del proprio Battesimo. 

●​ Aiutare i genitori a raccontare la fede in modo semplice e affettuoso. 

●​ Preparare le tre bambine al loro Battesimo con un gesto comunitario. 

●​ Far sperimentare che la Chiesa è una famiglia che accoglie. 



 (Questo è l’unico incontro con i genitori, se possibile fare una giornata intera) 

Accoglienza 

Simbolo: una piccola ciotola d’acqua al centro. 

 

Tu dici: 

“Oggi ricordiamo il giorno in cui Dio ci ha chiamati figli amati.​
E accompagniamo tre nostre amiche verso il loro Battesimo.” 

 

Per le tre bambine: ​
Consegna loro una piccola conchiglia (simbolo battesimale antichissimo). 

 

1. Dialogo genitori–figli – 15 min 

Tre passaggi: 

1.​ Memoria del battesimo (o desiderio del battesimo) 

2.​ Rilettura del cammino dell’anno 

3.​ Scelta di un “passo di vita nuova” 

1.1 Memoria del Battesimo 

I genitori si siedono accanto ai figli e raccontano: ​ Tu dai delle domande semplici (come nel 

sussidio): 

●​ dove 

●​ quando 

●​ chi c’era 

●​ un ricordo bello 

●​ perché hanno scelto il Battesimo 

Per le tre bambine: ​
I genitori raccontano perché desiderano il Battesimo e cosa sperano per loro. 

 

 

1.2 - . Rilettura del cammino dell’anno 

Domande: 

●​ “Quale tappa ti è rimasta nel cuore?” 

●​ “Quale buona notizia ti ha donato Gesù?” 

●​ “Cosa abbiamo vissuto di bello quest’anno?” 

●​  

1.3. Un passo di vita nuova 

Il bambino scrive su un cartoncino a forma di orma: 

“Il mio passo di vita nuova sarà…” 

 



Le tre bambine scrivono: 

“Il mio desiderio per il Battesimo è…” 

2. Visita artistica (anche in chiesa) – 15 min 

Breve visita al fonte battesimale.​
Spiegazione dei segni: 

●​ chiamata per nome 

●​ aspersione o segno di croce con acqua 

●​ preghiera dei santi 

Se non è possibile fare una visita ad un battistero, ci si sposta in chiesa.​
Se non è possibile, si prepara un piccolo fonte simbolico in aula (ciotola grande con acqua). 

 

Cosa dire davanti al fonte 

Breve spiegazione: 

●​ “Qui siamo rinati come figli di Dio.” 

●​ “Qui la Chiesa ci ha accolti.” 

●​ “Qui riceviamo la vita nuova di Gesù.” 

 

Per le tre bambine: ​
Tu dici: 

“Presto anche voi entrerete in questa acqua.​
E Dio dirà: ‘Tu sei mia figlia amata’.” 

4. Celebrazione della memoria del Battesimo – 15 minuti 

(Sarebbe opportuno la presenza di un sacerdote, in mancanza) 

Tutti in cerchio attorno al fonte. 

 

A. Litanie dei santi (versione breve) 

 

Tu: 

“Invochiamo i santi, amici di Dio e amici nostri.” 

I bambini rispondono: Prega per noi. 

•​ Santa Maria, Madre di Dio 

•​ San Giovanni Battista 

•​ San Pietro e Paolo 

•​ Sant’Ambrogio 

•​ San Francesco 

•​ Santa Chiara 

•​ I santi patroni dei bambini 

•​ Tutti i santi di Dio 

 

Per le tre bambine:  

Tu aggiungi: 

“Santi di Dio, accompagnate queste tre bambine verso la gioia del Battesimo.” 

B. Rinnovo delle promesse battesimali 



Tutti mettono la mano sul cuore e dici:. 

 

1.​ Rinunciate al male? ​
→ Sì, lo voglio. 

2.​ Credete in Dio Padre? ​
→ Sì, lo voglio. 

3.​ Credete in Gesù, morto e risorto? ​
→ Sì, lo voglio. 

4.​ Credete nello Spirito Santo? ​
→ Sì, lo voglio. 

5.​ Credete nella Chiesa? ​
→ Sì, lo voglio. 

Per le tre bambine: ​
Tu dici: 

“Presto anche voi direte queste parole davanti alla comunità.” 

 

C. Gesto dell’acqua 

 

Tu immergi la mano nella ciotola e aspergi leggermente i bambini e dici:. 

 

“Ricordate il vostro Battesimo e vivete nella pace di Gesù.” 

 

Per le tre bambine: ​
Fai un piccolo segno di croce sulla fronte (o un genitore lo fa). 

 

5.️ Conclusione – 5 minuti 

Consegna a ogni bambino una immaginetta del Battesimo da completare a casa con: 

●​ data del proprio Battesimo 

●​ luogo 

●​ nome del sacerdote 

●​ nome dei padrini 

 

Per le tre bambine: ​
Consegna un biglietto speciale: 

“La comunità ti accompagna verso il tuo Battesimo. Siamo felici con te.” 

 

Breve canto finale (anche solo un ritornello semplice). 

TEMPO 5 – Rivestiti di Cristo 

Dimensioni presenti: Parola di Dio – Vissuto – Preghiera 

Obiettivo del Tempo: 

Aiutare i bambini a scoprire che: 

●​ il Battesimo ci riveste di Cristo 



●​ riceviamo una identità nuova 

●​ siamo chiamati a vivere come figli della luce 

●​ i santi sono amici e compagni di cammino 

E accompagnare le tre bambine verso il loro Battesimo con un gesto simbolico di accoglienza. 

 

1. Accoglienza – 5 min 

Simbolo: un pezzo di stoffa bianca (piccolo quadrato) per ogni bambino. 

 

Tu dici: 

“Oggi scopriamo cosa significa essere rivestiti di Cristo:​
vivere con il suo cuore, i suoi occhi, la sua luce.” 

 

Per le tre bambine: ​
Consegna un quadratino più grande o con un piccolo bordo dorato.​
Simbolo della veste bianca che riceveranno. 

2. Lettura di Gal 3,26-27 – 5 min 

“Tutti voi siete figli di Dio mediante la fede in Cristo Gesù.​
Quanti siete stati battezzati in Cristo vi siete rivestiti di Cristo.” 

Breve spiegazione: 

●​ “Rivestirsi” significa assomigliare a Gesù. 

●​ Non è un vestito esterno, ma un modo di vivere. 

●​ È la vita nuova che nasce dal Battesimo. 

3. Dialogo sul segno della veste bianca – 10 min 

●​ purezza 

●​ vita nuova 

●​ identità nuova 

●​ appartenenza a Cristo 

Domande semplici: 

●​ “Perché nel Battesimo si riceve una veste bianca?” 

●​ “Quando mi sento ‘nuovo’?” 

●​ “Quali gesti mi fanno assomigliare a Gesù?” 

Tu spieghi: 

●​ La veste bianca è purezza, gioia, luce, vita nuova. 

●​ È un segno che dice: “Tu sei figlio di Dio”. 

Per le tre bambine: ​
Tu dici: 



“Presto riceverete la vostra veste bianca.​
È il segno che Dio vi fa sue figlie per sempre.” 

4. Racconto di 4 santi – 15 min 

Scegli 4 santi (o beati) che rappresentano i tratti della vita nuova: 

 

4.1. Preghiera – San Francesco 

Uomo di pace, che parlava con Dio come un amico. 

 

4.2. Gioia – Santa Chiara o San Domenico Savio 

La gioia come segno della presenza di Gesù. 

 

4.3. Carità – Madre Teresa 

Amare i più piccoli e i più poveri. 

 

4.4. Vita quotidiana – Carlo Acutis 

La santità vissuta nella normalità. 

 

Modalità di racconto 

●​ Brevissimo (1 minuto per santo) 

●​ Linguaggio semplice 

●​ Un gesto simbolico per ogni santo (mani aperte, sorriso, mano sul cuore, ecc.) 

●​  

Attività 

Ogni bambino sceglie un santo e scrive su un cartoncino: 

“Voglio assomigliare a Gesù come… (nome del santo)​
vivendo… (un gesto concreto)” 

 

Per le tre bambine: ​
Tu dici: 

“Scegliete un santo che vi accompagni verso il Battesimo.” 

E consegni loro un piccolo adesivo a forma di aureola o stella. 

 

5. Attività simbolica – Rivestiti di luce - 10 min 

Materiale: 

●​ i quadratini di stoffa bianca 

●​ pennarelli per tessuto o semplici pennarelli 

●​ una candela accesa al centro 

 

 

Come si fa: 

1.​ Ogni bambino scrive sulla stoffa una parola che rappresenta la vita nuova:  

o​ pace 

o​ gioia 

o​ amore 

o​ luce 

o​ perdono 

o​ amicizia 

2.​ Poi la posa vicino alla candela accesa. 

 

Tu dici: 



“Questi sono i colori della veste di Cristo.​
Sono i colori della nostra vita nuova.” 

 

Per le tre bambine: ​
Tu aggiungi: 

“La vostra veste bianca sarà piena di questi colori,​
perché Gesù vi riveste della sua luce.” 

 

 

6. Preghiera finale – 5 minuti 

 

Tutti in cerchio. 

 

Litanie dei santi (versione breve) 

 

Tu: 

“Santi di Dio, camminate con noi.” 

I bambini rispondono: Prega per noi. 
●​ Santa Maria 

●​ San Francesco 

●​ Santa Chiara 

●​ San Domenico Savio 

●​ Carlo Acutis 

●​ I santi patroni dei bambini 

●​ Tutti i santi di Dio 

●​  

Benedizione finale (non sacramentale) 

Tu fai un piccolo segno di croce sulla fronte di ogni bambino. 

 

Per le tre bambine: ​
Tu dici: 

“Il Signore vi accompagni verso il vostro Battesimo.​
Siate rivestite della sua luce e della sua gioia.” 

 


	OBIETTIVO DEL TEMPO 1 
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	Preghiera finale – 10 minuti 
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