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Beneficios de lllinois que no se Cuentan en el Analisis de Carga Publica
diciembre 2022
Versidn en_inglés

¢Qué es la carga publica? La carga publica es parte de la ley de inmigracidn: los oficiales de inmigracién evaltdan
una serie de factores (incluyendo el estado financiero del solicitante, la edad, la salud, la educacién vy las
habilidades, el uso de beneficios publicos especificos) para determinar si es probable que un solicitante de la
residencia permanente (o “green card” o “mica”) se vuelva dependiente principalmente del gobierno para su
subsistencia, y si es asi, al solicitante se le podria negar la solicitud de residencia permanente.

¢£Quién esta sujeto a la prueba de carga publica? El grupo mas comun de personas sujetas a la prueba de carga
publica: las personas que solicitan residencia permanente a través de la via de inmigracién familiar. Individuos
gue son residentes permanentes que han salido de los EE. UU. por mas de 180 dias consecutivos también
pueden estar sujetos a la prueba de carga publica al regresar a los EE. UU. Consulte el sitio web
Keepyourbenefits.us; responder algunas preguntas en la guia de este sitio web determina si una persona estaria
sujeta a la prueba de carga publica.

¢Quién NO esta sujeto a la prueba de carga publica? No todos los estados migratorios estan sujetos a la prueba
de carga publica. Los ciudadanos estadounidenses no pasan por una prueba de carga publica. Muchos
inmigrantes nunca estardn sujetos a la prueba de inadmisibilidad por carga publica. Por ejemplo, los refugiados,
asilados, menores inmigrantes especiales, solicitantes de TPS o reinscritos estan exentos de carga publica. Los
residentes permanentes que renuevan su “green card” o “mica” y los que solicitan la ciudadania no pasan por
una prueba de carga publica. Para una evaluacion individual de si la carga publica se aplica a usted, consulte la
guia en keepyourbenefits.org.

Los beneficios enumerados a continuacién, cuando los recibe el inmigrante sujeto a la prueba de carga
publica, no se cuentan en la evaluacién de carga publica. Los UNICOS beneficios considerados como parte de
la prueba de carga publica son:

(1) asistencia publica en efectivo para el mantenimiento de ingresos; y

(2) atencion a largo plazo en un centro a expensas del gobierno (p. ej., hogar de ancianos pagado

Por Medicaid).

La siguiente tabla no es una lista exhaustiva; se agregara ya que hay otros beneficios seguros. Recuerde,
todos los beneficios tienen criterios de elegibilidad especificos.

Nombre del programa de
beneficios Breve descripcion

Alimentacion y Nutricion

SNAP (beneficios de nutricidn Anteriormente llamados "cupones de alimentos", los programas SNAP dan
suplementarios) y asistencia dinero a los hogares para comprar alimentos en supermercados y mercados
alimentaria/nutricién de VTTC de agricultores. Los beneficios se pagan a través de una tarjeta LINK cada



https://docs.google.com/document/d/1QwaniMwQ1D7Mxffch8GJEV0vZy8xprMg5ztph-N6ahY/edit?pli=1
https://keepyourbenefits.org/en/na/
https://keepyourbenefits.org/en/na/use-the-guide
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=102017
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=102017
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Nombre del programa de
beneficios

Breve descripcion

mes a los hogares elegibles. La cantidad se basa en el ingreso contable y el
tamafio del hogar. Las victimas de trafico, tortura u otros delitos graves
nacidos en el extranjero y sus familiares derivados pueden ser elegibles
para un programa de asistencia alimentaria distinto bajo el programo VTTC.

WIC (Programa Especial de

Nutricién Suplementaria para

Mujeres, Bebés y Nifos)

Programa Especial de Nutricidon Suplementaria para Mujeres, Bebés y Nifios
(WIC): estos son beneficios para personas embarazadas y lactantes, y nifios
menores de 5 afios y cuidadores (no solo padres bioldgicos) que cuidan a
nifilos menores de 5 afios. El beneficio es limitado a ciertos alimentos y
féormulas.

Despensa de alimentos y
programas de entrega de
comidas

Las despensas de alimentos y los programas de alimentacidon comunitaria
suelen obtener alimentos de un banco de alimentos, asi como donaciones
de tenderos y miembros de la comunidad. Distribuyen comida gratis a los
miembros de la comunidad. Programas, servicios o asistencia (como
comedores comunitarios, consejeria e intervencién en crisis, y
alojamiento a corto plazo) proporcionado por las comunidades locales o a
través de organizaciones publicas o privadas sin fines de lucro.

P-EBT (EBT pandémico)

Cuando estan disponibles, P-EBT son beneficios especiales de EBT para
nifios que faltan a la escuela K-12 o no asisten a la guarderia debido a Covid,
y que califican para comidas escolares gratuitas o pagan una tarifa de precio
reducido. Esto incluye a todos los nifios en un distrito escolar que
proporciona comidas escolares gratuitas como una escuela del "Programa
de elegibilidad comunitaria".

Comidas escolares gratuitas y a
precio reducido

Servicio de comidas nutritivas en escuelas, guarderias, hogares de cuidado
diurno familiar, instituciones residenciales de cuidado infantil y durante el
verano para nifios y adultos elegibles.

Otros programas de
alimentacién/nutricion

Estos incluyen: Programa de Alimentos para el Cuidado de Nifios y Adultos
(CACFP); Beneficios bajo la Ley de Asistencia Alimentaria de Emergencia
(TEFAP); Programa de Distribucion de Alimentos en Reservas Indigenas
(FDPIR).

Programa de asistencia
alimentaria para personas
mayores

Hay muchos programas de alimentacién para personas mayores.

e Sitios de comida y nutricién en grupos: comida ofrecida a menudo
en sitios como centros para personas mayores, iglesias,
instalaciones de vivienda para personas mayores y edificios
comunitarios.

e Comidas a domicilio:_lllinois “Meals-on-Wheels” es una asociacién
publica/privada que ayuda a llenar los "vacios" dejados por el



https://docs.google.com/document/d/1fR5K83DTzrQfF5ufQ6Ssvo5ZNHnyyf1FCj8wtbQTRow/edit
https://docs.google.com/document/d/1fR5K83DTzrQfF5ufQ6Ssvo5ZNHnyyf1FCj8wtbQTRow/edit
https://docs.google.com/document/d/1fR5K83DTzrQfF5ufQ6Ssvo5ZNHnyyf1FCj8wtbQTRow/edit
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=145850
https://mowfni.org/
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Nombre del programa de
beneficios

Breve descripcion

programa de comidas a domicilio financiado por el estado y el
gobierno federal.
® Cupones para mercados de agricultores para personas mayores:este
es un programa financiado por el gobierno federal que proporciona
cupones a personas mayores de bajos ingresos para comprar frutas
y verduras frescas en los mercados de agricultores locales.
Como acceder a este beneficio: Comuniquese con su Agencia Local de
Envejecimiento (“Area Agency on Aging,” que se encuentra en linea en
www.illinois.gov/aging/PartnersProviders/Pages/aaa _list.aspx o la Linea de
ayuda para personas mayores del Departamento sobre el envejecimiento al
1-800-252-8966, 1 -888-206-1327 (TTY).

Alojamiento

Programas de asistencia de
alquiler, vales de vivienda, y
alivio hipotecario.

Programa de Vales de Eleccion de Vivienda de la Seccion 8 (HCVP),
Programa de Vales de Alquiler (MRVP), entre otros programas. Programas
de alivio hipotecario. Asistencia de vivienda bajo la Ley de Asistencia para
Personas sin Hogar McKinney-Vento

Vivienda publica

La vivienda publica subvencionada por el estado incluye viviendas para
familias de bajos ingresos, ancianos y discapacitados en edificios propiedad
de las Autoridades Locales de Vivienda.

Vivienda Publica Federal

La elegibilidad de vivienda publica federal se basa en: 1) ingreso bruto
anual; 2) si califica como anciano, persona con discapacidad o como familia;
y 3) ciudadania estadounidense o estatus migratorio elegible.

Refugio de Asistencia de
Emergencia

Refugio de emergencia para familias que huyen de riesgos sustanciales de
salud o seguridad; sistema de asistencia de refugio de emergencia una
oportunidad para superar algunas de las barreras financieras para poner fin
a su falta de vivienda.

Refugios para desamparados

Servicios para personas sin hogar.

Programas de Desarrollo de
Vivien llinoi

Programas de asistencia para propietarios de viviendas y préstamos
hipotecarios para viviendas

Saluld

Pruebas de COVID-19, vacuna y
vacuna contra la gripe y otras

Pruebas, vacunas y recursos de salud para la vacuna COVID-19 y contra la
gripe y otras inmunizaciones o programas financiados por los



https://www.dhs.state.il.us/OneNetLibrary/27897/documents/Brochures/4724.pdf
http://www.illinois.gov/aging/PartnersProviders/Pages/aaa_list.aspx
https://www.illinoishousinghelp.org/
https://www.hud.gov/topics/rental_assistance/phprog#:~:text=WHAT%20IS%20PUBLIC%20HOUSING%3F,rise%20apartments%20for%20elderly%20families.
https://www.ihda.org/
https://www.ihda.org/
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Breve descripcion

inmunizaciones

departamentos de salud locales

Beneficio de salud para adultos
inmigran HBIA), Benefici

salud para adultos mayores
inmigrantes (HBIS), All Kids,
Moms & Babies, programa
médico de VTTC, ACA Adult
Medicaid, programas AABD y
Programa de planificacion
familiar de HFS (incluido FPPE).

La inscripcion en estos programas de Medicaid y similares a Medicaid no se
cuenta en la carga publica. Los servicios cubiertos para los afiliados incluyen
visitas al médico, vacunas y otras inyecciones, medicamentos recetados,
estadias en el hospital y muchos otros servicios de salud importantes. El
Unico beneficio de salud que se cuenta para la carga publica es el pago del
gobierno por la atencién a largo plazo en un centro, como la atencién en un
asilo de ancianos pagada por Medicaid. HBIA y HBIS excluyen la atencién en
hogares de ancianos de su lista de beneficios cubiertos.

Periodos esporadicos o
intermitentes de
institucionalizacion

Los periodos esporadicos o intermitentes de institucionalizacién, incluso de
forma recurrente, como para el cuidado de relevo del cuidador o el
tratamiento de trastornos por abuso de sustancias o salud conductual, no se
cuentan en la evaluacién de carga publica.

Servicios basados en el hogary la
comunidad, salud en el hogar,
servicios de rehabilitacion a
corto plazo

Esto incluye servicios basados en el hogar y la comunidad financiados por
Medicaid y estadias de rehabilitacidn a corto plazo (intermitentes).

Medicaid de emergencia y
servicios médicos en una sala de

emergencias

Programas de ahorro de
Medicare y Medicare

Medicare es un seguro de salud para personas de 65 afios 0 mas con un
estatus migratorio calificado. Puede ser elegible para obtener Medicare
antes si tiene una discapacidad, enfermedad renal en etapa terminal (ESRD)
0 ALS.

Seguro médico del mercado Get
Covered lllinois y healthcare.gov,
incluyendo los subsidios
federales

Esto incluye: cobertura de seguro médico a través del Mercado de Seguros
Médicos, mercados estatales o el Programa de Opciones de Salud para
Pequefias Empresas (SHOP) en virtud de la Ley del Cuidado de Salud a Bajo
Precio, y asistencia financiera para dicha cobertura. Puede calificar si vive en
lllinois, es ciudadano o nacional de los EE. UU. o inmigrante legalmente
presente, no tiene acceso a un seguro de salud integral asequible de un
empleador, no estd en la carcel o prisién, y no califica para Medicare o
Medicaid.

Atencion en un centro de salud
comunitario, FQHC o clinica

Estos centros brindan a los pacientes atencién integral (médica, dental, de
salud del comportamiento, de farmacia u otros servicios vitales). Encuentre
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https://docs.google.com/document/d/1USNUy9ufqKiElsP6rzdz8kNEVRprJM05Mqj-RDB1etw/edit
https://docs.google.com/document/d/1USNUy9ufqKiElsP6rzdz8kNEVRprJM05Mqj-RDB1etw/edit
https://docs.google.com/document/d/1USNUy9ufqKiElsP6rzdz8kNEVRprJM05Mqj-RDB1etw/edit
https://docs.google.com/document/d/1USNUy9ufqKiElsP6rzdz8kNEVRprJM05Mqj-RDB1etw/edit
https://docs.google.com/document/d/1FPhG6O_wNTgOGk4D931ChL7m9HtHnSyB/edit
https://docs.google.com/document/d/1JX6r9Ye2h3vT1ti_R2ba4DMczGyaEVIv/edit?usp=sharing&ouid=114970363569517966250&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1JX6r9Ye2h3vT1ti_R2ba4DMczGyaEVIv/edit?usp=sharing&ouid=114970363569517966250&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1AEvoJmDezxE3j0S5ahm-yroMlJ9KAeZyOCjvxttKFro/edit
https://www.medicare.gov/sign-upchange-plans/types-of-medicare-health-plans/medicare-medical-savings-account-msa-plans
https://www.medicare.gov/sign-upchange-plans/types-of-medicare-health-plans/medicare-medical-savings-account-msa-plans
https://www.medicare.gov/
https://docs.google.com/document/d/1TQ2DweieIf5klylvPvhZtqLHT54lXKWu/edit
https://www2.illinois.gov/sites/getcovered/Pages/default.aspx
https://www2.illinois.gov/sites/getcovered/Pages/default.aspx
https://www.healthcare.gov/
https://www.healthcare.gov/immigrants/immigration-status/
https://www.healthcare.gov/immigrants/immigration-status/
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Breve descripcion

gratuita/caritativa

un centro de salud aqui.

Asistencia con el costo de los
medicamentos recetados

o Needy Meds: https://www.needymeds.org/

® La Herramienta de Asistencia de Medicamentos de PhRMA (MAT) es
una herramienta de busqueda disefiado para ayudar a los
pacientes, cuidadores y proveedores de atencién médica para
obtener mas informacion sobre los recursos disponibles a través de
los diversos programas de la industria biofarmacéutica:
https://medicineassistancetool.org/

® Rx Assist: directorio de Programas de Asistencia al Paciente
(administrado por compaiiias farmacéuticas para proporcionar
medicamentos gratuitos a personas que no pueden pagar sus
medicamentos): https://www.rxassist.org/

e Organizacién Nacional de Enfermedades Raras (base de datos y
Programa de Asistencia al Paciente): https://rarediseases.org/

e Tarjeta de Recetas (Rx) de lllinois: https://illinoisrxcard.com/index

Programa de Planificacion
Familiar de HFS y Elegibilidad
Presunta de Planificacion
Familiar (FPP/FPPE)

Programa para todas las edades y géneros que cubre servicios
integrales de salud reproductiva, incluyendo un examen anual,
anticonceptivos y vacunas, examenes y pruebas relacionados. Incluye
EPPE que brinda cobertura médica inmediata y temporal para servicios
de salud reproductiva y planificacidon familiar para personas elegibles,
independientemente de su estatus migratorio.

Asistencia financiera

Donaciones de fuentes privadas

Donaciones de individuos, organizaciones religiosas u organizaciones sin
fines de lucro.

Beneficios Ganados

Tales como beneficios de jubilacion del Seguro Social, pensiones del
gobierno, beneficios para veteranos y seguro de desempleo

Alivio de desastres

Pagos en efectivo que se proporcionan como parte de los fondos de ayuda
por pandemia o desastre, como la Ley del Plan de Rescate Estadounidense

Alivio Econémico Covid-19

El American Rescue Plan (el plan de rescate americano) proporciona $350
mil millones en fondos de emergencia para gobiernos estatales, locales,
territoriales y tribales elegibles para responder a la emergencia de
COVID-19 y recuperar empleos.

Estimulo fiscal

Los cheques de estimulo son pagos enviados por el gobierno a los
contribuyentes para aumentar su poder adquisitivo y estimular la actividad
econdmica. Los cheques de estimulo se envian por correo a los



https://findahealthcenter.hrsa.gov/?zip=Chicago&radius=20&incrementalsearch=true
https://www.needymeds.org/
https://medicineassistancetool.org/
https://www.rxassist.org/
https://rarediseases.org/
https://illinoisrxcard.com/index
https://hfs.illinois.gov/medicalclients/familyplanning.html
https://hfs.illinois.gov/medicalclients/familyplanning.html
https://ican4all.org/wp-content/uploads/2023/01/HFS-Family-Planning-Program-Provider-Flyer.pdf
https://home.treasury.gov/policy-issues/coronavirus
https://www.irs.gov/coronavirus/economic-impact-payments
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Breve descripcion

contribuyentes, se depositan en sus cuentas bancarias o se aplican como
créditos fiscales para reducir sus facturas de impuestos.

Créditos fiscales federales y
estatales

Una cantidad de dinero que se puede compensar con una obligacion
tributaria. Los ejemplos incluyen el Crédito Tributario por Ingreso del
Trabajo (EITC); Crédito Tributario Adicional por Hijos (ACTC); Crédito Fiscal
de Prima (PTC); Crédito Tributario por Pago Anticipado de Prima (APTC); y
crédito fiscal estatal, local o tribal.

Préstamos de la Administracion

de Pequefias Empresas y
subvenciones

La Administracion de Pequefias Empresas de EE. UU. ayuda a las pequeias
empresas a obtener financiamiento al establecer fondos para los préstamos
y reducir el riesgo de los prestamistas. Estos préstamos respaldados por la
SBA facilitan que las pequefias empresas obtengan los fondos que
necesitan.

Préstamos y subvenciones para
estudiantes federales y estatales

Estos programas proporcionan fondos de subvenciones, trabajo y estudio y
préstamos a estudiantes que asisten a la universidad o escuela profesional.

Compensacidén del trabajador

Informacion sobre los derechos y la seguridad de los trabajadores, incluidos
los sueldos y salarios laborales, la compensacion de los trabajadores, las
lesiones y enfermedades en el lugar de trabajo.

Asistencia de energia, incluido el
Programa de asistencia de
energia para hogares de bajos
ingresos (LIHEAP)

El Programa de Asistencia de Energia para Hogares de Bajos Ingresos
(LIHEAP, por sus siglas en inglés) ayuda a los hogares elegibles de bajos
ingresos con sus costos de energia de calefacciéon y refrigeracidn, asistencia
para el pago de facturas, asistencia en caso de crisis energética,
climatizacién y reparaciones del hogar relacionadas con la energia. También
se excluye la Asistencia de Agua para Hogares de Bajos Ingresos, o LIHWAP.
Mas informacidn aqui.

Programas de asistencia en
efectivo financiados con fondos
privados / ARPA

Piloto de la Promesa del Condado de Cook County Ingresos Garantizados y
Piloto de Comunidades Resilientes de Chicago, ya que estos programas
actualmente se financian con délares ARPA. Programa de Apoyo a Familias
Inmigrantes, administrado por ICIRR. Para preguntas de carga publica sobre
otros programas de asistencia en efectivo, envie un correo electrdnico a
pifillinois@povertylaw.org



https://www.irs.gov/credits-deductions-for-individuals
https://www2.illinois.gov/rev/individuals/credits/Pages/default.aspx
https://www.sba.gov/funding-programs/loans
https://www.sba.gov/funding-programs/loans
https://studentaid.gov/
https://www.illinoislegalaid.org/legal-information/understanding-workers-compensation-benefits
https://www.benefits.gov/benefit/623
https://dceo.illinois.gov/communityservices/homeweatherization/communityactionagencies/helpillinoisfamilies.html
https://www.icirr.org/covidil
https://www.icirr.org/covidil
mailto:pifillinois@povertylaw.org
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Programa de climatizacion del
hogar de lllinois

El Programa de Climatizacidn del Hogar de lllinois ayuda a los hogares cuyos
ingresos estan en o por debajo del 200 % del FPL. El tipo de ayuda
proporcionada incluye: Reparacidn o reemplazo de ventanas y puertas;
Limpieza, verificacion de seguridad, reparacion o reemplazo de calefaccion;
Instalacién de detectores de humo, detectores de mondxido de carbonoy
extintores de incendios; Aislamiento de paredes y aticos; Sellado de grietas
con burlete y masilla. Puede calificar para los servicios de climatizacidn, ya
sea que sea propietario o alquile su casa. Si alquila, el propietario debe
estar de acuerdo con las reparaciones.

Otros Beneficios

Programas “Head Start” y

“Healthy Start” (programas de

inicio y comienzo saludable)

Head Start es un programa federal que ofrece programas y servicios de
educacién y cuidado temprano para familias de bajos ingresos.

Educacion publica (K-12)

El objetivo del sistema educativo publico K-12 de Illinois es preparar a todos
los estudiantes para el éxito después de la escuela secundaria.

Beneficios de crianza temporal y
adopcion

Asistencia para el cuidado de
nifos

Incluyendo: Servicios relacionados con el cuidado infantil, incluido el Child
Care and Development Block Grant (CCDBG) o el Child Care and
Development Fund (CCDF); Pagos en efectivo que se proporcionan para
asistencia para el cuidado de nifios u otra asistencia en efectivo
suplementaria para fines especiales

Cualquier servicio proporcionado bajo la Ley Robert T. Stafford Disaster
Relief and Emergency Assistance Act (Stafford Act)268 o asistencia
comparable en caso de desastre proporcionada por gobiernos estatales,
tribales, territoriales o locales

Otros beneficios de Educacion

Esto incluye becas y subvenciones educativas financiadas con fondos
publicos

Beneficios de transporte

Vales de transporte u otros servicios de transporte que no sean en efectivo.

Programa de conectividad
asequible (por ejemplo teléfono,
banda ancha)

El programa Lifeline Conectividad Asequible ofrece un descuento para
servicio telefénico mensual (linea fija o inaldmbrica, no ambos) comprado
por proveedores participantes. Safelink proporciona un teléfono mévil y un
paguete mensual de minutos, textos y datos establecidos. Puede calificar
para estos programas si tiene un ingreso inferior al 135 % de la Linea de



https://dceo.illinois.gov/communityservices/homeweatherization/howtoapply.html
https://www.linguee.com/spanish-english/translation/calefacci%C3%B3n.html
https://www.benefits.gov/benefit/1908
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=31869
https://www.fcc.gov/consumers/guides/lifeline-affordabletelephone-service-income-eligible-subscribers
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beneficios Breve descripcion

Pobreza Federal (FPL) o si recibe beneficios a través de uno de los siguientes
programas: Medicaid, LIHEAP, almuerzo escolar, programa de almuerzo
gratuito y otros programas publicos. Solicite Lifeline agui y Safelink agui.

USCIS tampoco considera los beneficios publicos recibidos por los miembros de la familia del solicitante
(incluidos los beneficios publicos de los EE. UU. hijos ciudadanos u otros parientes). HAY MAS BENEFICIOS
SEGUROS QUE NO ESTAN EN ESTA LISTA. Si hay otros beneficios que no aparecen en la lista y que le interesan,
envie un correo electrénico a pifillinois@povertylaw.org para informarnos. Para obtener mas informacion
sobre la carga publica o para recibir actualizaciones, envie un correo electrénico a pifillinois@povertylaw.org o
visite el sitio web de_Protecting Immigrant Families lllinois

N I . [ i,

Para miembros de la comunidad: Programa de Recursos para Familias Inmigrantes (IFRP) y LINEA DIRECTA DE IFRP
1-855-437-7669: Los IFRP trabajan con familias inmigrantes en solicitudes de beneficios publicos. Linea directa de apoyo
familiar de ICIRR en inglés/espafiol/coreano/polaco: 1-855-HELP-MY-FAMILY (1-855-435-7693). GetCarelllinois.org: sitio
web orientado a la comunidad en 5 idiomas para ayudarlo a obtener cobertura de atencidon médica si la necesita y usar su
cobertura si la tiene.

Para asistentes de inscripcion: iRegistrese como usuario de HelpHub! HelpHub es una comunidad en linea gratuita donde
los asistentes de inscripcion en lllinois hacen preguntas y solucionan los problemas que tienen. Los expertos de HelpHub
responden preguntas sobre la elegibilidad de los inmigrantes para recibir beneficios publicos y sobre la interseccidn de los
beneficios publicos y la carga publica. Para inscribirse: http://helphub.povertylaw.org.
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