
 

 
14/03 
п'ятниц
я  

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник частина 5 стор. 30-31, простий олівець. 

  

https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1


Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник частина 5 стор. 32, простий олівець, зошит для 
виконання додаткового завдання. 

  

Математика Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник частина 3 стор. 8-9, простий олівець, лінійку. 
  

https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1


Дизайн і 
технології 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
Підготувати посібник стор. 70-71, ножиці, клей, скоч, голка з ниткою або 
дротик. 

  

Техніка 
безпеки  

Берегова 
П.М. 

Що потрібно знати дітям про міни та вибухонебезпечні предмети 
https://www.youtube.com/watch?v=6HvUYjkPvcE 

  

13/03 
четвер 

Математика Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник частина 3 стор. 6-7, простий олівець, кольорові олівці. 

  

https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://www.youtube.com/watch?v=6HvUYjkPvcE
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1


ЯДС Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Аркуш паперу білого, кольоровий папір, простий олівець,  кольорові 
олівці/фломастери, ножиці, клей. 

  

Образотворч
е мистецтво 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 44-45, фарби, пензлик, стаканчик з водою, 
серветки. 

  

https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1


Музичне 
мистецтво 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 

  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Вправи з великим м'ячем. 
https://www.youtube.com/watch?v=r4bLw1CFIS0     

  

12/03 
середа 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В. 8:30 Асинхронно 
Намалювати малюнок “Мій сніданок”, використовуючи вивчені продукти. Вміти 
назвати їх  

Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник частина 5 стор. 21-23, простий олівець, зошит для 
виконання додаткового завдання. 

  

https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://www.youtube.com/watch?v=r4bLw1CFIS0
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1


Математика Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник частина 3 стор. 4-5, простий олівець, кольорові олівці. 
  

ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
Підручник стор. 44-45. 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Вправи з великим м'ячем. 
https://www.youtube.com/watch?v=r4bLw1CFIS0     
  

https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://www.youtube.com/watch?v=r4bLw1CFIS0


11/03 
вівторо
к 

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник частина 5 стор. 26-28. 
  

Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник частина 5 стор. 29, простий олівець, зошит для 
виконання додаткового завдання. 

  
Математика Берегова 

П.М. 
10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник частина 3 стор. 2-3, простий олівець, лінійка. 

  

https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1


ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
Підготувати аркуш паперу, простий олівець, кольорові олівці. 

  
10/03 
понеділ
ок 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В. 8:30 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lG
H.1&omn=86165468132   

Ідентифікатор конференції - 314 681 1401 
Код доступу - d0JcnX  

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник частина 5 стор. 24-25, простий олівець. 
  

https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=86165468132
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=86165468132
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1


Письмо Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник частина 5 стор. 26, простий олівець, зошит для 
виконання додаткового завдання. 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
  

07/03 
п'ятниц
я 

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник частина 5 стор. 13-14. 
  

https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1


Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник частина 5 стор. 20, простий олівець, зошит для 
виконання додаткового завдання. 
  

Математика Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 94-95, простий олівець, лінійку. 

Дизайн і 
технології 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
Підготувати посібник стор. 67-69, ножиці, клей, кольоровий картон та 
кольоровий папір, фломастери. 
  

Техніка 
безпеки  

Берегова 
П.М. 

 

https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1


06/03 
четвер 

Математика  Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник стор. 92-93, простий олівець, лінійку, кольорові олівці. 

ЯДС Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підручник стор. 42-43. 
  

Образотворч
е мистецтво 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 43, пластилін, дощечка для ліплення, стеки. 
  

https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1


Музичне 
мистецтво 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Підйом тулуба із положення лежачи на спині та на животі. 
https://www.youtube.com/watch?v=wfwa5Ss_tF8 
Вправи для розвантаження м’язів спини 
https://www.facebook.com/watch/?v=5252633368129410 
  

05/03 
середа 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В. 8:30 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1  
 

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник частина 5 стор. 13-14, простий олівець. 
  

https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://www.youtube.com/watch?v=wfwa5Ss_tF8
https://www.facebook.com/watch/?v=5252633368129410
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1


Математика Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 90-91, простий олівець, лінійку. 

ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
Підручник стор. 40-41. 

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Підйом тулуба із положення лежачи на спині та на животі. 
https://www.youtube.com/watch?v=wfwa5Ss_tF8 
Вправи для розвантаження м’язів спини 
https://www.facebook.com/watch/?v=5252633368129410 
  

https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://www.youtube.com/watch?v=wfwa5Ss_tF8
https://www.facebook.com/watch/?v=5252633368129410


04/03 
вівторо
к 

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник частина 5 стор. 15-16, простий олівець. 
  

Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник частина 5 стор. 17, простий олівець, зошит для 
виконання додаткового завдання. 
  

Математика Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 88-89, простий олівець. 
  

https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1


ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
Підручник стор. 38 – 39, цеглинки лего. 
  

03/03 
понеділ
ок 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В. 8:30 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=831
95923867   
Ідентифікатор конференції - 314 681 1401 
Код доступу - d0JcnX 

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник частина 5 стор. 10-11, простий олівець. 
  

https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=83195923867
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=83195923867
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1


Письмо Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник частина 5 стор. 12, простий олівець, зошит для 
виконання додаткового завдання. 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
  

28/02 
п'ятниц
я  

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник частина 5 стор. 7- 8, простий олівець. 

  

https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1


Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник частина 5 стор. 9, простий олівець, зошит для 
виконання додаткового завдання. 

  
Математика Берегова 

П.М. 
10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 80-81, простий олівець, лінійку, цеглинки лего. 

  
Дизайн і 

технології 
Берегова 

П.М. 
 Урок в асинхронному режимі:  
виконати аплікацію на стор. 63- 65  у посібнику. 

Техніка 
безпеки 

Берегова 
П.М. 

ПДР. Пасажир в автомобілі. 
https://www.youtube.com/watch?v=i4GXIr8KVeg  

https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://www.youtube.com/watch?v=i4GXIr8KVeg


27/02 
четвер  

Математика Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник стор. 84-85, простий олівець, зошит для 
математичного диктанту. 
  

ЯДС Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підручник стор. 37. 
  

Образотворч
е мистецтво 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 42, пластилін, дощечка для ліплення, стеки, 
дерев’яні шпажки (або старі олівці). 
  

https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1


Музичне 
мистецтво 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
  

Фізична 
культура  

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Спеціальні стрибкові вправи 
https://www.youtube.com/watch?v=zquD6fH-13A 
Стрибкові вправи через перешкоду 
https://www.youtube.com/watch?v=vrIJj1NjiFU 
  

26/02 
середа 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В. 8:30 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&
omn=89362261888  
Ідентифікатор конференції - 314 681 1401 
Код доступу - d0JcnX 

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
  

https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://www.youtube.com/watch?v=zquD6fH-13A
https://www.youtube.com/watch?v=vrIJj1NjiFU
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=89362261888
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=89362261888
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1


Математика Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 82-83, простий олівець, лінійку, кольорові олівці. 
  

ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
Підручник стор. 36. 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

 

25/02 
вівторо
к 

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник частина 5 стор. 4- 5, простий олівець. 
  

https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1


Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник частина 5 стор. 6, простий олівець, зошит для 
виконання додаткового завдання. 
  

Математика Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 80-81, простий олівець, лінійку, кольорові олівці. 
  

ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
Підручник стор. 32-33. 
  

https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1


24/02 
понеділ
ок 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В. 8:30 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&
omn=81375934874  

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник стор. 76-77, простий олівець. 
  

Письмо Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 78-79, простий олівець, цеглинки лего. 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
  

https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=81375934874
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=81375934874
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1


21/02 
п’ятни
ця  

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник стор. 62-74, простий олівець. 
  

Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник стор. 75, простий олівець, зошит для письмових вправ 
(списування). 
  

Математика Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 78-79, простий олівець, лінійку,  кольорові олівці. 
  

https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1


Дизайн і 
технології 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
Підготувати посібник стор. 59-61, ножиці, клей. 
  

Техніка 
безпеки 

Берегова 
П.М. 

Правила поведінки взимку 
https://www.youtube.com/watch?v=XMF2e5VVJb8 
  

20/02 
четвер 

Математика Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник стор. 76-77, простий олівець, кольорові олівці,  зошит 
для письмового завдання (графічний диктант). 
  

https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://www.youtube.com/watch?v=XMF2e5VVJb8
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1


ЯДС Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підручник стор. 30-31, цеглинки лего. 
  

Образотворч
е мистецтво 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Фарби, стаканчик, пензлі, серветка, простий олівець, посібник стор. 40-41. 
  

Музичне 
мистецтво 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
  

https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1


Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Вправи для розвитку координації 
https://www.youtube.com/watch?v=sSP1vp8dEr0 
Стрибок в глибину 
https://www.youtube.com/watch?v=KJaz-bu2yK0 
  

 Англійська 
мова 

Совгиря І.В. 8:30 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8l
GH.1&omn=87502510327  
 

19/02 
середа 

Англійська 
мова 

Совгиря І. В. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник стор. 76-77, простий олівець, кольорові олівці,  зошит 
для письмового завдання (графічний диктант). 
  

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Простий олівець, зошит для письмового завдання (списування). 
  

https://www.youtube.com/watch?v=sSP1vp8dEr0
https://www.youtube.com/watch?v=KJaz-bu2yK0
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=87502510327
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=87502510327
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1


Математика Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 75, простий олівець, кольорові олівці. 
  

ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
Аркуш паперу в клітинку або альбомний аркуш, простий олівець, кольорові 
олівці. 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Вправи для розвитку координації 
https://www.youtube.com/watch?v=sSP1vp8dEr0 
Стрибок в глибину 
https://www.youtube.com/watch?v=KJaz-bu2yK0 
  

https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://www.youtube.com/watch?v=sSP1vp8dEr0
https://www.youtube.com/watch?v=KJaz-bu2yK0


18/02 
вівторо
к 

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6Qv
P3VxS.1 
Ідентифікатор конференції: 820 3229 7096 
Код доступу: 571171 
Підготувати посібник стор. 68-70, простий олівець, цеглинки лего. 
  

Письмо  Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник стор. 71, простий олівець, зошит для письмового 
завдання (диктант), цеглинки лего. 
  

Математика Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 72-73,  простий олівець, зошит для письмового 
завдання (графічний диктант). 
  

https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/82032297096?pwd=IeMx2kvH5nbhWovBV66T5F6QvP3VxS.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1


ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
Підручник стор. 26-27. 
  

17/02 
понеділ
ок 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В. Онлайн урок о 8:30 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&o
mn=82590537758  

Читання  Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NU
o5Qa.1 
Ідентифікатор конференції: 863 0736 9428 
Код доступу: 085164 
Підготувати посібник стор. 64-66, простий олівець, цеглинки лего. 
  

https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=82590537758
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=82590537758
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1
https://us02web.zoom.us/j/86307369428?pwd=c9qbayGGFvxKZLvn4ua72PP6NUo5Qa.1


Письмо Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnC
tYkl.1 
Ідентифікатор конференції: 875 5483 0262 
Код доступу: 175244 
Підготувати посібник стор. 67, простий олівець, зошит для письмового 
завдання (диктант). 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Ayn
btybj.1 
Ідентифікатор конференції: 853 8988 8197 
Код доступу: 048872 
  

Техніка 
безпеки 

Берегова 
П.М. 

Позаплановий інструктаж з техніки безпеки: «Поводження на замерзлій 
водоймі». 
Консультація для батьків https://www.youtube.com/watch?v=ECoQZec8fQ0 
Відео для дітей 
https://www.youtube.com/watch?v=jBphn5MhRkM 
  

https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/87554830262?pwd=B6H6coe13pQm4T3UFabtNFiLnCtYkl.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://us02web.zoom.us/j/85389888197?pwd=udIXMeaaVjOoBG1iaQVZB8Aynbtybj.1
https://www.youtube.com/watch?v=ECoQZec8fQ0
https://www.youtube.com/watch?v=jBphn5MhRkM


07/02 
п'ятниц
я  

 Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81301110839?pwd=4sWitOOP9WJNTT71b7yWwmv
YIuWBIh.1 
Ідентифікатор конференції: 813 0111 0839 
Код доступу: 223459 
Підготувати посібник стор. 60 -62, простий олівець. 
  

 Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81568801602?pwd=7OrXcUr8929kdM4OCuvRK40a
HMpDws.1 
Ідентифікатор конференції: 815 6880 1602 
Код доступу: 229442 
Підготувати посібник стор. 63, зошит для письмової роботи,  простий 
олівець. 

 Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84650508517?pwd=2CbeiVpnvH40IfFiKpGiV6iH6V
BiXF.1 
Ідентифікатор конференції: 846 5050 8517 
Код доступу: 687221 
Підготувати посібник стор. 70-71, простий олівець. 
  



 Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81311043454?pwd=JcOUVOXCG2xL9FwaLqWdBo
mMblgFOy.1 
Ідентифікатор конференції: 813 1104 3454 
Код доступу: 599193 
Підготувати посібник стор. 38- 39, кольорові олівці, кольоровий папір, 
ножиці, клей. 
  

 Берегова 
П.М. 

Бесіда з безпеки життя "Твої безпечні  канікули" 
https://www.youtube.com/watch?v=px36EgHHqn4 
  

06/02 
четвер 

 Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81301110839?pwd=4sWitOOP9WJNTT71b7yWwmv
YIuWBIh.1 
Ідентифікатор конференції: 813 0111 0839 
Код доступу: 223459 
Підготувати посібник стор. 68-69, простий олівець. 
  



 Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81568801602?pwd=7OrXcUr8929kdM4OCuvRK40a
HMpDws.1 
Ідентифікатор конференції: 815 6880 1602 
Код доступу: 229442 
Підготувати підручник стор. 24-25. 
  

 Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84650508517?pwd=2CbeiVpnvH40IfFiKpGiV6iH6V
BiXF.1 
Ідентифікатор конференції: 846 5050 8517 
Код доступу: 687221 
Підготувати посібник стор. 38- 39, простий олівець, кольорові олівці. 
  

 Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81311043454?pwd=JcOUVOXCG2xL9FwaLqWdBo
mMblgFOy.1 
Ідентифікатор конференції: 813 1104 3454 
Код доступу: 599193 
  



 Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Вправи для розвитку координації 
https://www.youtube.com/watch?v=sSP1vp8dEr0 
Різновиди ходьби, захват дрібних предметів 
https://www.youtube.com/watch?v=27B0mzhjfus 
  

05/02 
середа 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В. 8:30 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&o
mn=84189438283  

Ідентифікатор конференції - 314 681 1401 
Код доступу - d0JcnX 

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81568801602?pwd=7OrXcUr8929kdM4OCuvRK40a
HMpDws.1 
Ідентифікатор конференції: 815 6880 1602 
Код доступу: 229442 
Підготувати посібник стор. 58 – 59. 

Математика Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84650508517?pwd=2CbeiVpnvH40IfFiKpGiV6iH6V
BiXF.1 
Ідентифікатор конференції: 846 5050 8517 
Код доступу: 687221 
Підготувати посібник стор. 66-67, простий олівець. 
  



ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81311043454?pwd=JcOUVOXCG2xL9FwaLqWdBo
mMblgFOy.1 
Ідентифікатор конференції: 813 1104 3454 
Код доступу: 599193 
Підготувати підручник стор. 22-23, аркуш паперу, кольорові олівці. 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Вправи для розвитку координації 
https://www.youtube.com/watch?v=sSP1vp8dEr0 
Різновиди ходьби, захват дрібних предметів 
https://www.youtube.com/watch?v=27B0mzhjfus 
  

04/02 
вівторо
к 

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81301110839?pwd=4sWitOOP9WJNTT71b7yWwmv
YIuWBIh.1 
Ідентифікатор конференції: 813 0111 0839 
Код доступу: 223459 
Підготувати посібник стор. 54-56, простий олівець. 
  



Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81568801602?pwd=7OrXcUr8929kdM4OCuvRK40a
HMpDws.1 
Ідентифікатор конференції: 815 6880 1602 
Код доступу: 229442 
Підготувати посібник стор. 57, зошит для письмової роботи,  простий 
олівець. 

Математика Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84650508517?pwd=2CbeiVpnvH40IfFiKpGiV6iH6V
BiXF.1 
Ідентифікатор конференції: 846 5050 8517 
Код доступу: 687221 
Підготувати посібник стор. 64-65, простий олівець. 
  

ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81311043454?pwd=JcOUVOXCG2xL9FwaLqWdBo
mMblgFOy.1 
Ідентифікатор конференції: 813 1104 3454 
Код доступу: 599193 
Підготувати підручник стор. 20-21, аркуш паперу, кольорові олівці. 
  



03/02 
понеділ
ок 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В. 8:30 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&o
mn=84189438283  

Ідентифікатор конференції - 314 681 1401 
Код доступу - d0JcnX 

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81568801602?pwd=7OrXcUr8929kdM4OCuvRK40a
HMpDws.1 
Ідентифікатор конференції: 815 6880 1602 
Код доступу: 229442 
Підготувати посібник стор. 50-51, простий олівець. 
  

Письмо Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84650508517?pwd=2CbeiVpnvH40IfFiKpGiV6iH6V
BiXF.1 
Ідентифікатор конференції: 846 5050 8517 
Код доступу: 687221 
Підготувати посібник стор. 53, зошит для письмової роботи,  простий 
олівець. 

Математика Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Руханка 
 https://www.youtube.com/watch?v=m_ZN5XiAIbE 
Різновиди ходьби 
https://www.youtube.com/watch?v=n858d2zebb8 
  



 
31/01 
п'ятниця 

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84526858924?pwd=GIabHrdSbmkC7Y6z8qLCNGm0
H3AWbJ.1 
Ідентифікатор конференції: 845 2685 8924 
Код доступу: 308793 
Підготувати посібник стор. 46-48, простий олівець. 

  
письмо Берегова 

П.М. 
9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88585093213?pwd=vgn1A4kprhiQPTeVhVMAzF9qpJ
CR6x.1 
Ідентифікатор конференції: 885 8509 3213 
Код доступу: 838981 
Підготувати посібник стор. 49, зошит для письмової роботи,  простий 
олівець. 

Математи
ка 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81880493805?pwd=nOkgwpffs0ywqcvbPEN84p309syL
Vw.1 
Ідентифікатор конференції: 818 8049 3805 
Код доступу: 609458 
Підготувати посібник стор. 62-63, простий олівець. 

  



Дизайн і 
технології 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88539064143?pwd=iKJzJ7j175rGLzuRNOFO4Iv9yZ3
2Dc.1 
Ідентифікатор конференції: 885 3906 4143 
Код доступу: 394655 
Підготувати посібник стор. 51, 53, ножиці, клей. 
  

Техніка 
безпеки 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Що таке булінг? Яким він буває та як спробувати його позбутися? 
https://www.youtube.com/watch?v=qAZI0_ytGCg 
 

30/01 
четвер 

Математи
ка 

Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84526858924?pwd=GIabHrdSbmkC7Y6z8qLCNGm
0H3AWbJ.1 
Ідентифікатор конференції: 845 2685 8924 
Код доступу: 308793 
Підготувати посібник стор. 60-61, простий олівець. 

  



ЯДС Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88585093213?pwd=vgn1A4kprhiQPTeVhVMAzF9qp
JCR6x.1 
Ідентифікатор конференції: 885 8509 3213 
Код доступу: 838981 
Підготувати підручник стор. 18-19, аркуш паперу, кольорові олівці. 

  
Образотво

рче 
мистецтво 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81880493805?pwd=nOkgwpffs0ywqcvbPEN84p309sy
LVw.1 
Ідентифікатор конференції: 818 8049 3805 
Код доступу: 609458 
Підготувати посібник стор. 36- 37, простий олівець, кольорові олівці. 

  
Музичне 

мистецтво 
Берегова 

П.М. 
11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88539064143?pwd=iKJzJ7j175rGLzuRNOFO4Iv9yZ
32Dc.1 
Ідентифікатор конференції: 885 3906 4143 
Код доступу: 394655 

  



Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Руханка 
 https://www.youtube.com/watch?v=m_ZN5XiAIbE 
Різновиди ходьби 
https://www.youtube.com/watch?v=n858d2zebb8 

  
29/01 
середа 

Англійськ
а мова 

Совгиря 
І.В. 

8:30 
Покликання - 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&
omn=82849470156   
Ідентифікатор конференції - 314 681 1401 
Код доступу - d0JcnX 

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88585093213?pwd=vgn1A4kprhiQPTeVhVMAzF9q
pJCR6x.1 
Ідентифікатор конференції: 885 8509 3213 
Код доступу: 838981 
Підготувати посібник стор. 42-45, простий олівець. 

  



Математи
ка 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81880493805?pwd=nOkgwpffs0ywqcvbPEN84p309s
yLVw.1 
Ідентифікатор конференції: 818 8049 3805 
Код доступу: 609458 
Підготувати посібник стор. 58-59, простий олівець. 

  
ЯДС Берегова 

П.М. 
11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88539064143?pwd=iKJzJ7j175rGLzuRNOFO4Iv9y
Z32Dc.1 
Ідентифікатор конференції: 885 3906 4143 
Код доступу: 394655 
Підготувати підручник стор. 16-17, аркуш паперу, кольорові олівці. 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Руханка 
 https://www.youtube.com/watch?v=m_ZN5XiAIbE 
Різновиди ходьби 
https://www.youtube.com/watch?v=n858d2zebb8 
  



28/01 
вівторок 

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84526858924?pwd=GIabHrdSbmkC7Y6z8qLCNGm
0H3AWbJ.1 
Ідентифікатор конференції: 845 2685 8924 
Код доступу: 308793 
Підготувати посібник стор. 38-40, простий олівець. 

  
Письмо Берегова 

П.М. 
9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88585093213?pwd=vgn1A4kprhiQPTeVhVMAzF9qp
JCR6x.1 
Ідентифікатор конференції: 885 8509 3213 
Код доступу: 838981 
Підготувати посібник стор. 37, зошит для письмової роботи,  простий 
олівець, цеглинки лего. 

  
Математи

ка 
Берегова 

П.М. 
10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81880493805?pwd=nOkgwpffs0ywqcvbPEN84p309sy
LVw.1 
Ідентифікатор конференції: 818 8049 3805 
Код доступу: 609458 
Підготувати посібник стор. 56 - 57,  простий олівець, кольорові олівці. 

  



ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88539064143?pwd=iKJzJ7j175rGLzuRNOFO4Iv9yZ
32Dc.1 
Ідентифікатор конференції: 885 3906 4143 
Код доступу: 394655 
Підготувати підручник стор. 14-15, аркуш паперу, кольорові олівці. 

  
27/01 
понеділо
к 

Англійськ
а мова 

Совгиря 
І.В. 

8:30 
Покликання - 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&
omn=89560846364  
Ідентифікатор конференції - 314 681 1401 
Код доступу - d0JcnX 

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88585093213?pwd=vgn1A4kprhiQPTeVhVMAzF9qpJ
CR6x.1 
Ідентифікатор конференції: 885 8509 3213 
Код доступу: 838981 
Підготувати посібник стор. 34-36, простий олівець. 

  



Письмо Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81880493805?pwd=nOkgwpffs0ywqcvbPEN84p309syL
Vw.1 
Ідентифікатор конференції: 818 8049 3805 
Код доступу: 609458 
Підготувати посібник стор. 37, зошит для письмової роботи,  простий 
олівець. 

  
Фізична 

культура 
Берегова 

П.М. 
11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88539064143?pwd=iKJzJ7j175rGLzuRNOFO4Iv9yZ3
2Dc.1 
Ідентифікатор конференції: 885 3906 4143 
Код доступу: 394655 

  
24/01 
п'ятниця  

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84526858924?pwd=GIabHrdSbmkC7Y6z8qLCNGm
0H3AWbJ.1 
Ідентифікатор конференції: 845 2685 8924 
Код доступу: 308793 
Підготувати посібник стор. 28-29, простий олівець. 
  



Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88585093213?pwd=vgn1A4kprhiQPTeVhVMAzF9qp
JCR6x.1 
Ідентифікатор конференції: 885 8509 3213 
Код доступу: 838981 
Підготувати посібник стор. 30, зошит для письмової роботи,  простий 
олівець. 
  

Математи
ка 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81880493805?pwd=nOkgwpffs0ywqcvbPEN84p309sy
LVw.1 
Ідентифікатор конференції: 818 8049 3805 
Код доступу: 609458 
Підготувати посібник стор. 52 – 55, простий олівець. 
  



Дизайн і 
технології 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88539064143?pwd=iKJzJ7j175rGLzuRNOFO4Iv9yZ
32Dc.1 
Ідентифікатор конференції: 885 3906 4143 
Код доступу: 394655 
Підготувати посібник стор. 34-35, кольоровий папір, ножиці, клей, 
фломастери. 
  

Техніка 
безпеки 

Берегова 
П.М. 

ПБ при користуванні газом. Правила безпечного користування 
побутовими газовими приладами. 

https://www.youtube.com/watch?v=X2kscUMpwiY 
 

23/01 
четвер 

Математи
ка 

Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84526858924?pwd=GIabHrdSbmkC7Y6z8qLCNGm
0H3AWbJ.1 
Ідентифікатор конференції: 845 2685 8924 
Код доступу: 308793 
Підготувати посібник стор. 50 – 51, простий олівець. 
  



ЯДС Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88585093213?pwd=vgn1A4kprhiQPTeVhVMAzF9qp
JCR6x.1 
Ідентифікатор конференції: 885 8509 3213 
Код доступу: 838981 
  

Образотво
рче 

мистецтво 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81880493805?pwd=nOkgwpffs0ywqcvbPEN84p309sy
LVw.1 
Ідентифікатор конференції: 818 8049 3805 
Код доступу: 609458 
Підготувати посібник стор. 34-35, кольорові олівці. 
  

Музичне 
мистецтво 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88539064143?pwd=iKJzJ7j175rGLzuRNOFO4Iv9yZ
32Dc.1 
Ідентифікатор конференції: 885 3906 4143 
Код доступу: 394655 
  



Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Руханка https://www.youtube.com/watch?v=m_ZN5XiAIbE 
  

22/01 
середа 

Англійськ
а мова 

Совгиря 
І.В. 

8:30 
Доєднатися в Zoom 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&
omn=87212886813  
Ідентифікатор конференції: 314 681 1401 
Код доступу: d0JcnX 

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88585093213?pwd=vgn1A4kprhiQPTeVhVMAzF9qp
JCR6x.1 
Ідентифікатор конференції: 885 8509 3213 
Код доступу: 838981 
Підготувати посібник стор. 25- 27, простий олівець. 
  

Математи
ка 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81880493805?pwd=nOkgwpffs0ywqcvbPEN84p309sy
LVw.1 
Ідентифікатор конференції: 818 8049 3805 
Код доступу: 609458 
Підготувати посібник стор. 48 – 49, простий олівець. 
  



ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88539064143?pwd=iKJzJ7j175rGLzuRNOFO4Iv9yZ
32Dc.1 
Ідентифікатор конференції: 885 3906 4143 
Код доступу: 394655 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Руханка https://www.youtube.com/watch?v=m_ZN5XiAIbE 
  

21/01 
вівторок 

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84526858924?pwd=GIabHrdSbmkC7Y6z8qLCNGm
0H3AWbJ.1 
Ідентифікатор конференції: 845 2685 8924 
Код доступу: 308793 
Підготувати посібник стор. 21- 23, простий олівець. 
  

Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88585093213?pwd=vgn1A4kprhiQPTeVhVMAzF9qp
JCR6x.1 
Ідентифікатор конференції: 885 8509 3213 
Код доступу: 838981 
Підготувати посібник стор. 24, зошит для письмової роботи,  простий 
олівець, . 
  



Математи
ка 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81880493805?pwd=nOkgwpffs0ywqcvbPEN84p309sy
LVw.1 
Ідентифікатор конференції: 818 8049 3805 
Код доступу: 609458 
Підготувати посібник стор. 46 – 47, простий олівець. 
  

ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88539064143?pwd=iKJzJ7j175rGLzuRNOFO4Iv9yZ
32Dc.1 
Ідентифікатор конференції: 885 3906 4143 
Код доступу: 394655 
Підготувати кольоровий лід, що робили напередодні. 
  

20/01 
понеділо
к 

Англійськ
а мова 

Совгиря 
І.В. 

8:30 
Доєднатися в Zoom 
https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&
omn=87212886813  
Ідентифікатор конференції: 314 681 1401 
Код доступу: d0JcnX 



Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88585093213?pwd=vgn1A4kprhiQPTeVhVMAzF9qpJ
CR6x.1 
Ідентифікатор конференції: 885 8509 3213 
Код доступу: 838981 
Підготувати посібник стор. 18-19, простий олівець. 
  

Письмо Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81880493805?pwd=nOkgwpffs0ywqcvbPEN84p309syL
Vw.1 
Ідентифікатор конференції: 818 8049 3805 
Код доступу: 609458 
Підготувати посібник стор. 20, зошит для письмової роботи,  простий 
олівець, . 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88539064143?pwd=iKJzJ7j175rGLzuRNOFO4Iv9yZ3
2Dc.1 
Ідентифікатор конференції: 885 3906 4143 
Код доступу: 394655 
  
  



17/01 
п'ятниця  

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85924975348?pwd=LEBunQ25imjd8cG6a4pH5wgy

kRJk6h.1 
Ідентифікатор конференції: 859 2497 5348 
Код доступу: 480987 
 Підготувати посібник № 4 стор. 15-16. 
  

Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84735803000?pwd=vEB5i0xFkvKpaVCA8VYj5BCg

dc3r17.1 
Ідентифікатор конференції: 847 3580 3000 
Код доступу: 845887 
Підготувати посібник № 4 стор. 17, зошит для письмової роботи, олівець. 
  

Математи
ка 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85939955545?pwd=GWaPEgQhMxJ00iaTE8kvUOL
S9OmqS2.1 
Ідентифікатор конференції: 859 3995 5545 
Код доступу: 383812 
Підготувати посібник № 2 стор. 42-43, олівець, лінійка, кольорові олівці. 
  



Дизайн і 
технології 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87638191769?pwd=B6DLM2D1bPTnNUJSPENvi8
m8MbLXLR.1 
Ідентифікатор конференції: 876 3819 1769 
Код доступу: 407585 
Підготувати посібник  стор. 49, пластилін, дощечка для ліплення, стеки, 
коло з блакитного картону чи паперу діаметром 12-15 см. 
  

Техніка 
безпеки 

Берегова 
П.М. 

Рух за сигналами регулювальника 
https://www.youtube.com/watch?v=pA-Y_SEuJt8 
  

16/01 
четвер 

Математи
ка 

Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85924975348?pwd=LEBunQ25imjd8cG6a4pH5wgy

kRJk6h.1 
Ідентифікатор конференції: 859 2497 5348 
Код доступу: 480987 
 Підготувати посібник № 2 стор. 42-43, олівець, лінійка. 
  



ЯДС Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84735803000?pwd=vEB5i0xFkvKpaVCA8VYj5BCg

dc3r17.1 
Ідентифікатор конференції: 847 3580 3000 
Код доступу: 845887 
Підручник стор. 6-7. 
  

Образотво
рче 

мистецтво 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85939955545?pwd=GWaPEgQhMxJ00iaTE8kvUOL
S9OmqS2.1 
Ідентифікатор конференції: 859 3995 5545 
Код доступу: 383812 
Підготувати посібник стор. 33, ножиці, білий папір, простий олівець. 

Музичне 
мистецтво 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87638191769?pwd=B6DLM2D1bPTnNUJSPENvi8
m8MbLXLR.1 
Ідентифікатор конференції: 876 3819 1769 
Код доступу: 407585 
  



Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Ранкова гігієнічна гімнастика | Ранкова розминка | Комплекс загально 
розвивальних вправ (ЗРВ) 
https://www.youtube.com/watch?v=-t8boDMcEH4 
Різні види ходьби та бігу 
https://www.youtube.com/watch?v=qLKjmsgPH9Y 
  

15/01 
середа 

Англійськ
а мова 

Совгиря 
І.В. 

 

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84735803000?pwd=vEB5i0xFkvKpaVCA8VYj5BCgdc

3r17.1 
Ідентифікатор конференції: 847 3580 3000 
Код доступу: 845887 
Підготувати посібник № 4 стор. 12-14, олівець. 
  



Математи
ка 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85939955545?pwd=GWaPEgQhMxJ00iaTE8kvUOLS
9OmqS2.1 
Ідентифікатор конференції: 859 3995 5545 
Код доступу: 383812 
Підготувати посібник № 2 стор. 40-41, олівець, лінійка. 
  

ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87638191769?pwd=B6DLM2D1bPTnNUJSPENvi8m8
MbLXLR.1 
Ідентифікатор конференції: 876 3819 1769 
Код доступу: 407585 
Підготувати аркуш паперу, олівець, ножиці для створення макету сніжинки. 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

Урок в асинхронному режимі. 
Ранкова гігієнічна гімнастика | Ранкова розминка | Комплекс загально 
розвивальних вправ (ЗРВ) 
https://www.youtube.com/watch?v=-t8boDMcEH4 
Різні види ходьби та бігу 
https://www.youtube.com/watch?v=qLKjmsgPH9Y 
  



14/01 
вівторок 

Читання Берегова 
П.М. 

8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85924975348?pwd=LEBunQ25imjd8cG6a4pH5wgyk

RJk6h.1 
Ідентифікатор конференції: 859 2497 5348 
Код доступу: 480987 
 Підготувати посібник № 4 стор. 8-10. 

Письмо Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84735803000?pwd=vEB5i0xFkvKpaVCA8VYj5BCgd

c3r17.1 
Ідентифікатор конференції: 847 3580 3000 
Код доступу: 845887 
Підготувати посібник № 4 стор. 6-7, зошит для списування, олівець. 
  

Математик
а 

Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85939955545?pwd=GWaPEgQhMxJ00iaTE8kvUOL

S9OmqS2.1 
Ідентифікатор конференції: 859 3995 5545 
Код доступу: 383812 
Підготувати посібник № 2 стор. 38-39, олівець, кольорові олівці. 
  

https://us02web.zoom.us/j/85939955545?pwd=GWaPEgQhMxJ00iaTE8kvUOLS9OmqS2.1
https://us02web.zoom.us/j/85939955545?pwd=GWaPEgQhMxJ00iaTE8kvUOLS9OmqS2.1
https://us02web.zoom.us/j/85939955545?pwd=GWaPEgQhMxJ00iaTE8kvUOLS9OmqS2.1


ЯДС Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87638191769?pwd=B6DLM2D1bPTnNUJSPENvi8m

8MbLXLR.1 
Ідентифікатор конференції: 876 3819 1769 
Код доступу: 407585 
Підручник стор. 4-5. 
  

13/01 
понеділо
к 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В.   

Читання Берегова 
П.М. 

9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84735803000?pwd=vEB5i0xFkvKpaVCA8VYj5BCgd

c3r17.1 
Ідентифікатор конференції: 847 3580 3000 
Код доступу: 845887 
Підготувати посібник № 4 стор. 3-5. 

 



Письмо Берегова 
П.М. 

10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85939955545?pwd=GWaPEgQhMxJ00iaTE8kvUOL

S9OmqS2.1 
Ідентифікатор конференції: 859 3995 5545 
Код доступу: 383812 
Підготувати посібник № 4 стор. 6-7, зошит для диктанту, олівець. 
  

Фізична 
культура 

Берегова 
П.М. 

11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87638191769?pwd=B6DLM2D1bPTnNUJSPENvi8m

8MbLXLR.1 
Ідентифікатор конференції: 876 3819 1769 
Код доступу: 407585 

 
     Дата Предмет  Вчитель Завдання 

    

    



27/12 
п'ятниця  

Читання Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84785732785?pwd=RrOe10qXXFq3s80KmtRjF
DSjWWmDxM.1 
Ідентифікатор конференції: 847 8573 2785 
Код доступу: 736262 
Підготувати посібник стор. 66 – 67. 
  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA
7tsvt4D00L.1 
Ідентифікатор конференції: 842 2097 9592 
Код доступу: 502656 
Підготувати посібник стор. 68 - 69, зошит для диктанту,  олівець. 
  

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMF
mvWkYN1pV.1 
Ідентифікатор конференції: 823 3859 9754 
Код доступу: 772815 
Підготувати посібник стор. 32- 33, олівець, лінійку. 
  

https://us02web.zoom.us/j/84785732785?pwd=RrOe10qXXFq3s80KmtRjFDSjWWmDxM.1
https://us02web.zoom.us/j/84785732785?pwd=RrOe10qXXFq3s80KmtRjFDSjWWmDxM.1
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA7tsvt4D00L.1
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA7tsvt4D00L.1
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMFmvWkYN1pV.1
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMFmvWkYN1pV.1


Дизайн і 
технології 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbG
FwT5I2aTz3.1 
Ідентифікатор конференції: 836 7257 9157 
Код доступу: 225257 
Підготувати посібник стор. 46-47, ножиці, клей, прищіпка, блискітки, 
фломастери. 
https://www.youtube.com/watch?v=J6YOSHetR3Y 
  

Техніка 
безпеки 

Берегова П. М. Безпечні зимові канікули 2025 
https://www.youtube.com/watch?v=eTU1hpcC7XY 
  

26/12 четвер Математика  Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84785732785?pwd=RrOe10qXXFq3s80KmtRjF
DSjWWmDxM.1 
Ідентифікатор конференції: 847 8573 2785 
Код доступу: 736262 
Підготувати посібник стор. 32- 33, олівець, лінійку. 
  

https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbGFwT5I2aTz3.1
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbGFwT5I2aTz3.1
https://www.youtube.com/watch?v=J6YOSHetR3Y
https://www.youtube.com/watch?v=eTU1hpcC7XY
https://us02web.zoom.us/j/84785732785?pwd=RrOe10qXXFq3s80KmtRjFDSjWWmDxM.1
https://us02web.zoom.us/j/84785732785?pwd=RrOe10qXXFq3s80KmtRjFDSjWWmDxM.1


ЯДС Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA
7tsvt4D00L.1 
Ідентифікатор конференції: 842 2097 9592 
Код доступу: 502656 
  

Музичне 
мистецтво 

Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMF
mvWkYN1pV.1 
Ідентифікатор конференції: 823 3859 9754 
Код доступу: 772815 
  

Образотворче 
мистецтво 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbG
FwT5I2aTz3.1 
Ідентифікатор конференції: 836 7257 9157 
Код доступу: 225257 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Комплекс ЗРВ зі скакалкою. 

https://www.youtube.com/watch?v=9VquklTTGfs Вправи для 
розвитку гнучкості https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY       
  

https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA7tsvt4D00L.1
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA7tsvt4D00L.1
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMFmvWkYN1pV.1
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMFmvWkYN1pV.1
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbGFwT5I2aTz3.1
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbGFwT5I2aTz3.1
https://www.youtube.com/watch?v=9VquklTTGfs
https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY


25/12 середа  Англійська 
мова 

Совгиря І.В.  

Читання Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA
7tsvt4D00L.1 
Ідентифікатор конференції: 842 2097 9592 
Код доступу: 502656 
Підготувати посібник стор. 76, 78-80, зошит для диктанту,  олівець. 
  

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMF
mvWkYN1pV.1 
Ідентифікатор конференції: 823 3859 9754 
Код доступу: 772815 
Підготувати посібник стор. 32- 33, олівець. 
  

ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbG
FwT5I2aTz3.1 
Ідентифікатор конференції: 836 7257 9157 
Код доступу: 225257 
  

https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA7tsvt4D00L.1
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA7tsvt4D00L.1
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMFmvWkYN1pV.1
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMFmvWkYN1pV.1
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbGFwT5I2aTz3.1
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbGFwT5I2aTz3.1


Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Комплекс ЗРВ зі скакалкою. 

https://www.youtube.com/watch?v=9VquklTTGfs Вправи для 
розвитку гнучкості https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY       
  

24/12 
вівторок 

Читання Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84785732785?pwd=RrOe10qXXFq3s80KmtRjF
DSjWWmDxM.1 
Ідентифікатор конференції: 847 8573 2785 
Код доступу: 736262 
Підготувати посібник стор. 59- 61 та 63 - 64, олівець, кольорові олівці. 
  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA
7tsvt4D00L.1 
Ідентифікатор конференції: 842 2097 9592 
Код доступу: 502656 
Підготувати посібник стор. 62 та 65, олівець. 
  

https://www.youtube.com/watch?v=9VquklTTGfs
https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY
https://us02web.zoom.us/j/84785732785?pwd=RrOe10qXXFq3s80KmtRjFDSjWWmDxM.1
https://us02web.zoom.us/j/84785732785?pwd=RrOe10qXXFq3s80KmtRjFDSjWWmDxM.1
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA7tsvt4D00L.1
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA7tsvt4D00L.1


Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMF
mvWkYN1pV.1 
Ідентифікатор конференції: 823 3859 9754 
Код доступу: 772815 
Підготувати посібник стор. 30- 31, олівець, лінійку, кольорові олівці. 
  

ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbG
FwT5I2aTz3.1 
Ідентифікатор конференції: 836 7257 9157 
Код доступу: 225257 
  

23/12 
понеділок 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В.  

Читання Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA
7tsvt4D00L.1 
Ідентифікатор конференції: 842 2097 9592 
Код доступу: 502656 
Підготувати посібник стор. 56-57, олівець. 
  

https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMFmvWkYN1pV.1
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMFmvWkYN1pV.1
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbGFwT5I2aTz3.1
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbGFwT5I2aTz3.1
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA7tsvt4D00L.1
https://us02web.zoom.us/j/84220979592?pwd=bXCr9HdujFKwhTUDoPTA7tsvt4D00L.1


Письмо Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMF
mvWkYN1pV.1 
Ідентифікатор конференції: 823 3859 9754 
Код доступу: 772815 
Підготувати посібник стор. 58, олівець, зошит для диктанту. 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbG
FwT5I2aTz3.1 
Ідентифікатор конференції: 836 7257 9157 
Код доступу: 225257 
                ​  

20/12 
п'ятниця 

Читання Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83019848528?pwd=AIet9Hu3bhU9Taxe6Hj3sQx
51NHjLf.1 
Ідентифікатор конференції: 830 1984 8528 
Код доступу: 078071 
Посібник сторінки  52- 54, олівець. 
  

https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMFmvWkYN1pV.1
https://us02web.zoom.us/j/82338599754?pwd=SbVmS2FzbI0wcsebtgLMFmvWkYN1pV.1
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbGFwT5I2aTz3.1
https://us02web.zoom.us/j/83672579157?pwd=IUOFPPAdiHIHZsETbSbGFwT5I2aTz3.1
https://us02web.zoom.us/j/83019848528?pwd=AIet9Hu3bhU9Taxe6Hj3sQx51NHjLf.1
https://us02web.zoom.us/j/83019848528?pwd=AIet9Hu3bhU9Taxe6Hj3sQx51NHjLf.1


Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQ
UDkCk0D96.1 
Ідентифікатор конференції: 818 4575 3556 
Код доступу: 906566 
Посібник стор. 55, олівець. 
  

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaaua
e8tSHfFGo.1 
Ідентифікатор конференції: 886 6410 5914 
Код доступу: 382690 
Посібник стор. 28-29, олівець, лінійка, цеглинки лего, кольорові олівці, 
зошит в клітинку. 
  

Дизайн і 
технології 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81550964938?pwd=xLA2zaXmUGRU8JiBBpejr
8lYUI10Vq.1 
Ідентифікатор конференції: 815 5096 4938 
Код доступу: 266800 
Посібник стор. 43 – 45, ножиці, клей. 
  

https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQUDkCk0D96.1
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQUDkCk0D96.1
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaauae8tSHfFGo.1
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaauae8tSHfFGo.1
https://us02web.zoom.us/j/81550964938?pwd=xLA2zaXmUGRU8JiBBpejr8lYUI10Vq.1
https://us02web.zoom.us/j/81550964938?pwd=xLA2zaXmUGRU8JiBBpejr8lYUI10Vq.1


Техніка 
безпеки 

Берегова П. М. Пожежонебезпечні об’єкти. Новорічні свята: новорічна ялинка, електричні 
гірлянди; небезпека використання відкритого вогню (свічки, бенгальські 
вогні тощо).  

19/12 четвер Математика Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83019848528?pwd=AIet9Hu3bhU9Taxe6Hj3sQx
51NHjLf.1 
Ідентифікатор конференції: 830 1984 8528 
Код доступу: 078071 
Посібник сторінки  26-27, олівець, кольорові олівці. 
  

ЯДС Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQ
UDkCk0D96.1 
Ідентифікатор конференції: 818 4575 3556 
Код доступу: 906566 
Підручник стор. 76 – 77, аркуш паперу, кольорові олівці/ фломастери. 
  

Музичне 
мистецтво 

Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaaua
e8tSHfFGo.1 
Ідентифікатор конференції: 886 6410 5914 
Код доступу: 382690 
  

https://us02web.zoom.us/j/83019848528?pwd=AIet9Hu3bhU9Taxe6Hj3sQx51NHjLf.1
https://us02web.zoom.us/j/83019848528?pwd=AIet9Hu3bhU9Taxe6Hj3sQx51NHjLf.1
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQUDkCk0D96.1
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQUDkCk0D96.1
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaauae8tSHfFGo.1
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaauae8tSHfFGo.1


Образотворче 
мистецтво 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81550964938?pwd=xLA2zaXmUGRU8JiBBpejr
8lYUI10Vq.1 
Ідентифікатор конференції: 815 5096 4938 
Код доступу: 266800 
Посібник стор. 30-31, ножиці, клей, кольоровий картон 
(синій/блакитний), коректор. 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Комплекс вправ ранкової гігієнічної гімнастики 
https://www.youtube.com/watch?v=203qt361QDo 
Вправи для розвитку гнучкості 
https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY                
  

18/12 середа Англійська 
мова 

Совгиря І.В.  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQ
UDkCk0D96.1 
Ідентифікатор конференції: 818 4575 3556 
Код доступу: 906566 
Посібник сторінка  50 – 51. 
  

https://us02web.zoom.us/j/81550964938?pwd=xLA2zaXmUGRU8JiBBpejr8lYUI10Vq.1
https://us02web.zoom.us/j/81550964938?pwd=xLA2zaXmUGRU8JiBBpejr8lYUI10Vq.1
https://www.youtube.com/watch?v=203qt361QDo
https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY
https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQUDkCk0D96.1
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQUDkCk0D96.1


Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaaua
e8tSHfFGo.1 
Ідентифікатор конференції: 886 6410 5914 
Код доступу: 382690 
Посібник сторінки 24 -25, простий олівець, лінійка. 
  

ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81550964938?pwd=xLA2zaXmUGRU8JiBBpejr
8lYUI10Vq.1 
Ідентифікатор конференції: 815 5096 4938 
Код доступу: 266800 
 Виконати інтерактивну вправу https://learningapps.org/16491080  
 

Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Комплекс вправ ранкової гігієнічної гімнастики 
https://www.youtube.com/watch?v=203qt361QDo 
Вправи для розвитку гнучкості 
https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY                
  

https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaauae8tSHfFGo.1
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaauae8tSHfFGo.1
https://us02web.zoom.us/j/81550964938?pwd=xLA2zaXmUGRU8JiBBpejr8lYUI10Vq.1
https://us02web.zoom.us/j/81550964938?pwd=xLA2zaXmUGRU8JiBBpejr8lYUI10Vq.1
https://learningapps.org/16491080
https://www.youtube.com/watch?v=203qt361QDo
https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY
https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY


17/12 
вівторок 

Читання Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83019848528?pwd=AIet9Hu3bhU9Taxe6Hj3sQx
51NHjLf.1 
Ідентифікатор конференції: 830 1984 8528 
Код доступу: 078071 
Посібник сторінки  43-45 та 47 - 48, олівець. 
  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQ
UDkCk0D96.1 
Ідентифікатор конференції: 818 4575 3556 
Код доступу: 906566 
Посібник сторінки  46 та 49, олівець. 
  

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaaua
e8tSHfFGo.1 
Ідентифікатор конференції: 886 6410 5914 
Код доступу: 382690 
Посібник стор. 22-23, олівець, лінійка. 
  

https://us02web.zoom.us/j/83019848528?pwd=AIet9Hu3bhU9Taxe6Hj3sQx51NHjLf.1
https://us02web.zoom.us/j/83019848528?pwd=AIet9Hu3bhU9Taxe6Hj3sQx51NHjLf.1
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQUDkCk0D96.1
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQUDkCk0D96.1
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaauae8tSHfFGo.1
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaauae8tSHfFGo.1


ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81550964938?pwd=xLA2zaXmUGRU8JiBBpejr
8lYUI10Vq.1 
Ідентифікатор конференції: 815 5096 4938 
Код доступу: 266800 
Аркуш паперу, олівці/ фломастери. 
  

16/12 
понеділок 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В.  

Читання Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQ
UDkCk0D96.1 
Ідентифікатор конференції: 818 4575 3556 
Код доступу: 906566 
Посібник сторінки  40-41, олівець, кольорові олівці. 
  

Письмо Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaaua
e8tSHfFGo.1 
Ідентифікатор конференції: 886 6410 5914 
Код доступу: 382690 
Посібник сторінка  42, олівець. 
  

https://us02web.zoom.us/j/81550964938?pwd=xLA2zaXmUGRU8JiBBpejr8lYUI10Vq.1
https://us02web.zoom.us/j/81550964938?pwd=xLA2zaXmUGRU8JiBBpejr8lYUI10Vq.1
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQUDkCk0D96.1
https://us02web.zoom.us/j/81845753556?pwd=kQPpRSwD3AztZYtvz8hbQUDkCk0D96.1
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaauae8tSHfFGo.1
https://us02web.zoom.us/j/88664105914?pwd=dT3WqWSyuJ1Lt1Bzbaauae8tSHfFGo.1


Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Комплекс вправ ранкової гігієнічної гімнастики 
https://www.youtube.com/watch?v=203qt361QDo 
Вправи для розвитку гнучкості 
https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY                
  

13/12 
п'ятниця  

Читання Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84408105460?pwd=GQf7E2hT9BCk54YffGVdP
ymS2dhrNm.1 
Ідентифікатор конференції: 844 0810 5460 
Код доступу: 595267 
Підготувати посібник частина 3 стор. 36 – 38,  простий олівець. 
  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88187497800?pwd=f6jTxZpWalbOfLEAbdeqDv
Gu1tpTCL.1 
Ідентифікатор конференції: 881 8749 7800 
Код доступу: 395508 
Підготувати посібник частина 3 стор. 39, простий олівець, зошит в 
косу лінію для диктанту. 
  

https://www.youtube.com/watch?v=203qt361QDo
https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY
https://www.youtube.com/watch?v=UN13g28HXgY


Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84286086980?pwd=D34mZb4gdbO14MEBzT1a
0DiRiIgMvv.1 
Ідентифікатор конференції: 842 8608 6980 
Код доступу: 460249 
Підготувати посібник частина 2 стор. 20 - 21, простий олівець, 
лінійка, кольорові олівці. 
  

Дизайн і 
технології 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84767879571?pwd=pRhAWIeGL4hLwTRE6EP
Bhlm9DVGR4q.1 
Ідентифікатор конференції: 847 6787 9571 
Код доступу:   801982 
Підготувати альбом-посібник стор. 38 -41, ножиці, клей. 

Техніка 
безпеки 

Берегова П. 
М. 

Запобігання дитячого травматизму від ВНП побутового призначення: 
піротехнічні засоби, горючі та легкозаймисті речовини. 

12/12 четвер Математика Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84408105460?pwd=GQf7E2hT9BCk54YffGVdP
ymS2dhrNm.1 
Ідентифікатор конференції: 844 0810 5460 
Код доступу: 595267 
Підготувати посібник частина 2 стор. 18 - 19, простий олівець, 
кольорові олівці. 
  



ЯДС Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88187497800?pwd=f6jTxZpWalbOfLEAbdeqDv
Gu1tpTCL.1 
Ідентифікатор конференції: 881 8749 7800 
Код доступу: 395508 
  

  Образотворче 
мистецтво 

Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84286086980?pwd=D34mZb4gdbO14MEBzT1a
0DiRiIgMvv.1 
Ідентифікатор конференції: 842 8608 6980 
Код доступу: 460249 
Підготувати альбом-посібник стор. 26 – 27, фарби, пензлик, стаканчик 
з водою, серветка.  
 

Музичне 
мистецтво 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Переглянути відео, порівняти виконані твори: 
https://www.youtube.com/watch?v=7bx4S2YGS48 
Ознайомитися з піснею для розучування 
https://www.youtube.com/watch?v=rAcU1rvX2ZI 
 



Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Різновиди ходьби та бігу 
https://www.youtube.com/watch?v=qLKjmsgPH9Y 
Вправи для правильної постави 
https://www.youtube.com/watch?v=Vw7hW3XtaKY 
 

11/12 середа  Англійська 
мова 

Совгиря І.В.  

Читання Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88187497800?pwd=f6jTxZpWalbOfLEAbdeqDv
Gu1tpTCL.1 
Ідентифікатор конференції: 881 8749 7800 
Код доступу: 395508 
Аркуш паперу, кольорові олівці або фломастери. 
  

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84286086980?pwd=D34mZb4gdbO14MEBzT1a
0DiRiIgMvv.1 
Ідентифікатор конференції: 842 8608 6980 
Код доступу: 460249 
Підготувати посібник частина 2 стор. 16 - 17, простий олівець, 
лінійка. 
  



ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84767879571?pwd=pRhAWIeGL4hLwTRE6EP
Bhlm9DVGR4q.1 
Ідентифікатор конференції: 847 6787 9571 
Код доступу:   801982 
Аркуш паперу, кольорові олівці або фломастери. 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Різновиди ходьби та бігу 
https://www.youtube.com/watch?v=qLKjmsgPH9Y 
Вправи для правильної постави 
https://www.youtube.com/watch?v=Vw7hW3XtaKY 
 

10/12 
вівторок 

Читання  Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84408105460?pwd=GQf7E2hT9BCk54YffGVdP
ymS2dhrNm.1 
Ідентифікатор конференції: 844 0810 5460 
Код доступу: 595267 
Підготувати посібник частина 3 стор. 33 – 34,  простий олівець, 
цеглинки лего. 
  



Письмо  Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88187497800?pwd=f6jTxZpWalbOfLEAbdeqDv
Gu1tpTCL.1 
Ідентифікатор конференції: 881 8749 7800 
Код доступу: 395508 
Підготувати посібник частина 3 стор. 32, простий олівець, зошит в 
косу лінію для диктанту. 
  

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84286086980?pwd=D34mZb4gdbO14MEBzT1a
0DiRiIgMvv.1 
Ідентифікатор конференції: 842 8608 6980 
Код доступу: 460249 
Підготувати посібник частина 2 стор. 14 - 15, простий олівець. 
  

ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84767879571?pwd=pRhAWIeGL4hLwTRE6EP
Bhlm9DVGR4q.1 
Ідентифікатор конференції: 847 6787 9571 
Код доступу:   801982 
  

09/12 
понеділок 

Англійська 
мова 

Совгиря І. В.  



Читання  Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/88187497800?pwd=f6jTxZpWalbOfLEAbdeqDv
Gu1tpTCL.1 
Ідентифікатор конференції: 881 8749 7800 
Код доступу: 395508 
Підготувати посібник частина 3 стор. 29 – 31,  простий олівець. 
  

Письмо Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84286086980?pwd=D34mZb4gdbO14MEBzT1a
0DiRiIgMvv.1 
Ідентифікатор конференції: 842 8608 6980 
Код доступу: 460249 
Підготувати посібник частина 3 стор. 32, простий олівець, зошит в 
косу лінію для диктанту. 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84767879571?pwd=pRhAWIeGL4hLwTRE6EP
Bhlm9DVGR4q.1 
Ідентифікатор конференції: 847 6787 9571 
Код доступу:   801982 
  



06/12 
п'ятниця  

Читання  Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84811147207?pwd=lUVvqa7TpHTELW0TOhH2
u4ebCeKXfx.1 
Ідентифікатор конференції: 848 1114 7207 
Код доступу: 169991 
Підготувати посібник частина 3 стор. 19 – 21 та 25-27, простий 
олівець. 
  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87666767823?pwd=apLfg3IvinXhIQxbYobqS2m
LdSUsBp.1 
Ідентифікатор конференції: 876 6676 7823 
Код доступу: 859219 
Підготувати посібник частина 3 стор. 22 та 28, простий олівець. 
  



Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87588681057?pwd=FCQpK9A7p5g8HKd1hLzN
NyBx9boSsi.1 
Ідентифікатор конференції: 875 8868 1057 
Код доступу: 987444 
Підготувати посібник частина 2 стор. 12 - 13, простий олівець. 
  

Дизайн і 
технології 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83619611905?pwd=iR2HFrLpR2cHbT2AaPDfA
R5xuJbN8A.1 
Ідентифікатор конференції: 836 1961 1905 
Код доступу: 481791 
Підготувати альбом-посібник стор. 33-37, ножиці, клей, вату або 
синтепон. 

Техніка 
безпеки 

Берегова П. М.   



05/12 четвер Математика Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84811147207?pwd=lUVvqa7TpHTELW0TOhH2
u4ebCeKXfx.1 
Ідентифікатор конференції: 848 1114 7207 
Код доступу: 169991 
Підготувати посібник частина 2 стор. 10 - 11, простий олівець. 
  

ЯДС Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87666767823?pwd=apLfg3IvinXhIQxbYobqS2m
LdSUsBp.1 
Ідентифікатор конференції: 876 6676 7823 
Код доступу: 859219 
  

Музичне 
мистецтво 

Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87588681057?pwd=FCQpK9A7p5g8HKd1hLzN
NyBx9boSsi.1 
Ідентифікатор конференції: 875 8868 1057 
Код доступу: 987444 
  



Образотворче 
мистецтво 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83619611905?pwd=iR2HFrLpR2cHbT2AaPDfA
R5xuJbN8A.1 
Ідентифікатор конференції: 836 1961 1905 
Код доступу: 481791 
Підготувати альбом-посібник стор. 24 – 25, аркуші білого паперу, 
ножиці. 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Загальнорозвиваючі вправи для формування правильної постави (з 
рушником) 
https://www.youtube.com/watch?v=-KGiS5KCfwI 
Танцювальні кроки 
https://www.youtube.com/watch?v=Gz7L9x4P3x4 
  

04/12 середа Англійська 
мова 

Совгиря І.В.  



Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87666767823?pwd=apLfg3IvinXhIQxbYobqS2m
LdSUsBp.1 
Ідентифікатор конференції: 876 6676 7823 
Код доступу: 859219 
Підготувати посібник частина 3 стор. 23-24. 
  

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87588681057?pwd=FCQpK9A7p5g8HKd1hLzN
NyBx9boSsi.1 
Ідентифікатор конференції: 875 8868 1057 
Код доступу: 987444 
Підготувати посібник частина 2 стор. 8 - 9, простий олівець, лінійка. 
  

ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83619611905?pwd=iR2HFrLpR2cHbT2AaPDfA
R5xuJbN8A.1 
Ідентифікатор конференції: 836 1961 1905 
Код доступу: 481791 
Білий аркуш паперу, кольорові олівці. 
  



Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Загальнорозвиваючі вправи для формування правильної постави (з 
рушником) 
https://www.youtube.com/watch?v=-KGiS5KCfwI 
Танцювальні кроки 
https://www.youtube.com/watch?v=Gz7L9x4P3x4 
  

03/12 
вівторок 

Читання  Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84811147207?pwd=lUVvqa7TpHTELW0TOhH2
u4ebCeKXfx.1 
Ідентифікатор конференції: 848 1114 7207 
Код доступу: 169991 
Підготувати посібник частина 3 стор. 15 - 17, простий олівець. 

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87666767823?pwd=apLfg3IvinXhIQxbYobqS2m
LdSUsBp.1 
Ідентифікатор конференції: 876 6676 7823 
Код доступу: 859219 
Підготувати посібник частина 3 стор. 18, простий олівець. 
  



Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87588681057?pwd=FCQpK9A7p5g8HKd1hLzN
NyBx9boSsi.1 
Ідентифікатор конференції: 875 8868 1057 
Код доступу: 987444 
Підготувати посібник частина 2 стор. 6-7, простий олівець, лінійка. 
  

ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83619611905?pwd=iR2HFrLpR2cHbT2AaPDfA
R5xuJbN8A.1 
Ідентифікатор конференції: 836 1961 1905 
Код доступу: 481791 
Підготувати цеглинки лего. 
  

02/12 
понеділок 

Англійська 
мова 

 
Совгиря І.В. 

 

Читання  Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87666767823?pwd=apLfg3IvinXhIQxbYobqS2m
LdSUsBp.1 
Ідентифікатор конференції: 876 6676 7823 
Код доступу: 859219 
Підготувати посібник частина 3 стор. 11 - 13, простий олівець. 



Письмо Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87588681057?pwd=FCQpK9A7p5g8HKd1hLzN
NyBx9boSsi.1 
Ідентифікатор конференції: 875 8868 1057 
Код доступу: 987444 
Підготувати посібник частина 3 стор. 14, простий олівець, зошит в 
косу лінію для диктанту. 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Загальнорозвиваючі вправи для формування правильної постави (з 
рушником) 
https://www.youtube.com/watch?v=-KGiS5KCfwI 
Танцювальні кроки 
https://www.youtube.com/watch?v=Gz7L9x4P3x4 
  

29/11 
п'ятниця  

Читання  Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85645587123?pwd=xbwUqgQEffkdOQc6Sblrlbt
ilpwxDK.1 
Ідентифікатор конференції: 856 4558 7123 
Код доступу: 138630 
Підготувати посібник частина 3 стор. 4-6 та 8-9, простий олівець. 



Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84178460660?pwd=nTFKybLzSMAiyMQMh8W
TTgau3lK6pz.1 
Ідентифікатор конференції: 841 7846 0660 
Код доступу: 515748 
Підготувати посібник частина 3 стор. 7 та 10, простий олівець. 

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81647155795?pwd=F8WBAIYbQtnCXte9GutW
zVeSnQqnph.1 
Ідентифікатор конференції: 816 4715 5795 
Код доступу: 607978 
Підготувати посібник частина 2 стор. 4-5, простий олівець, кольорові 
олівці. 
  

Дизайн і 
технології 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89325597093?pwd=fAQ1iICw6QWaO48bGgtby
CCTVh2wMb.1 
Ідентифікатор конференції: 893 2559 7093 
Код доступу: 631997 
Підготувати альбом-посібник стор. 30-31, ножиці, клей, кольоровий 
папір. 

Техніка 
безпеки 

Берегова П. М. Бесіда “16 днів проти насилля”. 
https://www.youtube.com/watch?v=Na5SA4wyCtA  



28/11 четвер Математика Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85645587123?pwd=xbwUqgQEffkdOQc6Sblrlbt
ilpwxDK.1 
Ідентифікатор конференції: 856 4558 7123 
Код доступу: 138630 
Підготувати посібник стор. 94-95, простий олівець. 
  

ЯДС Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84178460660?pwd=nTFKybLzSMAiyMQMh8W
TTgau3lK6pz.1 
Ідентифікатор конференції: 841 7846 0660 
Код доступу: 515748 
  

Музичне 
мистецтво 

Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81647155795?pwd=F8WBAIYbQtnCXte9GutW
zVeSnQqnph.1 
Ідентифікатор конференції: 816 4715 5795 
Код доступу: 607978 
  



Образотворче 
мистецтво 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89325597093?pwd=fAQ1iICw6QWaO48bGgtby
CCTVh2wMb.1 
Ідентифікатор конференції: 893 2559 7093 
Код доступу: 631997 
Підготувати альбом-посібник, фарби, пензлик, стаканчик, серветку. 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Фізична культура НУШ. ЗРВ з предметами (підготувати будь-яку 
книжку) 
https://www.youtube.com/watch?v=GjfqrupCqcE 
Танцювальні кроки 
https://www.youtube.com/watch?v=Gz7L9x4P3x4 
  

27/11 середа Англійська 
мова 

Совгиря І.В.  

Читання Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84178460660?pwd=nTFKybLzSMAiyMQMh8W
TTgau3lK6pz.1 
Ідентифікатор конференції: 841 7846 0660 
Код доступу: 515748 
  



Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81647155795?pwd=F8WBAIYbQtnCXte9GutW
zVeSnQqnph.1 
Ідентифікатор конференції: 816 4715 5795 
Код доступу: 607978 
Підготувати посібник стор. 92-93, простий олівець, кольорові олівці. 
  

ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89325597093?pwd=fAQ1iICw6QWaO48bGgtby
CCTVh2wMb.1 
Ідентифікатор конференції: 893 2559 7093 
Код доступу: 631997 
  

Фізична 
фізкультура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Фізична культура НУШ. ЗРВ з предметами (підготувати будь-яку 
книжку) 
https://www.youtube.com/watch?v=GjfqrupCqcE 
Танцювальні кроки 
https://www.youtube.com/watch?v=Gz7L9x4P3x4 
  



26/11 
вівторок 

Читання  Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85645587123?pwd=xbwUqgQEffkdOQc6Sblrlbt
ilpwxDK.1 
Ідентифікатор конференції: 856 4558 7123 
Код доступу: 138630 
Підготувати посібник стор. 77-79, простий олівець. 
  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84178460660?pwd=nTFKybLzSMAiyMQMh8W
TTgau3lK6pz.1 
Ідентифікатор конференції: 841 7846 0660 
Код доступу: 515748 
Підготувати посібник стор. 80, простий олівець, зошит в косу лінію 
для виконання завдання. 
  

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81647155795?pwd=F8WBAIYbQtnCXte9GutW
zVeSnQqnph.1 
Ідентифікатор конференції: 816 4715 5795 
Код доступу: 607978 
Підготувати посібник стор. 90-91, простий олівець, зошит в клітинку 
для математичного диктанту. 
  



ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89325597093?pwd=fAQ1iICw6QWaO48bGgtby
CCTVh2wMb.1 
Ідентифікатор конференції: 893 2559 7093 
Код доступу: 631997 
  
  

25/11 
понеділок 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В.  

Читання Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84178460660?pwd=nTFKybLzSMAiyMQMh8W
TTgau3lK6pz.1 
Ідентифікатор конференції: 841 7846 0660 
Код доступу: 515748 
Підготувати посібник стор. 73-75, простий олівець. 
  

Письмо Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81647155795?pwd=F8WBAIYbQtnCXte9GutW
zVeSnQqnph.1 
Ідентифікатор конференції: 816 4715 5795 
Код доступу: 607978 
Підготувати посібник стор. 76, простий олівець, зошит в косу лінію 
для виконання завдання. 
  



Фізична 
культура 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89325597093?pwd=fAQ1iICw6QWaO48bGgtby
CCTVh2wMb.1 
Ідентифікатор конференції: 893 2559 7093 
Код доступу: 631997 
Підготувати будь-яку книжку. 
  

22/11 
п'ятниця 

Читання Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87803175112?pwd=4KqnwE4DzbrI5aXdgL6k1
KT8jtqZfE.1 
Ідентифікатор конференції: 878 0317 5112 
Код доступу: 594433 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець, зошит в косу лінію 
(будемо писати диктант з вивчених літер). Після уроку зробити фото 
написаного диктанту та надіслати.  
  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89870526219?pwd=zb8HHo3kzAkOkigEl9DhT
MWR3BH1MS.1 
Ідентифікатор конференції: 898 7052 6219 
Код доступу: 394556 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець. 
  



Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87474422572?pwd=ZMA9QoXGGIiXK78fovkH
h79ZsKY0A1.1 
Ідентифікатор конференції: 874 7442 2572 
Код доступу: 627397 
Підготувати посібник, простий олівець, кольорові олівці. 
  

Дизайн та 
технології 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89514996153?pwd=Hnt7rWr8DVCZlxcMsy7vN
I2i6ulstI.1 
Ідентифікатор конференції: 895 1499 6153 
Код доступу: 128948 
Підготувати альбом-посібник, ножиці, клей, кольорові 
олівці/фломастери. 
  

Техніка 
безпеки 

Берегова П. М. Правила експлуатації побутових нагрівальних, електричних та 
газових приладів 
https://www.youtube.com/watch?v=B_RdSjVz060 
  



21/11 четвер Математика Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87803175112?pwd=4KqnwE4DzbrI5aXdgL6k1
KT8jtqZfE.1 
Ідентифікатор конференції: 878 0317 5112 
Код доступу: 594433 
Підготувати посібник, простий олівець, кольорові олівці, цеглинки лего. 
  

ЯДС Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89870526219?pwd=zb8HHo3kzAkOkigEl9DhT
MWR3BH1MS.1 
Ідентифікатор конференції: 898 7052 6219 
Код доступу: 394556 
Підготувати підручник стор. 36-37. 
  

Музичне 
мистецтво 

Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87474422572?pwd=ZMA9QoXGGIiXK78fovkH
h79ZsKY0A1.1 
Ідентифікатор конференції: 874 7442 2572 
Код доступу: 627397 
  



Образотворче 
мистецтво 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89514996153?pwd=Hnt7rWr8DVCZlxcMsy7vN
I2i6ulstI.1 
Ідентифікатор конференції: 895 1499 6153 
Код доступу: 128948 
Підготувати альбом-посібник, фарби, пензлик, стаканчик, серветку. 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Загальнорозвивальні вправи з гімнастичною палицею 
https://www.youtube.com/watch?v=Sjpiyslrrjs 
  
Танцювальні  кроки 
https://www.youtube.com/watch?v=qSZCCdUL45A 
  

20/11 середа Англійська 
мова 

Совгиря І.В.  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89870526219?pwd=zb8HHo3kzAkOkigEl9DhT
MWR3BH1MS.1 
Ідентифікатор конференції: 898 7052 6219 
Код доступу: 394556 
Підготувати посібник частина 2  стор. 71, 72 ,аркуш паперу, простий 
олівець, кольорові олівці. 
  



Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87474422572?pwd=ZMA9QoXGGIiXK78fovkH
h79ZsKY0A1.1 
Ідентифікатор конференції: 874 7442 2572 
Код доступу: 627397 
Підготувати посібник, простий олівець, кольорові олівці. 
  

ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89514996153?pwd=Hnt7rWr8DVCZlxcMsy7vN
I2i6ulstI.1 
Ідентифікатор конференції: 895 1499 6153 
Код доступу: 128948 
Підготувати підручник стор. 34-35. 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Загальнорозвивальні вправи з гімнастичною палицею 
https://www.youtube.com/watch?v=Sjpiyslrrjs 
  
Танцювальні  кроки 
https://www.youtube.com/watch?v=qSZCCdUL45A 
  



19/11 
вівторок 

Читання Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87803175112?pwd=4KqnwE4DzbrI5aXdgL6k1
KT8jtqZfE.1 
Ідентифікатор конференції: 878 0317 5112 
Код доступу: 594433 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець, цеглинки лего. 
  

Математика Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89870526219?pwd=zb8HHo3kzAkOkigEl9DhT
MWR3BH1MS.1 
Ідентифікатор конференції: 898 7052 6219 
Код доступу: 394556 
Підготувати посібник, простий олівець, кольорові олівці, зошит в 
клітинку для математичного диктанту. 
  

Письмо Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Опрацювати у  посібнику  частина 2   сторінку 66, “Письмо малої  
букви н”. 
Для допомоги можна скористатися елементами відеоуроку  за 
посиланням https://www.youtube.com/watch?v=tKXcYXaiUak 
  

ЯДС Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Переглянути відео https://www.youtube.com/watch?v=1NlFI3WhFHA 
Підручник стор. 64-65. 
  



18/11 
понеділок 

Англійська 
мова 

Совгиря  
І.В. 

 

Читання Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89870526219?pwd=zb8HHo3kzAkOkigEl9DhT
MWR3BH1MS.1 
Ідентифікатор конференції: 898 7052 6219 
Код доступу: 394556 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець. 
  

Письмо  Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/87474422572?pwd=ZMA9QoXGGIiXK78fovkH
h79ZsKY0A1.1 
Ідентифікатор конференції: 874 7442 2572 
Код доступу: 627397 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець. 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89514996153?pwd=Hnt7rWr8DVCZlxcMsy7vN
I2i6ulstI.1 
Ідентифікатор конференції: 895 1499 6153 
Код доступу: 128948 
  



15/11 
п’ятниця 

Читання Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84430640473?pwd=mSpFtYCaym4su1LaEtxiZZ
HGsvAkxP.1 
Ідентифікатор конференції: 844 3064 0473 
Код доступу: 876678 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець. 
  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86346532848?pwd=F3xQJLlMc4uoNEFdjGlTja
uJaWurdl.1 
Ідентифікатор конференції: 863 4653 2848 
Код доступу: 250870 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець. 
  

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83267793235?pwd=Y4HGWYgREyr5KTMQX1l
iLSIsAVDaYZ.1 
Ідентифікатор конференції: 832 6779 3235 
Код доступу: 318986 
Підготувати посібник, простий олівець, кольорові олівці, зошит в 
клітинку для математичного диктанту. 
  



Дизайн і 
технології 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82648108275?pwd=JC7tOU5QgxYhLvepT99ve
DmofTh1gx.1 
Ідентифікатор конференції: 826 4810 8275 
Код доступу: 518406 
Підготувати посібник (стор. 24 – 25), ножиці, клей, картон. 

Техніка 
безпеки 

Берегова П. М.   Єдиний урок “Безпечна дорога додому”. 
  

14/11 
четвер 

Математика Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84430640473?pwd=mSpFtYCaym4su1LaEtxiZZ
HGsvAkxP.1 
Ідентифікатор конференції: 844 3064 0473 
Код доступу: 876678 
Підготувати посібник, простий олівець, кольорові олівці. 
  

ЯДС Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86346532848?pwd=F3xQJLlMc4uoNEFdjGlTja
uJaWurdl.1 
Ідентифікатор конференції: 863 4653 2848 
Код доступу: 250870 
  



Музичне 
мистецтво 

Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83267793235?pwd=Y4HGWYgREyr5KTMQX1l
iLSIsAVDaYZ.1 
Ідентифікатор конференції: 832 6779 3235 
Код доступу: 318986 
  

Образотвор
че 

мистецтво 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82648108275?pwd=JC7tOU5QgxYhLvepT99ve
DmofTh1gx.1 
Ідентифікатор конференції: 826 4810 8275 
Код доступу: 518406 
  

Фіз-ра Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Загальнорозвивальні вправи з м'ячем 
https://www.youtube.com/watch?v=nglv43jhYGg 
Бігові Вправи. Різновиди Бігу 
https://www.youtube.com/watch?v=quNOdv09vCI 
  

13/11 середа Англійська 
мова 

Совгиря І. В.  



Читання Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86346532848?pwd=F3xQJLlMc4uoNEFdjGlTja
uJaWurdl.1 
Ідентифікатор конференції: 863 4653 2848 
Код доступу: 250870 
  

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83267793235?pwd=Y4HGWYgREyr5KTMQX1l
iLSIsAVDaYZ.1 
Ідентифікатор конференції: 832 6779 3235 
Код доступу: 318986 
Підготувати посібник, простий олівець, кольорові олівці. 
  

ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82648108275?pwd=JC7tOU5QgxYhLvepT99ve
DmofTh1gx.1 
Ідентифікатор конференції: 826 4810 8275 
Код доступу: 518406 
  



Фіз-ра Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Загальнорозвивальні вправи з м'ячем 
https://www.youtube.com/watch?v=nglv43jhYGg 
Бігові Вправи. Різновиди Бігу 
https://www.youtube.com/watch?v=quNOdv09vCI 
  

12/11 
вівторок 

Читання Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/84430640473?pwd=mSpFtYCaym4su1LaEtxiZZ
HGsvAkxP.1 
Ідентифікатор конференції: 844 3064 0473 
Код доступу: 876678 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець. 
  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86346532848?pwd=F3xQJLlMc4uoNEFdjGlTja
uJaWurdl.1 
Ідентифікатор конференції: 863 4653 2848 
Код доступу: 250870 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець,  зошит в косу лінію 
(будемо писати диктант з вивчених літер). Після уроку зробити фото 
написаного диктанту та надіслати. 
  



Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83267793235?pwd=Y4HGWYgREyr5KTMQX1l
iLSIsAVDaYZ.1 
Ідентифікатор конференції: 832 6779 3235 
Код доступу: 318986 
Підготувати посібник, простий олівець, кольорові олівці, зошит в 
клітинку для математичного диктанту. 
  

ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82648108275?pwd=JC7tOU5QgxYhLvepT99ve
DmofTh1gx.1 
Ідентифікатор конференції: 826 4810 8275 
Код доступу: 518406 
  

11/11 
понеділок 

Англійська 
мова 

Совгиря І.В.  

Читання Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/86346532848?pwd=F3xQJLlMc4uoNEFdjGlTja
uJaWurdl.1 
Ідентифікатор конференції: 863 4653 2848 
Код доступу: 250870 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець. 
  



Письмо Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/83267793235?pwd=Y4HGWYgREyr5KTMQX1l
iLSIsAVDaYZ.1 
Ідентифікатор конференції: 832 6779 3235 
Код доступу: 318986 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець. 
  

 
Фіз-ра 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/82648108275?pwd=JC7tOU5QgxYhLvepT99ve
DmofTh1gx.1 
Ідентифікатор конференції: 826 4810 8275 
Код доступу: 518406 
  

08/11 
п'ятниця  

Читання Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85149162147?pwd=iObA1gWbsSEpmYpyKfPyN
3dTXQWpFd.1 
Ідентифікатор конференції: 851 4916 2147 
Код доступу: 387657 
 Підготувати посібник частина 2,  простий олівець, цеглинки лего. 



Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89650721066?pwd=6CCzRsR7MnKMUalCBMA
kQ0bCYuwD21.1 
Ідентифікатор конференції: 896 5072 1066 
Код доступу: 442462 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець.  

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81696067461?pwd=D7j70djRkugMLcKW5AXp
uW9coc8T7r.1 
Ідентифікатор конференції: 816 9606 7461 
Код доступу: 284284 
 Підготувати посібник,  простий олівець, кольорові олівці. 

Дизайн і 
технології 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81426339625?pwd=AaF2P8WFo9qoba8VvMdgb
JSlEryLS5.1 
  
Ідентифікатор конференції: 814 2633 9625 
Код доступу: 240159 
 Підготувати альбом-посібник (стор. 21 -23) , кольоровий папір, клей, 
ножиці.  

Техніка 
безпеки 

Берегова П. М.  



07/11 четвер Математика Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85149162147?pwd=iObA1gWbsSEpmYpyKfPyN
3dTXQWpFd.1 
Ідентифікатор конференції: 851 4916 2147 
Код доступу: 387657 
Підготувати посібник,  простий олівець, кольорові олівці. 
  

ЯДС Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89650721066?pwd=6CCzRsR7MnKMUalCBMA
kQ0bCYuwD21.1 
Ідентифікатор конференції: 896 5072 1066 
Код доступу: 442462 
Підручник сторінки 56-57. 
  

Музичне 
мистецтво 

Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81696067461?pwd=D7j70djRkugMLcKW5AXp
uW9coc8T7r.1 
Ідентифікатор конференції: 816 9606 7461 
Код доступу: 284284 
  



Образотворче 
мистецтво 

Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81426339625?pwd=AaF2P8WFo9qoba8VvMdgb
JSlEryLS5.1 
  
Ідентифікатор конференції: 814 2633 9625 
Код доступу: 240159 
Підготувати альбом-посібник, фарби, пензлик, стаканчик з водою. 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Загальнорозвивальні вправи з м'ячем 
https://www.youtube.com/watch?v=nglv43jhYGg 
Бігові Вправи. Різновиди Бігу 
https://www.youtube.com/watch?v=quNOdv09vCI 
  

06/11 середа Англійська 
мова 

Совгиря І.В.  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89650721066?pwd=6CCzRsR7MnKMUalCBMA
kQ0bCYuwD21.1 
Ідентифікатор конференції: 896 5072 1066 
Код доступу: 442462 
Підготувати посібник частина 2 (стор. 43-44). 
  



Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81696067461?pwd=D7j70djRkugMLcKW5AXp
uW9coc8T7r.1 
Ідентифікатор конференції: 816 9606 7461 
Код доступу: 284284 
Підготувати посібник,  простий олівець, кольорові олівці. 
  

ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81426339625?pwd=AaF2P8WFo9qoba8VvMdgb
JSlEryLS5.1 
  
Ідентифікатор конференції: 814 2633 9625 
Код доступу: 240159 
Підручник сторінки 54 -55.   
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Загальнорозвивальні вправи з м'ячем 
https://www.youtube.com/watch?v=nglv43jhYGg 
Бігові Вправи. Різновиди Бігу 
https://www.youtube.com/watch?v=quNOdv09vCI 
  



05/11 
вівторок Читання Берегова П. М. 8.30 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 

Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/85149162147?pwd=iObA1gWbsSEpmYpyKfPyN
3dTXQWpFd.1 
Ідентифікатор конференції: 851 4916 2147 
Код доступу: 387657 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець, цеглинки лего. 
  

Письмо Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89650721066?pwd=6CCzRsR7MnKMUalCBMA
kQ0bCYuwD21.1 
Ідентифікатор конференції: 896 5072 1066 
Код доступу: 442462 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець, цеглинки лего,  
зошит в косу лінію (будемо писати диктант з вивчених літер). Після 
уроку зробити фото написаного диктанту та надіслати. 
  

Математика Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81696067461?pwd=D7j70djRkugMLcKW5AXp
uW9coc8T7r.1 
Ідентифікатор конференції: 816 9606 7461 
Код доступу: 284284 
Підготувати посібник,  простий олівець, кольорові олівці. 
  



ЯДС Берегова П. М. 11.00 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81426339625?pwd=AaF2P8WFo9qoba8VvMdgb
JSlEryLS5.1 
  
Ідентифікатор конференції: 814 2633 9625 
Код доступу: 240159 
Підручник сторінки 52-53. 
  

04/11 
понеділок 

Англійська 
мова 

Совгиря І. В.  

Читання Берегова П. М. 9.20 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/89650721066?pwd=6CCzRsR7MnKMUalCBMA
kQ0bCYuwD21.1 
Ідентифікатор конференції: 896 5072 1066 
Код доступу: 442462 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець, цеглинки лего. 
  



Письмо Берегова П. М. 10.10 Поліна Берегова запрошує на заплановану конференцію 
Доєднатися  Zoom 
https://us02web.zoom.us/j/81696067461?pwd=D7j70djRkugMLcKW5AXp
uW9coc8T7r.1 
Ідентифікатор конференції: 816 9606 7461 
Код доступу: 284284 
Підготувати посібник частина 2,  простий олівець, зошит в косу лінію 
(будемо писати диктант з вивчених літер). Після уроку зробити фото 
написаного диктанту та надіслати. 
  

Фізична 
культура 

Берегова П. М. Урок в асинхронному режимі. 
Загальнорозвивальні вправи з м'ячем 
https://www.youtube.com/watch?v=nglv43jhYGg 
  

 


	https://us05web.zoom.us/j/3146811401?pwd=liuvnJW2wCBGLDWcZrT2U3d9QN8lGH.1&omn=86165468132   
	ПБ при користуванні газом. Правила безпечного користування побутовими газовими приладами. 
	https://www.youtube.com/watch?v=X2kscUMpwiY 
	 

