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1.

HUONG DAN

Sang loc lién cau khuin nhém B (GBS) trong thai ky va diéu tri du phong

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 1364/QD-BVHV ngay 10/05/2021
cua Giam doc bénh vién Hung Viong)

GIOI THIEU

1.1 Dinh nghia
Nhiém GBS 12 mot loai nhiém tring do cdu tring tan huyét nhom B gram (+) ¢
thé dugc tim thay trong 4m dao hay tryc trang ctia phu nit mang thai. Phu nit co
GBS (+) duoc cho 1a mang mam bénh c6 thé lay truyén GBS sang con trong
chuyén da.
Mic du nhiém GBS c6 thé khong nguy hiém cho thai phu, nhung hau qua cho tré
c6 thé rat nghiém trong. Do viy, nén tam soat GBS thudng quy trong qué trinh
chdm soc trude sanh.
GBS tir ngudi me s& xam nhdp vao co thé thai nhi (trong tir cung) hodc tin cong
tré so sinh trong qua trinh chuyén da khéi phat hodc v& di - tir d6 gy ra céc
nhiém tring huyét va viém mang ndo & tré (phan 16n nhimg diu hiéu cua bénh
xuat hién tir tudn thir nhat cho dén hét 90 ngay sau sinh).
Niam 2019, ACOG di khuyén cdo tdm soat thudng quy GBS cho tit ca thai phu
lte 36" — 37°° tuan.

1.2 Tan suit mic:
S thai phu mang mam bénh GBS chiém khoang 15-40%.
GBS anh huong dén khoang 1/2.000 tré so sinh tai Hoa Ky tuy nhién khong phai
moi tré sinh ra vdi bdi me GBS (+) s€ bi bénh.
Bénh GBS khoi phat sém (EOGBS) chiém ty 1¢ hang dau nhiém tring so sinh tai
MY véi tan sudt khoang 0,24 ca/1000 tré sinh sdng vao nim 2016.

1.3 Yéu to nguy co:
Két qua tam soat GBS duong tinh
Nhiém trung dudng tiét niéu do GBS trong thai ky

Tién can sinh con mac bénh GBS



- Chuyén da trudc 37 tuan
- V& mang 6i >18 gio
- Sét trong chuyén da > 38°C
2.  TRIEU CHUNG
1.1 Lam sang
- Lién ciu nhom B thuodng it anh huéng ¢ ngudi 16n, va thudng ki sinh & 4m dao
va/ hodc truc trang cta thai phu. Khi bi nhiém GBS, thai phu thudng khong co
biéu hién gi. Cac triéu chimg khac bao gom:
+ Nhiém tring dudng tiét niéu.
Nhiém tring nhau thai va dich 6i.
Viém va nhiém tring ndi mac tir cung.

Nhiém tring huyét.

+ + o+ o+

Vét thuong nhiém tring sau sanh.

- GBS ¢6 thé lay sang tré trong khi sanh ngd am dao hoic khi tré duoc tiép xtc véi
chét dich c6 chira GBS.

- Theo CDC, néu thai phu khong thuéc nhém nguy co cao ¢ két qua xét nghiém
GBS (+), ti 1¢ tré nhiém GBS la 1/200 néu khong dung khang sinh dy phong, va
1/4000 néu c6 dung khang sinh, s& phat trién cac ddu hiéu va triéu ching cua
GBS, c6 thé phat trién cac bién chimg de doa tinh mang, bao gdm:

+ Viém phoi.
+ Viém mang nao, viém nao.

+ Nhiém tring huyét

Nhiém GBS thwérng tri & me

50% T 50%

Khéng nhieém Nhiém sang
sang con con

98% //\ 2%

Khong triéu chirng




Hoi chirng nhiém GBS

Khai phat s6m

Khéi phat mudn

Dinh nghia

Khoi phat bénh canh lam
sang trong 5 ngay dau doi
(75% trong 24 gid dau)

Khéi phat bénh sau 10
ngay

Co quan ton thuong chu
yéu

Phoi

Hé than kinh trung wong

Tri€u chung lam sang

Phoi: khdéng thé, tho
nhanh, thé may voi ap lyc
thap

Viém mang ndo: cung co,
khong bu, thop phong

Phan type

Type la-c, ILIII phan type
cung voi type vi khuan &
me

90% type 111, da s6 cdy am
tinh sau sinh

Yéu td nguy co

Tré nhe can, sinh non, v&
01 sém, viém ndi mac tu
cung sau sinh, me sot

Sinh non

Bénh xuat/tir xuit

50% to vong, di chung
cham néi, liét, chdm van
dong, dong kinh, ndo ung
thuy

Tu vong it hon 12-18%, di
ching than kinh

Ty & méc

3-4.2/1000 tré sinh sdng

0,5-1/1000 tré sinh sdng

Bang 1: Phan biét nhiém GBS tré so sinh khé phat sém va muon

1.2 Can lam sang

- Céy dinh danh GBS dich am dao va khang sinh dd: lién cau nhém B dugc xéac

dinh boi tha nghiém CAMP (Viét tat cua Chrirtie, Atkins, va Munch-Peterson).

Lién cau nhém B san xuat mot chudi peptide hay chit CAMP c6 hoat dong phdi

hop véi hemolysin gy tan mau duoc sinh ra bai mot sé chung Staph. aureus. Sau

khi nudi cay va u, vung tan mau c6 hinh miii tén nam ké vdi trung tam duong cay

ctia Staph.aureus. Nhitng lién cau khong phai nhom B khong c6 phan tng nay.

- PCR dich am dao va hau mon: Xét nghi€ém sinh hoc phan tir - GBS Real-Time

PCR. Uu diém cua xét nghi¢m nay 1a cé thé thuc hién véi sd luong 16n, tang do

nhay va rat ngan thoi gian tra két qua so véi phuong phap ciy truyén théng.




e Cich ldy miu PCR dich 4m dao va hiu mén:
Ghi tén tudi thai phy 1én dng (loai xét nghiém huyét tring)
Lay que gon (khong dung vao trong dau va thanh que gon) dua vao trong am dao
khoang 2 cm xoay 1-2 vong. Pua que gon trd lai trong dng dung.
Dung tiép que gon d6 dua vao trong tryc trang khoang 1cm xoay 1-2 vong.
Pua que gon trd lai trong 6ng dung. Kiém tra tén tudi trén ong.
Guri khoa Di truyén Y hoc
e Cich lay miu cdy dinh danh GBS va khang sinh do
Ghi tén, tudi san phy hoic dan PID 1én ong méi trudng chuyén chd Stuart’s
Amies*.
Cho san phu nim & tu thé san khoa.
Dung 1 que gon vo triung (khong dung vao dau va que thanh gon).

e Luuy: + Sirdung 1 que dé liy cho ca 2 vi tri. Am dao trudc sau d6 dén
truc trang.

+ Khong stir dung mé vit

Bude 1: Pua vio trong am dao khoang 2cm, xoay 1-2 vong. Rut ra kiém tra dam
bao que c6 phét dugce bénh pham.

e Luu y: Khong phét c6 tir cung.
Bwéc 2: Dung tiép que gon dé, dua vao trong truc trang qua co thit hdu mén
khoang lcm, xoay 1-2 vong. Rut ra kiém tra dam bao que c6 phét dugc bénh
pham.

e Luu y: Khong phét ving san chau, quanh tryc trang/tAng sinh mon.
Buéc 3: M& nap ong moi trudng chuyén chd (Stuart’s Amies).
Buéc 4: Pua que gon vao trong 6ng mdi trudng Stuart’s amie* va dy nip chit

lai.



HUONG DAN LAY MAU BANG TAM BONG

(back passage)

¥ 1. Vagina,
(front passage)

5. Dam bao lo dwng mau day dd ho tén, ma sé, ngay, giér 1dy mau. Pat lo
dwng mau vao tdi van chuyén va dwa cho nhan vién.

5. Dam bao lo dyng mau déy du ho tén, ma s6, ngay, gio lay mau. Dat lo dyng
mau vao tui van chuyén va dwa cho nhan vién.



2. QUY TRINH SANG LQC NHIEM GBS TRONG THAI KY VA
PIEU TRI DU PHONG

Thai phy 36+0 — 37+6

tuan
C6 cac yéu tb nguy co —
7 2 Sang loc GBS
cao khi vao chuyen da U'u tién ciy KSB
Duong Am
Diéu tri khang sinh dy phéng nhiém GBS sém tré Khéng can thiép

s sinh

Luu y: Truong hop san phu vao chuyén da, chua c6 két qua cay dinh danh GBS -
khang sinh d6 thi thuc hién xét nghi¢m PCR.
3.  KHANG SINH DU PHONG GBS TRONG CHUYEN DA
3.1 Nguyén tic:
'] Chi dinh khang sinh du phong GBS trong chuyén da:
1. Két qua cay GBS dich 4m dao/ truc trang duong tinh
2. Tién cdn sinh con mic bénh GBS khdi phat som
3. Nhiém tring tiéu do GBS trong thai ky hién tai
4. Khéng rd tinh trang cdy GBS dich 4m dao/ truc trang (khong cdy hoic ciy
chua co két qua) [1 Xét nghiém PCR trong chuyén da duong tinh véi GBS
1 Khong chi dinh khang sinh du phong GBS khi:
1. Cay GBS duong tinh thai ky trude, thai ky nay cdy GBS am tinh trong vong
5 tuan trude chuyén da
2. MO sanh chu dong: thai phu cdy GBS duong tinh mé sanh cha dong trude
chuyén da va mang 6i con nguyén
3. Két qua cdy GBS dich 4m dao/ truc trang am tinh:
Thai phu c6 két qua céy GBS dich am dao/ truc trang lac thai 36+0 -
37+6 tuan am tinh khong chi dinh du phong GBS ngay ca khi thai
phu ¢6 1 hay nhiéu yéu t6 nguy co kém theo nhu: sét trong chuyén da

> 38°C, chuyén da <37 tudn, v& mang i >18 gid. Tuy nhién, khang



sinh van str dung dé diéu tri trong truong hop 1am sang c6 dau hiéu
nhiém tring 4i.
4. Khong rd tinh trang GBS khi vao chuyén da nhung XN PCR am tinh va
khéng c6 yéu t6 nguy co
3.2  Sir dung khang sinh:
4.2.1. Khuyén céo chung;
- GBS nhay véi Penicillin G, ampicillin, penicillins phd rong, cephalosporins,
vancomycin.
- Du phong hiéu qua nhét khi khang sinh dugc dung it nhat 4 gio trudc sinh.
- Khang sinh duoc bit dau ¢ thoi diém
o Chuyén da hoat dong
o Oivo
o Chuyén da tién trién voi thay doi cd tir cung (4 tiéng)
o Bishop > 7 diém
- Khang sinh duoc tiép tuc mdi 4 gid cho dén khi sinh.
- Céc chi dinh can thiép trong chuyén da khong can chd du 4 gio dung khang sinh.
4.2.2. Khang sinh:
- Ampicillin: liéu tan cong 2g, duy tri 1g duong tinh mach mdi 4 gid cho dén khi
sinh.
- Penicillin G: liéu tin cong 5 triéu don vi, duy tri 2.5 — 3 triéu don vi duong tinh
mach mdi 4 gio cho dén khi sinh (2.5 — 3 triéu don vi tiy theo dang thudc)
% Di ung Penicillin: sir dung khang sinh theo khang sinh d6
= GBS nhay Clindamycin: Clindamycin TTM 900 mg mdi 8g dén khi sinh
= GBS khang Clindamycin: Vancomycin 2g TTM liéu tan cong va mdi 1g
mdi 12g dén khi sinh.
= Luu y: Liéu Vancomycin t6i da 4g/ngay & nguoi 16n ¢ chirc ning than
binh thuong. Néu chirc ning than bat thudng, lidu tin coéng van 2g,
nhung thoi gian cho liéu ké tiép nén dwa vao ndng do vancomycin trong
mau (< 15 meg/mL trude lidu ké tiép)
4.2.3. Truong hop dac biét:
Thai phu dang sir dung khang sinh dy phong GBS chuyén mo sanh thi chuyén sang sir
dung khang sinh dy phong trong mo sanh.



4.

- Truong hop dang st dung Penicillin thi chuyén sang Cefazolin

- Truong hop dang sir dung Ampicillin thi chuyén sang Ampicillin sulbactam
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TAI LIEU KHAM KHAO
4.1  Tiéng Viét
. Huéng dén str dung khang sinh (ban hanh kém Quyét dinh sé 708/QD-BYT ngay
02/03/2015)
4.2 Tiéng Anh
. Neonatal group B streptococcal disease: Prevention. Uptodate Apr 13, 2020
. ACOG 2015 Group B streptococci in pregnancy
. http://www.cdc.gov/groupbstrep/about/prevention.html
. http://sogc.org/publications/group-b-streptococcus-gbs-infection-in-pregnancy/
. Infectious disease in Obstetrics and gynecology, Group B Streptococci, 261 —

268.

TRUONG KHOA GIAM POC

BS. CKII Ping Ngoc Yén Dung PGS. TS. BS Hoang Thi Diém Tuyét
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