
2021-12-19-D+  Carcès-desc 

Dimanche+ 19 décembre - Carcès - le lac 
 

 

Descriptif : Départ 9h Voiture 34 km A/R Difficulté 2 Longueur 13,5 km 

Dénivelé 300m  

1 - Départ du parking de la « Respelido ». Nous longerons le « Gros 

Canal » derrière la Maison de Retraite, jusqu'à un rapprochement 

avec le chemin de St Jaume, puis direction la chapelle Notre Dame du 

Caramy. Nous descendrons par une petite route qui la contourne ; nous 

découvrirons des « Apié ». Puis nous prendrons le chemin des Prés 

Neufs, avec en contrebas le Caramy.  

2 - A l'intersection, avec le canal, nous prendrons à droite pour le 

longer, et contournerons l’Ubac des Fabrons par l’ouest, en empruntant 

une piste forestière. Nous arriverons à une intersection de plusieurs 

pistes, et, au premier point de vue dominant le Lac de Carcès (ou 

Sainte Suzanne pour les Cabassois). Après, nous emprunterons une 

portion de route pour accéder au point de vue de Saint Vincent. 

Suivant la météo, venteuse ou pas, nous pourrons collationner là, ou 

plus bas, en descendant vers le domaine de Brauch.  

3 - Après cet intermède, nous rejoindrons Brauch, si nous n’y sommes 

pas, et emprunterons le sentier du Lac jusqu’à reprendre le chemin 

des Prés Neufs, côté barrage. En aval de celui-ci, nous accéderons 

par un chemin sur la droite, à l’entrée du « Gros Canal ». Peu après, 

en longeant celuici, nous pourrons voir les « Chutes du Caramy », peu 

spectaculaire en cette saison.  

4 - Nous suivrons le canal et à l’intersection avec la route, nous 

reprendrons le chemin des Prés Neufs. Et referons en sens inverse la 

section 1 du parcours. Si le parking de la « Respelido » manque de 

place, nous nous garerons au lieu-dit « Le Coude » (direction le Lac, à 

gauche juste après le pont du Caramy), et rejoindrons la chapelle 

Notre Dame du Caramy, par le chemin de Notre-Dame 


