
Програма проведення заходу 

 

Вид заходу 
Тренінг 

Тема заходу 
Людяний 
паліатив на 
ПМД: 
навички  та 
підтримка 

Кількість учасників: 60 

Дата (и) 
проведенн
я  
25 жовтня 
2024 року 

Тренерки: 
 
Анна Яцульчак, лікарка-анестезіологиня, 
педіатриня ЦПМСД м. Буча, членкиня 
Європейської асоціації паліативної допомоги, 
міжнародна тренерка з дитячої паліативної 
допомоги; 
 
Зоя Максимова, лікарка мобільної служби 
паліативної допомоги, медична директорка 
благодійного фонду «СВОЇ», викладачка курсу 
«Стаціонарна та амбулаторна паліативна 
допомога важкохворим пацієнтам» в НВНЗ 
«Київський медичний університет», асистентка 
та викладачка кафедри паліативної та хоспісної 
медицини НУОЗ ім. П.Л. Шупика; 
 
Олена Єгорова, медична сестра мобільної 
паліативної служби, менеджерка з ран. 

 
 

Час початку: 10.00 

Погодинни
й виклад 
змісту 
заходу  
 
 

10.00-10.15 
 

Збір учасників 
та учасниць, 
вітання, 
повідомлення 
правил 
взаємодії  
 
 

Оксана Мусієнко 



10.15-10.40 
 
 

Контроль 
важких 
симптомів.  

Анна Яцульчак 
 

10.40-11.00 Робота з болем. 
Особливості 
титрування 
опіоїдних 
анальгетиків. 
Розбір нової 
клінічної 
настанови з 
керування 
хронічним 
болем.  

Зоя Максимова 

11.00.-11.15 Респіраторна 
підтримка. 
Невідкладні 
стани в 
паліативній 
допомозі. 
 

Анна Яцульчак 
 

11.15-11.30 
 
 

Перерва на 
каву 
 
 

 

11.30-12.00 
 
 

Організація 
життєвого 
простору.  

Олена Єгорова 
 



 12.00-12.30 Менеджмент 
пролежнів. 
Переміщення 
 

Зоя Максимова 

 12.30-13.00 Особливості 
спілкування з 
родиною 
пацієнта. 
Повідомлення 
поганих новин. 
 

Анна Яцульчак 
 

 13.00-13.40 End of life: 
останні 10 годин 
життя.  
Робота з 
кейсами.  
 
 
 
 

Олена Єгорова 
Оксана Мусієнко 

 13.40-14.00 
 

Виконання 
тестового 
завдання 
Завершення 
вебінару 
 
 

Оксана Мусієнко 

Час завершення: 14.00 

 


