
Brownie à la betterave & au chocolat 
 
Ingrédients : 
- 200 g de chocolat noir pâtissier 
- 300 g de betterave cuite 
- 2 oeufs à température ambiante 
- 80 g de farine complète 
- 3 g de levure chimique 
- 20 g de cacao amer 
 
Préparation : 
Préchauffez le four à 190° C. 
Faites chauffer le chocolat au micro-onde puis laissez-le tiédir.  
Mixez la betterave et ajoutez-la au chocolat.  
Versez la préparation dans un moule carré de 22 cm préalablement chemisé de 
papier cuisson. 
Enfournez pour 15 minutes environ. 
 
http://philomavie.blogspot.com 


