3BiT nmpakTu4Horo ncuxoJsiora I'acanosnoi 1.B.
3a nepuie miBpivus 2025-2026 u. p.

3 mouyaTKy HaBYaJIBHOTO POKy B 3akjiaai ocBiTH BepriiBcekoro JIH3
«Konocox» BHUXOByeThcsl 48 miTeil 3 AKUMH S TMPOBOIKY KOPEKLIMHO-PO3BUTKOBI
3aHATTS 3riAHO rpadika. 3 HUX 1Bl IUTHUHU 3 0COOJIUBUMU OCBITHIMH MOTpeOaMH -
Jlebenpr Makcum ta JlectoH AHrelniHa, 3 HUIMH 3aiiMar0Ch KOPEKLI€I0 BIAMOBIAHO iX
IHIUBIAyallbHUX OocoOnuBoCcTed. Takok, B 3aKiajl MPUCYTHI JITH BHYTPIIIHBO
nepeMiiieHi — 5 oci0, 3 Mano3ade3nedeHux ciMei 2 ocolu, IITH 0Ci0 BU3HAHUX
y4JacHUKaMu OoMoBHX 11 — 5 mitedt Ta 1 nutuna 13 OararonitHoi cim’i. Beworo
0C10 BU3HAHUX JUTUHOIO BiiiHU — 26.

3a nepiox 3 01.09.25 o 31.12.25 OGyna mpoBeaeHa poOoTa, B SIKY BXOIWIIH:
J1arHOCTHUKa, MpodiTakTHKa, KOPEKIlis, KOHCYJIBTYBaHHS, IPOCBITA, JOIMOBiAI Ha
NearoriyHuX pajax, BUCTYIH Ha OATbKIBCHKUX 300pax.

[IpoBeneHi KOPKIIITHO-PO3BUTKOBI 3aHATTS: JJIs TPYNH PAHHBOTO BIKY
«3epHaTKo» — 19 3anaTh; 11t Monoamoi rpynu «Becenka» - 32 3aHATTS; cepeaHs
rpyna «Kammakay orpumaina 30 3aHsATh, cTapimia rpyna «/[3BiHO90K» - 29 3aHSATE.

Jlnsg Monoamioi, cepeAHbOi Ta CTapuioi Tpym 3IIHCHUIA J1arHOCTUKY
«ITapoBo3uk» Ta «Miit HacTpii» mi yac nepedyBaHHs y OOMOOCXOBUII Ta OKPEMO
y TpYNOBIi KIMHaTi, MOpiBHsUIa pe3yabratu. [IpoBeaeHl Mpo@uUIAKTUYHI 3aXOAH
IOAO0 ajanTamii Ta 3HWKEHHS TPUBOXKHOCTI MpU NepeOyBaHHI B YKPHUTTI Ta B
rpyni. A TakoX MPOBOAMIIA CIIOCTEPEKEHHS 3a MCUXO0(]I310JI0TTUHOIO aIaNTalIE0
JOLIKUIBHST BCIX TPYIL.

Jns nmitet 3 OOII mpoeneno 46 kopekuiiHuX 3aHsTh, 24 mis Jlebens
Maxkcuma ta 22 i JlecroH AHreniHu.

Takoxx Oynmu TpoBeaeHI KOHCY/IbTAIlli 3a 3alMUTOM Ta IUIAHOBI
KOHCYJIbTYBaHHSI, IK 7151 OAaThKIB JIT€H 3 0COOJIMBUMU OCBITHIMHU MOTpeOaMHU TaK 1
qutst iHmmx. KoHcynpTariii Ay BUXOBaTesiB, aCHCTEHTA BUXOBATENS Ta HIHb.

[IpocBiTHs TSUTBHICTh CYNpOBOIXKYBasIacs 3aCiTaHHsIMU
TICUXOJIOTO-TIEIarOTIYHOTO CYMPOBOY 1HKIIFO3UBHUX JITEH, Y4acTIO y Meapaaax Ta
BUCTYyNaX Ha 0aTbKIBCHKUX 300pax.

VY HaB4aJIbHOMY HampsiMi JISUIBHOCTI 3700yfa JOJATKOBl 3HAHHS HA TaKHUX
BeOiHapax Ta popymax:

- «be3neunnii 1HTEpHET B OCBITI: KiOepOe3neka Ta MeJla TPaMOTHICTb
II€1aroTiB;

- «|HKITI0315 Ta MEHTAJIBHE 3I0POB’SI 1 HOB1 CEHCH B OCBITI»;

- «IIcuxocomianbHa JoMOMOra pPOAWHAM BIHCHKOBOCIYKOOBIIIB: HAaBHUYKH
e(hEeKTUBHOI KOMYHIKaIii»;

- «IHKITI0314 B 3aK1agax ocBiTH: [IcuxooridyHa miaTpuMKay;

- «IIpo 3axoam y Mexax BCEYKpaiHCHKOI MpPOrpamMu MEHTAJIBHOTO 370pOB’S
«Tu sax?» y 3aknmagax MOMKUIBHOI OCBiTH. CoOIanbHO-TICUXOJIOTIYHA aJarTallis
JIFONIEH CTapIIOro BIKY»;

- «/luTsi4ua TPUBOXKHICTD: CTpATErii 1OIOMOTHY;

- «Kopexkuist 1UTA4901 TPUBOXKHOCTI: TICUXOJIOTTYHUNA MTPAKTUKYM»;

- «IIpo¢imakTuka BHCOKOTO  pIBHS  TPUBOXKHOCTI:  apT-TE€pareBTHUYHI
IHCTPYMEHTH ISl OCBITSIH.



[IpoBena TecTyBaHHSI II€AroriB, a TAKOXK 1 JJIs BCIX 1HIIMX IpaiiBHUKIB 3/1O mix
Ha3BOIO «Yu moTpiOHO BaM ydUTHCS OOpoTHCA 31 cTpecoM?». BCchoro B3siin y4acThb
10 memaroriB Ta 22 TEXHIYHUX MpPAI[iBHUKA.

Ha ocHoBI sikoTO MpoBesa TPEeHIHTH TS IEIKOJICKTHUBY:

- «30epekeHHsI MEHTAJIBHOTO 3/J0POB’S IEAArora y Cy4acHMUX ymoBax’;

- «IIpodinakruka npogeciiiHoro BUrOpaHH»;

- «OcobmmBOCTI B3a€EMOMII 3 JITbMH, SKI MalOTh IIOBSIIHKOBI Ta
EMOI[IHI TPYTHOIIII».

Buxknana npodinakTiuHi KOHCYJBTallll A1 0aThKiB y BailOep rpymnax:

- «OcobucTicHe 3poCTaHHs JIITEH»;

- «/lMTHHA MOTAHO ICTh y CaIOUKY»;

- «BrmpaBu, 1110 CIPUSIOTH 3HIKEHHIO TPUBOTHY;

- «Ananraiiisi BUX0BaHIiB 10 yMoB JIH3»;

- «MeToaudH1 peKoMeHaIlii JOPOCIUM Y CIUJIKYBaHHI 3 IITHMI;

- «SIk copmyBaTH aleKBaTHY CAMOOIIIHKY»;

- «Buumocs po3moBigaTH Ka3Ku JUTHHI»;

- «ITuTaHHs PO3BUTKY Ta TOTOBHOCTI /IO HABYAHHS B IITKOJII.

Ha caiiti po3micTuna cTarTi:

- «MeHTanbHe 310pOB’s: 0aThKU Ta JITH;
- «OcoOuCTICHE 3pOCTaHHS TOMIKIIBHATY.
CrBopuiia maMm’ATKH AJis1 OaTbKIB Ta BUXOBATEIIB:

- «YcmimHa ajganraris gited 1o cepenopuina 310».

[Tinrorysasna maiictep-knac «Kaptuna 13 micky» — AJig  CTapiioi rpynu
«J13B1HOUOKY, sIKUH TIpoBena y My3ei iMeH1 Mapii 3aHbKOBELIbKOT Yy celll 3aHbKH.
OpranizyBajia y4acTh AIT€H BCIX Tpyn y BUCTaBIi 10 JIHS MEHTAJIBHOTO 310POB’s
i Ha3Bolo «Becenka Moro HacTporoY.

Ha rpynneBiit nmenpaai mpoBenia MpakTUKYyM «SK CTUMYITIOBATU TBOPYY aKTUBHICTh
MOIIKIJILHUKIB?

OpranizyBasia Mmaiictep-kinac «Menena kaBa B IlerpukiBii. TBopua pobota 3
TEPANeBTHYHUM €(PEKTOMY.

[IpoBena nepBUHHE aHKETYBaHHS JUIsl 0aTbKIB HOBONPUOYJIUX JITEH :

- «[nquBiMyanbHI 0COONIMBOCTI JUTUHIY;

- «[IcuxonoriyHuii KaimMar y cim’i;

- «Ka3ka B MOeMy KUTTI»;

- «BuBueHHs 0cOOMMBOCTEHN ITPOBOT AISUTBHOCTI JUTUHU.

A Tako)X BTOpPUHHE aHKETYBaHHS: «SIk JNUTHHA alanTyeThCcs 1O JUTIIOTO
cagka» (aBtop [LAHApiiiueHKO), 13 METOI BUSBIICHHS PIBHS ajamnTallii aiTel 1o
cajgouka. Takok, B paMKax THXKHS IMpaB IUTUHU aHKETyBaHHS «Maru ciM’io —
paBO KOXKHOI TUTHUHW», «JuTaumii camok Ta mpaBa auTuHW». CKiana JTUCTH
ajanTalii 11 KoKHO1 HOBOMPUOYJI01 TUTHHU BCIX TPYIL.

Ha GarbkiBcbkux 300pax, y Tpy[aHi, pO3KpHJa MUTAHHS KOPUCTI Ta IIKOAH
Bil Ta/pKeTiB. barbku BCIX Tpym OTpUMaIM Ji€BI PEKOMEHAAIIl 100
BCTAHOBJICHHSI ONTHMAJIBHOTO TPOBEIECHH dYacy MITeH y Tajpkerax, 0OrOBOPWIH
IUISIXY BIJIBOJIIKAHHSI Ta 3aMI1HU T'a/)KETIB HA KUBE CITUIKYBaHHS.



