
Индивидуальная программа реабилитации или абилитации инвалида (ребенка-инвалида) 
(далее - ИПРА) - комплекс оптимальных для инвалида реабилитационных мероприятий, 
включающий в себя отдельные виды, формы, объемы, сроки и порядок реализации 
медицинских, профессиональных и других реабилитационных мер, направленных на 
восстановление, компенсацию нарушенных функций организма, формирование, 
восстановление, компенсацию способностей инвалида к выполнению определенных видов 
деятельности. 

ИПРА разрабатывается федеральными государственными учреждениями медико-социальной 
экспертизы. 

ИПРА имеет для инвалида рекомендательный характер, он в праве отказаться от того или 
иного вида, формы, объема реабилитационных мероприятий, а также от реализации 
программы в целом. 

Бюро медико-социальной экспертизы информирует инвалида, родителей (законных 
представителей) ребенка-инвалида о необходимости по истечении 10 дней с момента 
получения ИПРА обратиться в: 

●​ отдел образования администрации района по месту регистрации (фактического 
проживания) для разработки мероприятий по профессиональной реабилитации и 
абилитации - в сфере общего образования (см. ссылки на отделы образования 
администраций районов СПб)  

Отделы образования администрации районов: 

1.​ организовывают работу по приему и регистрации поступивших выписок из ИПРА, о чем 
информирует инвалидов (детей-инвалидов), родителей (законных представителей); 

2.​ организовывают разработку Перечня мероприятий по профессиональной реабилитации и 
абилитации инвалида (ребенка-инвалида); 

3.​ определяют исполнителей и сроки исполнения мероприятий по психолого-педагогической 
реабилитации или абилитации инвалида (ребенка-инвалида). 

Для составления Перечня мероприятий по профессиональной реабилитации и абилитации 
необходимо представить следующие документы: 

1.​ заключение психолого-медико-педагогической комиссии (при наличии); 
2.​ справка с места учебы о реализуемой образовательной программе (при наличии). 

 


