KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “ PAT, CAT, SOI, PA”
Thoi gian thue hién:Tir ngay 13/04 dén ngay 17/03/2026
Giao vién thyc hién: Pinh Thi Bich Thuy

Thur hai, ngay 13 thang 04 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Bat xa 20-25¢m
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét bat xa 20 — 25¢m theo dang hi¢u 1énh cua co.

- Tré biét phdi hop nhip nhang, khéo 1éo giita chan va tay dé bat vé phia trudc, tiép dat bang hai ban chan, khong cham vach,
cO k¥ nang thyc hién van dong bat xa

- Tré hung th1, tich cuc tham gia hoat dong.

2. Chuén bi.

- D6 dung cua co:

+ Sic x6

+ Chuén bi san tap sach s¢€, khong c6 chudng ngai vat

- b6 dung cua tré

+ Quan 4o, dau toc tré gon gang.

+ Phén, bong, 1o

3. Té chitc hoat ddng:

*HDP1: Khéi dong

- C6 cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di, di thuong - di bang miii ban chan - di thuong - di bang gbt ban chan - di
thuong - di theo hiéu 1énh ciia ¢6 sau d6 xép thanh 2 hang ngang dan cach déu.
*HD2: Trong dong

+ Bai tap phat trién chung

- Bdng tac tay — vai : 2 tay dua trudce, 1én cao

- Bong tac Bung: Hai tay gio cao, nghiéng nguoi sang 2 bén.

- Bong tac chan: Budc chan sang ngang

-Bat: Bat chan trudc chan sau



* DPTNM: Dong tac bat

*Van dong co ban: Bat xa 20 -25cm

- C6 cho tré 1én thyc hién van dong theo y hiéu ctia minh.

- C6 giai thi€u bai van dong co ban: Bat xa 20 —25cm

- C6 lam mau lan 1

- C6 1am mau lan 2 két hop phan tich: TTCB 2 tay co chbng hong, ding chum chén truge vach xuat phat. Khi c6 hiéu 1énh
“Bat” dung strc ctia 2 chan nhtn chan va bat nguoi vé phia trude, cham dat bang 2 ban chan.

- CO moi 2 — 3 tré 1én thyc hién van dong.

- C6 cho tré 1an luot thyc hién van dong.

- Khi tré thyc hién ¢6 cht y quan sat, stra sai cho tré.

- Cho tr¢ thi dua chia lam 2 d61 thuc hién van dong.

- Héi tré tén van dong vira hoc.

* HP3: Tro choi: Ném bong vao ro

- C6 gidi thi€u tro choi, cach choi:

+ Tré chia thanh 2 d6i c6 sd luong bang nhau. Tré dau hang cua 2 ddi chay 1én cam bong ném manh vao 1o cta d6i minh. Ctr
thé 1an luot ting tré 1én ném cho dén khi d6i cia minh hét. Poi ndo ném dugc nhiéu bong vao rd sé chién thing.
- Co cho tré choi 2 -3 lan.

- C6 kiém tra két qua, dong vién, khich 1¢ tré.

* HD4: Hbi tinh.

- CO cho tré di nhe nhang vong quanh sén tap .

- Két thuc.



Thir ba, ngay 14 thang 03 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Nan vién so6i
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét st dung nhirng k¥ nang da hoc: 1an doc, xoay tron, an det dé tao thanh vién soi, biét cong dung cua vién soi.
- Rén su khéo 1éo, kién tri, linh hoat ctia d6i ban tay, hirng tha tao nén cc san pham.
- Gi4o duc tré biét bao vé ngudn tai nguyén thién nhién.

2. Chuén bj

- P6 dung cua co:

+ Mot mo hinh nha lam bang soi...

+S0i ¢6 ndn mau, vién soi that.

- Bo dung cua tré:

+ Pat nan du sb luong tré

3. To chirc hoat dong

* HP1: Gay hirng tha

- Tap tAm vong ra vién soi hoi tré:

+ Con thay s6i & dau?

+ S61 thuong dung lam gi?

+ Cho tré xem md hinh nha ban tho 1am bang soi

* HP2: Quan sat vt miu va trao ddi cach nin.

+ Co dua dia soi d nin san ra cho tré quan sat: Co nin duoc cai gi?
- C6 cho tré nhéan xét vé mau séic, hinh dang.

- Khi nin ¢ xoay tron, cd moi ca 16p cling xoay tron gidng co.

- C6 nin cho tré xem va cho tré 1am dong tac nin giéng co.

* Trao doi y twong: Hoi tré:

- Con thich vién sé1 c6 mau gi?

- Con ndn vién soi tron hay bet?

- Con s& nin nhu thé nao?

- Ai thich n@n nhiing vién so1 khéac?



- Trudce khi nén céc con chon dat, bop dat, chia dat, lam thanh vién séi.

- C6 nhic tré ngdi ngay ngan khi thuc hién.

* HP3: Tré thuc hién va nhin xét san pham.

* Tré thuc hién:

- C6 bao quat ca 16p, goi y thém cho nhiing tré con ling tang.
- C6 khuyén khich tré dat tén cho san pham.

* Nhdn xét sian pham:

- C6 cho tré bay san pham 1én ban cho tré quan sat.

- Moi 1 tré 1én gidi thiéu vé san pham ciia minh.

- M1 2 tré 1én chi va nhén xét sdin pham ma minh thich. Hoi tré:

+ Con thich san phim nao? Vi sao con thich?

- CO nhan xét chung: chu y vé ky nang, mau sdc, o nhin min
yéu lan sau c¢b gang hon.

* Két thiic hoat dpng:

- Tré cung co trang tri vién soi1 vao nha ban tho.

... tuyén duong nhiing tré kha va khuyén khich nhiing tré con



Thir tw, ngay 15 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Cung bé kham pha dat cat soi da
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich yéu cau

- Tré biét dugc ¥ nghia, tinh chit, cac trang thai khac nhau cua céc tai nguyén thién nhién nudc, dat, cat, da, soi.
- Phat trién k¥ nang quan sat, kha nang phan tich va sy chii y ghi nh¢ cho tre.

- Gido duc tré biét bao vé cac ngudn tai nguyén quy nhu: dat, cat, d4, soi, nudc.
2. Chuén bi:

- b6 dung cua co:

+ Mot sb chéu to dé dung dat, cat, da, soi, nude.

+ Video vé 1 sb hinh 4nh san phém duoc lam br:ing dat, cat, da, soi, nude.

+ Nhac: “ Nang sém”

- Po dung cia tré:

+ 1 s6 dung cu khac nhu: khay nhuya, ly, mudng, khudn, diia, kinh lap...

3. To chirc hoat dong

* HD1: Séi ¢6 ¢ dau?

- C6 cho ca l6p xem video vé tai nguyén: nudge,dat, cat, da, soi va cac san phém dugc 1am nén tir dat, cat, da, soi.
- Co hot tré soi, cat, da... co tir dau

- Hom nay c6 s& dua chung minh dén kham phé vé nhimng tai nguyén nay nhé.

* HD2: Cho tré kham pha vé dac diém, tinh chét ciia nudre, dat, da, cat, soi.
- Cb cho tré vé 3 t6 tim hiéu vé 3 tht khac nhau: tim hiéu vé dat, cat, soi da

va yéu cau tré:

- Céc con hay no6i 1én nhan xét cia minh.

- T6 1: cac con thay dat, cat 1a nhitng chat nhu thé nao?

+ C6 mau khong? C6 mui khong? Pit ,cat dung dé lam gi?

+ Céc con hiy dung kinh lup soi xem dat va cét co nhimg gi?

+ Cho tré lam thi nghiém hoa dat cat vao nude thi co diéu gi xay ra?

+ Nhu vay c6 thé két luan cai gi co thé hoa tan trong nudc? Cai gi khong?

- T6 2: Cac con thiy da, soi 1a nhitng chat nhu thé nao? C6 mau? Co mui khong?



+ P4 va soi ding dé lam gi? Cho da va soi vao nudc thi diéu gi s& xay ra?

+ Con hdy dung 1 vat ning dap 1én d4, séi xem xuat hién diéu gi khong?

+ Nhu vy co thé rat ra két luan, d4, soi 1a nhing thir kh()ng tan trong nudc va rét cung.

- Co tong hop cac y kién cho tré dé hiéu: dat, da, cat ,soi,nudc 1a nhu’ng ngudn tai nguyen rat quy déi voi chiing ta. N6 glong
nhau 1a déu khong c6 mui, khong c6 vi. Khac nhau 1a dat, da, cat, soi c6 mau va & thé ran. con nudc khong c6 mau va cha yéu
1a ¢ thé long.

* HP3: Tro choi ciing cb.

- Tro chot : “Thi n61 nhanh™.

+ Co6 cho tré ké tac dung cua céc tai nguyén dung dé 1am gi? ban néi sau khong duoc lip lai.

- Tro choi “Thi chon dung”: hay léy cac hoat dong can dén dat, da,cat, soi, nudc gén 1én bang.

- C6 cho tré choi, trong lac choi ¢ c6 thé goi ¥ va khuyén khich tré choi tét.

* Két thiic: Cho tré hat bai: “Nang sém”



Thir nam, ngay 16 thang 04 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Tho “Ban cat” Tac gia: Luu Thi Huwong
Thugc linh vec: PTNN

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét tén bai tho, tén tac gia va hiéu duoc ndi dung ciia bai tho.

- Tré chu ¥ lang nghe ¢ doc tron ven bai tho, luyén ki ning doc tho dién cam. Phat trién kha ning chii y va ghi nhd cho tré.
- Tré biét yéu quy vé dep thién nhién xung quanh bé.

2. Chuén bi:

- Tranh minh hoa cho ndi dung bai tho, thudc chi.

3. To chirc hoat dong

* HP1: Cat 0i, & dau thé?

- C6 cho tré xem video vé cat. Hoi tré:

+ Con vira xem video vé gi?

+ Con thay cat c¢6 ¢ dau?

* HD2: Tho “ Ban cat”

- CO gidi thi€u tén bai tho “Ban cat™

+ Cb doc tho 1an 1 thé hién tinh cam, cir chi, diéu bo cho tré nghe.

- Co hoi tré: Co vira doc bai tho gi?

- C6 doc lan 2: Két hop tranh.

- Bam thoai:

+ Tha cat xudng chan s& cam thay nhu thé nao? ( Giai thich tur: Li ti)
+ Cat ¢6 ¢ dau? Cat c6 nhirng dic diém gi?

+ Cat c06 tan chay khong?

+ Cat ¢6 an dugc khong?

> Cb gido duc tré biét yéu quy vé dep thién nhién xung quanh bé.

* HD3: Day tré doc tho.

- C6 cho tré doc cung ¢o 2 - 3 lan.

- C6 cho t6, nhom, ¢4 nhan doc thi dua nhau thé hién bai tho nhe nhang va dién cam, thé hién tinh cam ctia minh qua bai tho.



- CO chu y sura sai, khuyén khich, dong vién nhiing tré doc chua ro 101.
Ket thuc: Co cho tré choi TC: “ Tro1 nang — tro1 mua”



Thir sau, ngay 17 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Day hat: Hat cat vang lung linh - Tac gida: Yén Lam
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich yéu cau

- Tré nh¢ tén bai hat, té€n tac gia va hat ding giai di€u bai hat.

- Tré hét to, rd rang va biét thé hién tinh cam theo 151 bai hat.

- Tré hing th tich cuc tham gia hoat dong.

2. Chuén bi:

- b6 dung cua co:

+ Nhac bai hat : Hat cat vang lung linh, Nghich cét

+ Xuc xéc, phach tre

- D6 dung cua tré:

+ Ghé du s6 luong tré.

3. T6 chirc hoat dong

*HD1: Tro chuyén gay hirng tha

- C6 cho tré xem hinh 4nh bii bién

- Cac con thay gi day? Cat mau gi?

- C6 dan dat: “Co mot bai hat noi vé hat cat rat lung linh, ching minh cing nghe nhé!”
*HD2: Bé lam ca si

- Co gi61 thiéu bai hat: ““ Hat cat vang lung linh” nhac si Yén Lam

- C6 hat 1an 1 thé hién cam xtc theo giai diéu bai hat.

- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat Hat Cat Vang Lung Linh n6i vé hinh anh nhitng hat cat nho bé nhung 1ap lanh duéi 4nh
nang. Qua d6, bai hat giri gdm thong diép: di nho bé, mdi ban nhod van ¢ thé toa sing, ngoan ngodn, cham chi va gép phan
1am cudc séng vui tuoi hon.

- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac.

- C6 bat nhip va day tré hat timg cau cho dén khi thudc bai hat.

- Cb cho ca 19p, t6, nhom, ca nhan tré hat bai hat.

- Tré hat két hop phach tre, sac x06 theo nhip bai hat

* HD3: Tro choi“ Nhay theo di¢u nhac”



- C6 gidi thiu tro choi, cach choi:

+ Khi nhac nhanh tré nhay nhanh.

+ Khi nhac cham tré nhay cham.

+ Khi nhac dung tré dung yén.

- C6 6 chirc choi 2 - 3 1an.

- C6 va tré nhan xét sau mdi 1an choi

* HD4: Nghe hat: “Nghich cat”

- CO6 gioi thi€u tén bai hat “Nghich cat” — Yén Lam
- Co hatlan 1

- C6 giang ndi dung bai hat: xoay quanh viéc cac bé xay 1au dai cat, nghich cat tring, mang lai cam giac vui nhon va hon nhién
- Co hat 1an 2: C6 1am dong tdc minh hoa

- Tré hudng img cung co

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Lé Thay Dung Pinh Thij Bich Thuy



