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Thir Hai, ngay 05 thang 1 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Toan: Ghép doi twong irng thanh cap c¢6 lién quan.

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét ghép doi hai dbi tuong c6 lién quan va biét xép 1 ddi twong nay twong Gmg véi 1 ddi tugng khac.
- Tré xép dugc cac d6i twong thanh hang ngang tir trai sang phai.

- Tré htrng tha va tich cuc tham gia cac hoat dong.

2. Chuin bj

- P6 dung cua co:

+ Slide 1am mau.

- B6 dung cua chau:

+ MGi tré 2 r6 dd dung dung: 4 céi 4o, 4 cai quan, 1 rd dung 5 cai gio, 5 qua tao.

+ Mot sb dd dung trong 16p nhu chén, dia, ly, mudng.

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: On twong tng 1:1

- Co6 gidi thi€u tro choi “Tim ban”

- Céch choi: Tré di choi khi nghe hi€u 1énh 1 ban trai tim 1 ban gai nam tay nhau thanh 1 doi.
- C6 hoi: Mot ban trai tuong ng voi may ban gai ?

* HD2: Day tré ghép doi 2 ('101 tuwong co lién quan.

- Chau lay d6 dung vé chd ngdi.

- Cho chau goi tén d6 dung trong 6.

- C6 1am mau trén slide chau xem.

- Cho chau xép tit ca 4o ra trudc mat (co tap cho chau xép hang ngang) cho chau dém sb 4o.
- Xép dudi 1 cai 40 13 1 cai quan.



+ Mot cai 4o twong Gmg véi may cai quan ?

- C6 cho tré nodi dong thanh (Mot cai cai 4o twong Ung véi 1 cai quan)

+ Tré dém sb 4o voi s6 quan ( Tap chau dém tir trai sang phai)

- C6 goi ¥ cho tré noi 1 cai 4o twong Umg véi 1 cai quan.

- Cho tré cat d6 dung vao ro.

+ Tuong tu ¢6 cho tré xép 1 cai gié véi 1 qua tdo

- Cho chau xép tdo hang ngang,

- C6 hoi: Co tao rdi dung gi dé dung tao?

- Xép 1 cai gi6 tuong tng véi 1 qua téo.

+ Mot qua tdo twong Ung v4i may cai gio?

- Tim xung quanh 16p nhirmg d6 dung xép twong tng 1:1 (1 cai chén, 1 céi dia, 1 cai ly, 1 cai mudng).
- Chén di do1 véi gi? Ly di doi véi gi?

* HD3: Thue hién bai tap ndi 2 nhém ddi twong co lién quan.

- C6 1am mau va giai thich: Dung bat ndi 1 cai bat phia trén tuong Gng véi 1 cai thia & phia dudi , ¢t ndi tiép tuc cho dén hét
hang.

+ Cb kiém tra tuyén duong chau kip thoi.

- Két thtc hoat dong.



Thw ba, ngay 06 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Bé giir v¢ sinh 16p hoc.

Thugc linh vuc: PTTC - KNXH

1. Muc dich - Yéu ciu

- Tré biét cac hanh dong don gian giir vé sinh 16p hoc: Cat d6 choi, vit rac dang noi qui dinh, lau ban ghé, gitr gin dd dung.
- K¥ ndng quan sat, ghi nho.

- Tré hing th tham gia cac hoat dong.

- Gido dyc tré co y thue gitt vé sinh 16p hoc sach s&, tu gidc tham gia cac hoat dong, c6 tinh than trach nhiém.
2. Chuin bi

- D6 dung cua co:

+ Tranh anh vé méi truong sach, ban, tranh v& cac hanh dong giir v€ sinh cat dd choi, vit rac.

+ Nhac bai hat: Em v€ moi truong xanh

- P6 dung cia tré:

+ Céc goc choi dugce sip xép gon gang, db choi va thung rac, chéi.

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Tro chuyén.

- C6 hoi tré: Hang ngay dén 16p cac con thay 16p minh nhu thé nao?

- Tai sao 16p minh lai sach sé nhu thé?

+ Pé 16p hoc cta chiing minh ludn sach s&, hom nay ¢d va cac con cung hoc cach giit vé sinh 16p hoc sach s& nhé.
* HD2: Minh cung hoc

- C6 cho tré xem tranh anh vé 16p hoc sach va 16p hoc ban ( bura bon, rac bén).

- Hoi tré:

+ L&p hoc nao dep hon? Vi sao cac con thich & 16p hoc sach dep?

+ Lép hoc ban ¢6 ban nao thich khong?

+ Pé 16p hoc cua chiing minh ludn sach dep, phai lam gi?

+ Hang ngay céc con lau nhiing gi?

+ Dé 16p hoc gon gang ngan lip khi choi do choi xong cac con phai cat nhu thé nao?

+ Nhiing rac thai cac con bo vao dau?

- Gido duc tré c6 y thuc gitr v€ sinh 16p hoc sach s&, tu giac tham gia cac hoat dong, cé tinh than trach nhiém.



* HD3: Ai gioi nao

* Tro choi 1: Ai tinh mit, ai nhanh tay ( phan loai hanh dong).

- C6 chiéu tranh, tré gio thé hanh dong ding (Cat d6 choi, virt rac vao thung, lau ban) hoic lic dau (hanh dong chua dung, tré
s€ lam dong tac tuong Ung.

* Tro choi 2: Bé quét nha, bé cat dd choi, virt rac vao thung rac.

- C6 chia tré 1am 3 nhom.

- C6 bat nhac cho tré choi dong vai ¢6 lao cong nhi, quét nha, don dd choi cét vao gbc, vao hdp, vut rac vao thung rac.

- CO nhan xét, khen tré.

- Két thtc hoat dong.



Thwr tw, ngay 07 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Su ky di€u tir 1a cay

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich yéu cau

- Tré biét néu tai sir dung 14 kho lam dd choi s& gop phan bao vé méi truong, han ché rac thai.
- Tré ¢6 k¥ nang quan sat phan doan va tra 11 cau hoi theo sy hiéu biét cua tré.
- Tré hing th tham gia vao cac hoat dong.

- Gi4o duc tré biét bao vé moi truong.

2. Chuén bi:

- D6 dung cua co:

+ RO 14 kho: L4 dira, 14 mit, 14 chubi, 14 bang.

+ Con trau, con sau, chong chong, cai keén, déng ho, chiéc nhan.

- o dung cia tré:

+ 3 16 14 kho: L4 dira, 14 mit, 14 chubi, 14 bang.

+ Kéo, day, cat bang dinh, dap ghim nhd, khan lau...

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Bé choi tro choi

- Tro choi: “La va gi¢”

- C6 lam gi6 chau 1am 14. Khi gi6 thoi v vi thi 14 bay theo. Gi6 thoi nhe thi bay cham, gi6 nging thi dimng lai.
- Cho tré quan sat r6 14 kho

* HP2: Tim hiéu vé do dung tir 1 kho

- Cb chia tré vé& 3 nhém quan sat, nhan xét, thao luan :

- C6 dam thoai cung tré trong cac nhom

+ Pay la cai gi?

+ L4 nay lay o dau?

+ Hang ngay cac con thay bac lao cong 1am gi véi 14 nay?

+ Theo cac con nhitng chiéc 14 nay s& lam duoc gi?

- Tré di xung quanh 16p tim d6 choi 1am tir 14 ma chau thich

+ Con lay duoc db choi gi?



+ D6 choi nay duoc 1am tir 14 gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé d6 choi nay?

+ Lam thé ndo dé bién chiéc 14 kho thanh db choi nay ?

+ Db choi nay s& choi ¢ goc nao ?

+ Theo con viéc str dung 14 kho 1am dd choi s& gitip gi cho méi trudng ?

* C6 khang dinh lai: Nhitng chiéc 14 kho nay hang ngay bac lao cong sé& thu gom bé vao thung rac, hom qua c6 chiau minh nhit
vé rira, lau kho c6 thé 1am ra rat nhiéu dd choi dé choi trong cac goc, vy cac con vira c¢6 d6 choi vira gitip bao vé mai truong.
* HD3: Bé nao gioi ?

- C6 cho tré vé nhom tu chon 14 va 1am d6 choi theo y thich cua tré.

- Cb quan sat, huéng dan tré con lung tung.

- Cho tré gi6i thiéu vé d6 choi ctia minh.

- C6 dong vién tuyén duong tré.

- Két thtc hoat dong : Tré thu don dd dung dé ding noi quy dinh, nhéc tré nhit sach, bo rac vao thung.



Thr ndm, ngay 08 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Thé duc “ Ném xa bang 1 tay ”

Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu céu

- Tré nhd duge tén van dong va thuc hién dung k¥ nang ném xa bang 1 tay.

- Tré ¢6 k¥ ning phéi hop chén, tay nhip nhang, khéo 160, day dugc tai cat di xa.

- Tré hirg th tham gia vao hoat dong.

2. Chuén bi:

-Pd dung cta c6: Nhac bai: “Em yéu mau xanh”, x4c x0

- D6 dung cua tré: Con duong dich déc, vach xuat phat, 30 qua bong, 4 16 to dung bong.

* HDP1: Khéi dong

-Tré cung c6 kho1 dong: Pi cac kiéu di, khom lung, chay nhanh, chay cham theo do1 hinh tu do.

* HD2: Trong dong

- V& d6i hinh 4 hang ngang tap két hop bai hat: “Em yéu mau xanh"

+ Tay: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao

+ Bung: Ding nghiéng nguoi sang hai bén

+ Chan: Pung khuyu gbi.

+ Bat: Bat tai chd. PTNM: (41.4n)

- C6 cho tré di lay thi cat. Hoi tré voi thi cat ndy s& 1am gi? Cho tré dwa ra cac cach choi voi thi cat.
- Tré choi tu do voi tai cat nhiing tro choi tré ty nghf ra.

- C6 gidi thiéu van dong: “Ném xa bang 1 tay”

- C6 lam mAu lan 1.

- C6 1am méu 1an 2 két hop phan tich dong tac:

+ TTCB: Ping trudc vach xuét phat chan trudc chan sau, tay cim tai cat ciing phia v6i chan sau. Khi c6 hiéu Iénh dua tay tur
trudc vong ra sau, 1én cao hoi nga ngudi ra sau, ldy da va ném thang hudéng that xa. Sau dé nhit ti cat dé vao 1o roi vé cudi
hang dang.

- Lan 1: Lan luot 2 tré dau hang 1én tip (C6 bao quat, khuyén khich dong vién tré, sira sai)

- Lan 2: Thi dua gitra 2 doi:

- TCVD: bi trong duong dich déc - chuyén bong



+ Cach choi: To chtic cho tré thi dua gitra 2 doi: Hai tré tao thanh mot cap dung quay mat vao nhau, bong dat ¢ gitta bung, hai
tay dang ngang di trong duong dich dic. Bén cudi con dudng cho béng vao rd roi vé cudi hang dimg. Trong ciing mét thoi gian
d6i ndo nhiéu bong hon d6i d6 thang

+ Luat choi: Trong qua trinh di chuyén khong duoc dung tay d& bong néu lam roi bong phai quay lai di lai tir dau.

- C6 cht y quan sat sira sai, dong vién tré. Co kiém tra két qua, nhan xét tré

* HD3: Hi tinh

- Cho tré nhe nhang di theo nhac (1 - 2 vong quanh 16p)

- Két thtc hoat dong.



Thir sau, ngay 09 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Bai tho: “Bé giir vé sinh mdi trwong” Swu tam
Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich yéu cau

- Tré nhdé tén bai tho, tén tac gia, thudc 101 tho.

- Tré c6 k¥ nang doc tho mach lac, r0 rang.

- Tré himg tha, tich cuc tham gia vao hoat dong, cht y lang nghe cb.
2. Chuin bi

- Nhac bai: “Chién binh xanh”

- Video bai tho: Bé gilr vé sinh moi truong.

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Bé vui ca hat

- C6 cung tré nhay theo nhac bai hat: “Chién binh xanh”

- Bai hat noi vé diéu gi?

- Bé cho 16p hoc ludn sach s& con phai lam gi?

- C6 bai tho nao néi vé viée giit vé sinh mdi truong?

* HD2: Day tré doc tho

- C6 doc cho tré nghe bai tho 1 lan.

- Hoi tré tén bai tho.

- Giang ndi dung: Bai tho noi vé cic ban nho khi choi & san truong thiy 14 rung da nhat 14 bo vao thung rac dé giit vé sinh san
truong ludn sach, dep.

* Tro choi: Bé tap 1am bac lao cong

- Cho tré xem video ¢6 hinh anh minh hoa nd1 dung bai tho: C6 doc tho 14n 2 theo hinh anh minh hoa
* HD3: Dam thoai.

+ Bai tho noéi vé diéu gi?

+ Vi sao san truong ludn sach?

+ Béc lao cong da lam gi?

+ Cac ban da 1am gi khi nhin thy 14 roi?

+ La rung dugc dé vao dau?



+ San truong sach s& gitip bé dicu gi?

+ Con thay ban nho trong bai tho nhu thé nao?

+ Chau 1am gi khi thay san truong chua sach?

- Gido duyc tré biét cach giit vé trudng, 16p hoc va bo rac ding noi quy dinh.
*HP4: Ai doc tho hay nhit.

- Ca 16p doc tho cung ¢d 3 - 4 lan.

- Cb cho tb thi dua nhau doc tho

- Tép, nhém thi dua doc tho. (C6 sira sai cho tré)

- C4 nhan 1én doc tho dién cam.

-Co khuyén khich dong vién tré doc 1o 101, thé hién cam xuc khi doc tho. ( Chu y stra sai, stra ngong cho tré.)
- Két thtc hoat dong.

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Lé Thuy Dung Pao Thi Yén



