
 

«Ребенок – зеркало семьи; 
как в капле воды отражается солнце, 

так в детях отражается​
нравственная чистота матери и отца».​
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Родительская любовь – это одно    
из самых важных чувств для ребенка. 
Это защита от внешнего и пока порой 
ещё враждебного для него мира. 

Именно родители, должны сохранить 
этот мир в чистоте и святости,            не 
разрушая веру ребенка во все доброе и 
хорошее. Только                   от 
родителей, от того, насколько они 
могут дать своему ребенку заботу    
и тепло, будет зависеть, каким    
он вырастет и вступит в жизнь. 

 

 

Рекомендации по установлению 
дружеских отношений с детьми: 

Дорожите любовью своего ребенка. 
Помните, от любви до ненависти только 
один шаг, не делайте необдуманных 
шагов. 
Не угрожайте своему ребенку. Угрозы 
взрослого порождают лож ребенка, 
приводит к боязни и ненависти. 
Не унижайте своего ребенка. Унижая 
его самого, вы формируете у него 
умение и навык унижения, который    он 
сможет использовать по отношению к 
другим людям. Не исключено, что ими 
будете Вы. 
Не налагайте запретов. В природе 
ребенка – дух бунтарства. То, что 
категорически запрещено, очень хочется 
попробовать, не забывайте      об этом. 
Не читайте своему ребенку 
бесконечные нотации. Спустя 

некоторое время он их просто            
не слышит.  
Развивайте в себе чувство юмора. 
Учитесь смеяться над своими 
слабостями, разрешайте своему ребенку 
смеяться вместе с вами. Учите своего 
ребенка смеяться над собой! Это лучше, 
чем если над ним будут смеяться 
другие. 
 
Не идите на поводу у своего ребенка. 
Умейте соблюдать меру своей любви    и 
меру своей родительской 
ответственности. 
 Не опекайте своего ребенка там, где 
можно обойтись без опеки. Дайте 
возможность маленькому человеку 
самостоятельно стать большим. 
Будьте всегда последовательны          в 
своих требованиях. Хорошо 
ориентируйтесь в своих «да» и «нет». 
 
Не лишайте своего ребенка права 
быть ребенком. Дайте ему 
возможность побыть озорником            
и непоседой, бунтарем и шалуном. 
Период детства весьма скоротечен,        а 
так много нужно успеть попробовать, 
прежде чем станешь взрослым. Дайте 
своему ребенку возможность быть 
ребенком во время детства, иначе 
период детства будет продолжаться       и 
в его взрослой жизни.  



 

 

 

 

 

 

Для того, чтобы показать веру   
в ребенка, родитель должен 
иметь мужество и желание 
сделать следующее: 
 

�​ Забыть о прошлых неудачах. 
�​ Помочь ребенку обрести 
уверенность в том, что он справится    
с данной задачей. 
�​ Позволить ребенку начать                
«с нуля», опираясь на то, что родитель 
верит в него, в его способность 
достичь успеха. 
�​ Помнить о прошлых удачах    
и возвращаться к ним, а не к ошибкам. 
 

Для того, чтобы поддержать 
ребенка, необходимо:  
              

�​ Опираться на сильные стороны  
ребенка. 
�​ Избегать подчеркивания  

промахов ребенка. 
�​ Уметь и хотеть демонстрировать  
любовь к ребенку. 
�​ Проводить больше времени              
с ребенком. 
�​ Принимать индивидуальность  
ребенка. 

 

 
Государственное учреждение 
образования «Толочинский 

социально-педагогический центр» 
наши    координаты: 211092, 

Витебская обл., г. Толочин, ул. 
Ленина, 33 (здание шестилеток) 
Тел. 8(02136) 5-07-96, 8(02136) 

2-45-30 (приют) 
 
 

Электронный адрес:  
spc@tolochin.vitebsk-region.gov.by 

 
Сайт: spc-tolochin.schools.by 

 

ДЛЯ ЗАМЕТОК: 
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образования 
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Отдел профилактики семейного 
неблагополучия, социального сиротства 

 

Памятка для родителей 
«НАЛАЖИВАНИЕ 
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