
Los Casos Clínicos no podrán superar las 2.000 palabras y las 30 referencias.  
2. El trabajo debe presentarse en formato Word. 
Todas las páginas deben estar enumeradas, empezando por la página del título. 
4. El ordenamiento de cada trabajo será el siguiente: 

4.1 Página del título​
La primera página del manuscrito debe contener: 1) El título del artículo, que debe ser conciso, pero 
informativo sobre el contenido central de la publicación. 2) El o los autores, identificándolos con su 
nombre de pila, apellido paterno e inicial del materno. Se recomienda a los autores escribir su nombre, 
utilizando el listado de identificación de los investigadores y contribuidores (ORCID). Señale con 
números superíndices a los autores y al pie de lapágina, identifique su título profesional o su calidad de 
alumno de una determinada carrera profesional y la unidad, servicio o departamento al que perte- 
necen. 3) Nombre de la o las secciones, departamentos, servicios e instituciones a las que debe darse 
crédito por la ejecución del trabajo. 4) Nombre, dirección de correo electrónico y teléfono del autor con 
quien establecer correspondencia. 5) Fuente de apoyo financiero, si lo hubo, en forma desubsidio de 
investigación (grants), equipos, drogas o todos ellos. 6) Cada una de las secciones siguientes (4.2 a 
4.8)deben iniciarse en nuevas páginas. 

4.2 Resumen​
La segunda página debe contener un resumen en ingles o summary, de no más de 200 palabras, que 
describa los propósitos del estudio o investigación, el material y métodos empleados, los resultados 
principales y las conclusiones más importantes. Se recomienda utilizar el modelo de resumen estruc- 
turado. No emplee abreviaturas no estandarizadas. Los editores podrán modificar la redacción del 
resumen entregado por los autores si estiman que ello beneficiara su difusión internacional. 

4.3 Introducción​
Resuma la racionalidad del estudio y exprese claramente su propósito. Cuando sea pertinente, haga 
explicita la hipótesis cuya validez pretendió analizar. No revise extensamente el tema y cite solo las 
referencias bibliográficasque sean estrictamente atingentes a su propio estudio. 

4.4 Material o método (o paciente y método)​
Esta sección debe incluir únicamente la información que estaba disponible cuando se escribió el plan o 
protocolodel estudio; toda la información obtenida durante la conducción del estudio pertenece a la 
sección Resultados. Describa la selección de los sujetos estudiados: pacientes o animales de 
experimenta- ción, órganos, tejidos, células,etc., y sus respectivos controles. Identifique los métodos, 
instrumentos o aparatos y procedimientos empleados, con laprecisión adecuada para permitir a otros 
observadores que reproduzcan sus resultados. Si empleo métodos bienestablecidos y de uso frecuente 
(incluso métodos estadísticos), limítese a nombrarlos y cite las referenciasrespectivas. Cuando los 
métodos han sido pu- blicados, pero no son bien conocidos, proporcione las referencias y agregue una 
breve descripción. Si los métodos son nuevos o aplico modificaciones a métodos establecidos, 
descríbalas con precisión, justifique su empleo y enuncie sus limitaciones. Cuando se efectuaron 
experimentos enseres humanos, explicite si los procedimientos respetaron normas éticas 
concordantes con la Declaración de Helsinki(actualizada en el 2000) y si fueron revisados y aprobados 
por un comité ad hoc de la institución en que se efectuó elestudio. Identifique los fármacos y 
compuestos químicos empleados, con su nombre genérico, sus dosis y vías deadministración. 
Identifique a los pacientes mediante números correlativos, pero no use sus ini- ciales, ni los números 
defichas clínicas. Indique siempre el número de pacientes o de observaciones, los métodos 
estadísticos empleados y elnivel de significación elegido previamente para juzgar los resultados. 



4.5 Resultados​
Presente sus resultados siguiendo una secuencia lógica y concordante. Los datos se pueden mostrar 
en tablas y figuras referidas en el texto. En el texto, destaque las observaciones importantes, sin 
repetir todos los datos que se presentan en las tablas o figuras. No mezcle la presentación de los 
resultados con su discusión, la cual debeincluirse en la sección siguiente. 

4.6 Discusión​
Se trata de una discusión de los resultados obtenidos en este trabajo y no de una revisión del tema en 
general. Discuta únicamente los aspectos nuevos e importantes que aporta su trabajo y las conclusio- 
nes que Ud. propone apartir de ellos. No repita detalladamente datos que aparecen en Resultados. 
Haga explicitas las concordancias odiscordancias de sus hallazgos y sus limitaciones, relacionándolas 
con otros estudios relevantes, identificados mediante las citas bibliográficas respectivas. Conecte sus 
conclusiones con los propósitos del estudio que destaco enla Introducción. Evite formular conclusio- 
nes que no estén respaldadas por sus hallazgos, así como apoyarse en otros trabajos aun no termina- 
dos. Plantee nuevas hipótesis cuando le parezca adecuado, pero califíquelas claramente como tales. 
Cuando sea apropiado, proponga sus recomendaciones. 

4.7 Referencias​
Las referencias deben corresponder a los trabajos originales en revistas incluidas en el Index Medicus. 
Numere las referencias en el orden en que se la menciona por primera vez en el texto. Identifíquelas 
mediante numerales arábigos, colocados (entre paréntesis) al final de la frase o párrafo en que se las 
alude. Las referencias que sean citadas únicamente en las tablas o leyendas de las figuras, deben nu- 
merarse en la secuencia que corresponda a laprimera vez que citen dichas tablas o figuras en el texto. 
Los resúmenes de presentaciones o congresos deben sercitados como referencias solo cuando fueron 
publicados en revistas de circulación común. Si se publicaron en Librosde Resúmenes pueden citarse 
en el texto (entre paréntesis), al final del párrafo pertinente. Se puede incluir como referencias a tra- 
bajos que están aceptados por una revista, pero aun en trámite de publicación; en este caso, se debe 
anotar la referencia completa, agregando a continuación del nombre abreviado de la revista la expre- 
sión en prensa. Los trabajos enviados a publicación, pero todavía no aceptados oficialmente, pueden 
ser citados en el texto(entre paréntesis) como observaciones no publicadas o sometidas a publicación, 
pero no deben alistarse entre lasreferencias. Al alistar las referencias, su orden debe ser el siguiente: 

a) Artículos en revistas. Apellido e inicial del nombre del o los autores en mayúsculas. Mencione to dos 
los autorescuando sean seis o menos; si son siete o más, incluye los seis primeros y agregue et al. 
Limite la puntuación a comas que separen los autores entre sí. Sigue el título completo del artículo, en 
su idioma Luego, el nombre de larevista en que apareció, abreviado según el estilo usado por el Index 
Medicus, año de la publicación; volumen de larevista: página inicial y final del articulo. Ejemplo: 16. 
Gonzalez A, Nicovani S, Massardo L, Aguirre V,Cervilla V, Lanchbury JS et al. Influ- ence of the HLA-DR 
beta shared epitope on susceptibility to and clinical expression of rheumatoid arthritis in chilean 
patients. Ann Rheum Dis 1997;56:191-3. 

b) Capítulos en Ejemplo: 18. Croxatto H. Prostaglandinas. Funciones endocrinas del riñón. En: 
Pumarino H,ed. Endocrinologia y Metabolismo. Santiago: Editorial Andres Bello, 1984;823-40. 

c) Para otros tipos de publicaciones, aténgase a los ejemplos dados en los Requisitos Uniformes para 
Preparar los Manuscritos que se Presentan a las Revistas Biomédicas, establecidos por el CIDRM (Com- 
ite Internacional deDirectores de Revistas Medicas) y publicados por NLM’s Citing Medicine 
http://ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/


Los autores son responsables de la exactitud de sus referencias. 

4.8 Agradecimientos​
Exprese su agradecimiento solo a personas e instituciones que hicieron contribuciones substantivas a 
su trabajo.Los autores son responsables por la mención de personas o instituciones a quienes los 
lectores podrán atribuir unapoyo a los resultados del trabajo y sus conclusiones. 

4.9 Tablas​
Las tablas deben presentarse en archivos de texto editable (no como imagen). Presente cada tabla en 
hojas aparte, separando sus líneas con doble espacio. Numere las tablas en orden consecutivo y 
asígneles un título que explique sucontenido (título de la tabla). Sobre cada columna coloque un 
encabezamien- to corto o abreviado. Separe con líneas horizontales solamente los encabezamientos 
de las columnas y los títulos generales. Las columnas de datos deben separarse por espacios y no por 
líneas verticales. Cu- ando se requieran notas aclaratorias, agréguelas al pie de latabla. Use notas 
aclaratorias para todas las abreviaturas no estándares. Cite cada tabla en su orden consecutivo 
demención en el texto del trabajo. 

4.10 Figuras​
Denomine Figura a cualquier recurso gráfico que no sea tabla (gráficos, radiografías, electrocar- 
diogramas, ecografías, histología, dibujos, etc.). Los gráficos deben ser dibujados, empleando un 
programa computacional adecuado. Los esquemas o flujogramas deben venir en archivos de texto 
editable (no como imagen). Las fotografías o ilustraciones digitales deben ser de tamaño (peso) y 
calidad suficientes para su perfecta impresión, es decir, nuncacon menos resolución que 300 dpi y de 9 
x 12cm. Deben ser enviados en formato JPG. Nuestra Revista impresa sólo considera su publicación 
en blanco y negro; no sí la revista en línea. Las letras, números, flechas o símbolos deben verse claros 
y nítidos en las fotografías y deben tener un tamaño suficiente como para seguir siendo legibles 
cuando la figura se reduzca de tamaño en la publicación. Sus títulos y leyendas no deben aparecer en 
la fotografía, sino que se incluirán en hojaaparte, para ser compuestos por la imprenta. Cite cada figura 
en el texto, en orden consecutivo. Si una figura reproduce material ya publicado, indique su fuente de 
origen y obtenga permiso escrito del autor y del editororiginal para reproducirla en su trabajo. Las 
fotografías de pacientes deben cubrir parte(s) de su rostro para proteger su anonimato y se debe tener 
permiso escrito y firmado del paciente o sus apoderados para publicar este tipo deimágenes. 

4.11 Leyendas para las figuras​
Presente los títulos y leyendas de las figuras en una página separada. Identifique y explique todo 
símbolo, flecha numero o letra que haya empleado para señalar alguna parte de las ilustraciones. En la 
reproducción depreparaciones microscópicas, explicite la ampliación y los métodos de tinción 
empleados. 

5. Revisiones cortas en tópicos de medicina traslacional​
Es un documento original consistente en una revisión breve y muy enfocada. Los autores deben ser 
tesistas avanzados de algún programa nacional de postgrado, médicos becarios en las etapas finales 
de su especialización clínica o investigadores realizando su postdoctorado en el área biomédica. El 
trabajo debe consistir en una revisión de la literatura reciente referida a tópicos de frontera en 
medicina traslacional. Interesa discutir críticamente el aporte de la biomedicina en procedimientos de 
última generación para el diagnóstico, tratamiento, rehabilitación o prevención de las enfermedades. 
Se aceptan hasta un máximo de dos autores, perteneciendo el autor correspondiente a alguna de las 
categorías antes descritas. Serán favorecidos los manuscritos con autoría mixta básico-clínica. 



6. Responsabilidad de Autoría y Exigencias para los Manuscritos​
Los documentos "Responsabilidad de Autoría" y "Exigencias para los Manuscritos" deben ser entregados 
junto con el manuscrito, cualquiera sea su naturaleza: trabajo de investigación, experiencia clínica, 
caso clínico, artículo de revisión, carta al editor, u otra, proporcionando los datos solicitados y la 
identificación y firmas del autor principal y de todos los coautores. En la Revista impresa se publican 
facsímiles para este propósito, pudiendo agregarse fotocopias, si fuera necesario. Cuando la revisión 
editorial exija una nueva versión del trabajo con cambios sustantivos, los editores podrán requerir que 
se renueve la Declaración de Responsabilidad de Autoría. 

 



Literature Review 
 
INDONESIAN JOURNAL OF ANESTHESIOLOGY AND REANIMATION 
(TITTLE), UPPERCASE, ARIAL 14 BOLD, JUSTIFY 
 
First Author1a, Second Author2, Third Author3 
1,3 Affiliation and Institution of first and third author  
2 Affiliation and Institution of second author 
a Corresponding author: ijar@fk.unair.ac.id (its better if use corporate email) 
 

ABSTRACT 
Indonesian Journal of Anesthesiology and Reanimation is a peer-reviewed scientific papers of significance in all areas for 
original research, review article, and case report on anesthesiology; pain management; intensive care; emergency 
medicine; disaster management; pharmacology; physiology; clinical practice research; and palliative medicine. This 
journal is a peer-reviewed journal established to improve the understanding of factors involved in anesthesiology and 
emergency medicine. The journal is intended for scientists, clinicians, and professionals in anesthesiology, emergency 
and related sciences. We welcome contributions from specialists in academia, clinical practice, public health, and 
pharmacy, as well as from specialists in economics, social sciences, and other disciplines. We welcome contributions 
from anesthesiology ana emergency medicine specialists in academia, clinical practice, public health, and pharmacy, as 
well as from specialists in economics, social sciences, and other disciplines. For information on manuscript categories 
and suitability of proposed articles see below and visit Guide for Author in our web site. The submitted papers will be 
blind reviewed by two experts out of whom one expert will be an expert. Papers may from research report or article 
review. A concise and factual abstract is required. The abstract should state briefly the purpose of the research, the 
principal results and major conclusions. Abstract should be 250-300 words. It should include Introduction, Objective, 
Method, Review and Discussion, Summary. It should be accompanied by 5 (five) or more keywords. Abstract should 
be available in English and Bahasa. The Abstract should be with line spacing 1.15 lines, using Times New Roman font 
with font size 10. 
 
Keywords:  List 5 (five) or more keywords covered in your paper, separate it using semicolon.  
 

ABSTRAK 
Indonesian Journal of Anesthesiology and Reanimation adalah jurnal yang memuat laporan ilmiah peer-review, review 
artikel, dan laporan kasus tentang anestesiologi; manajemen nyeri; perawatan intensif; kegawatdaruratan; manajemen 
bencana; farmakologi; fisiologi; penelitian praktik klinis; dan paliatif. Jurnal ini adalah jurnal peer-review dari faktor 
yang terkait dalam anestesiologi dan kedokteran emergensi. Jurnal ini ditujukan untuk para ilmuwan, dokter, dan 
profesional di bidang anestesiologi, emergensi, dan ilmu terkait. Kami menyambut kontribusi dari spesialis di bidang 
akademik, praktik klinis, kesehatan masyarakat, dan farmasi, serta dari spesialis di bidang ekonomi, ilmu sosial, dan 
disiplin ilmu lainnya. Artikel yang dikirimkan dapat berupa hasil penelitiam atau article review. Diperlukan abstrak 
ringkas dan faktual. Abstrak harus menyatakan secara singkat tujuan penelitian, hasil utama dan kesimpulan utama. 
Abstrak harus 250-300 kata. Abstrak harus mencakup Pendahuluan, Tujuan, Metode, Review dan Pembahasan, 
Rangkuman. Harus disertai 5 (lima) atau lebih  Kata Kunci. Abstrak harus tersedia dalam bahasa Inggris dan Bahasa 
Indonesia. Abstrak harus dituliskan dalam bahasa Inggris dan Bahasa Indonesia. Abstrak ditulis dengan spasi 1,15, 
menggunakan font Times New Roman dengan ukuran font 10. 
 
Kata kunci: Letakkan 5 (lima) atau lebih kata kunci Anda di sini, kata kunci dipisahkan dengan titik koma. 

Article info: Received......., Received in revised from..........., Accepted ............ (provide by editor) 

mailto:ijar@fk.unair.ac.id


​ ​  

INTRODUCTION 
This document is template to guide author 

for writing papers. The author have to follow 
the instructions given in the guidelines. The 
author can use this document both as author’s 
guidelines and as template where the author 
can write their own text. 

All manuscript must be in English, also the 
table and figures text. The manuscript should 
be arranged in this order: title, abstract and 
keywords, introduction, material and method, 
result and discussion, conclusion, 
acknowledgement and references. The 
abstract of the paper should be in English and 
in Bahasa. It must be cover introduction, 
material and methods, results and discussion 
and conclusion. 

Use UPPERCASE style for title except the 
name of species. Introduction is state the 
objectives of the work and provide an 
adequate background, avoiding a detailed 
literature survey or a summary of the results. 

 
The Format of Writing 

Please make the page settings of your word 
processor to A4 format, with the margins 
Moderate Style: 

Top and Bottom​ : 1” / 2,54 cm 
Left and Right​ : 0.75” / 1,91 cm 
The manuscript should be in two columns 

with line spacing 1.15 lines; using Times New 
Roman font with font size 12; line number 
Restart Each Page style; insert page number in 
Bottom of Page. For Title, using Arial 14. 

The section headings are on boldface 
capital letters (UPPERCASE style). Second 
level headings are typed in boldface capital 
and lowercase letters (Capital Each Word 
style) except conjunction. Third level 
headings are typed in boldface italic capital 
and lowercase letters. 
 
 

Conflict of Interest 
All potential conflicts of interest must be 

stated within the text of the manuscript, under 
a separate heading titled Disclosures, which 
should follow the Acknowledgments. This 
pertains to relationships with any corporation 
whose products or services are related to the 
subject matter of the article. 
 
Tables and Figures 
Table 1. Title with font size 11, using Sentence 
Case style (Capital each words except 
conjunction) 
Font 
Size 

Appearance (in Time New Roman and Capital 
Each Word style) 

 Regular Bold Italic 
9 Content of tables 

& figures, author 
affiliation, 
corresponding 
author’s email 

Authors name  

10 Abstract contents Abstract title Abstract 
title and 
contents 

11 Table and Figure 
title 

  

12 Journal content Section 
headings and 
second level 
headings 

Name of 
genus, 
species 

for footnotes 
 

Tables should be embedded in page. 
Provide footnotes and other information (e.g., 
source/copyright data, explanation of 
boldface). Tables should be fit the margin. If 
the table not fit in 2 columns, then consider to 
write in 1 column. Condense or divide larger 
tables. Please submit tables as editable text 
and not as images. Number tables 
consecutively in accordance with their 
appearance in the text and place any table 
notes below the table body. Be sparing in the 
use of tables and ensure that the data 
presented in them do not duplicate results 
described elsewhere in the article. Please 
avoid using vertical rules and shading in table 
cells. 



​ ​  

Equations (refer with: Eq. 1, Eq. 2,..) 
should be indented 5 mm (0.2”). There should 
be one line of space above the equation and 
one line of space below it before the text 
continues. The equations have to be numbered 
sequentially, and the number put in 
parentheses at the right-hand edge of the text. 
Equations should be punctuated as if they 
were an ordinary part of the text. Punctuation 
appears after the equation but before the 
equation number. The use of Microsoft 
Equation is allowed. Example c2 = a2 + b2.​
(1) 

 

 
Figure 1. Sample of charts images using contrast 

color (Font size 11) 
 

Provide figures embedded in page. Figures 
should be drawn professionally. Photographs 
should be sharp (contrast). Provide footnotes 
and other information (e.g., source/copyright 
data, explanation of boldface) in figure 
legend. Submit image files (e.g., 
electromicrograph) without text content as 
high- resolution (300 dpi/ppi minimum) TIFF 
or JPG files. Ensure that each illustration has 
a caption. Supply captions separately, not 
attached to the figure. A caption should 
comprise a brief title (not on the figure itself) 
and a description of the illustration. Keep text 
in the illustrations themselves to a minimum 
but explain all symbols and abbreviations 
used. 

Check that pictures resolution is enough to 
disclose important details on picture. Please 
check all the pictures either in the screen and 
the results in the print version. When 
examined images printed version, make sure 
that: colour have quite a contrast, a picture is 
quite clear and all the labels on a picture can 
be read. Colored charts images are possible. 
Do not use dot pattern on charts since there is 
possibility it can’t be printed in its original. 
Use solid fill and contrast color in charts 
images. 
 
METHOD 

Provide the method in writing this literature 
review.  
 
REVIEW AND DISCUSSION 

Review and Discussion should explore the 
literature review. It can be comparing with 
other article, whether it was supporting and 
against the article. The discussion must cite 
other research or case reports. 
 
SUMMARY 

Conclusion should be stated clearly. The 
main conclusions/summary of the study may 
be presented in a short Conclusions section, 
which may stand alone or form a subsection 
of Results and Discussion section. Conclusion 
section is for Research Report /Original 
Article and Summary is for Literature 
Review/ Review Article. 

The manuscript has not been published 
previously (partly or in full), unless the new 
work concerns an expansion of previous work 
(please provide transparency on the re-use of 
material to avoid the hint of text-recycling 
(“self-plagiarism”). Please kindly tell us if 
you already use plagiarism check (Turnitin, 
etc.). 
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REFERENCES 

Please ensure that every reference cited in 
the text is also present in the reference list 
(and vice versa). Minimum 10 to 20 
references for case report/ original article 
and 30 references for review. References 
wrote on Vancouver Style. In the Vancouver 
Style, citations within the text of the essay/ 
paper are identified by Arabic numbers in 
superscript. This applies to references in text, 
tables and figures. The writing process of 
article is suggested to use reference manager 
program (Mendeley, etc.). 

The Vancouver System assigns a number to 
each reference as it is cited. A number must 
be used even if the author(s) is named in the 
sentence/text. e.g. Smith(10) has argued that... 

The original number assigned to the 
reference is reused each time the reference is 
cited in the text, regardless of its previous 
position in the text. When multiple references 
are cited at a given place in the text, use a 
hyphen to join the first and last numbers that 
are inclusive. Use commas (without spaces) to 

separate non-inclusive numbers in a multiple 
citation e.g. 2,3,4,5,7  is abbreviated to.. 

The placement of citation numbers within 
text should be carefully considered e.g. a 
particular reference may be relevant to only 
part of a sentence. As a general rule, reference 
numbers should be placed outside full stops 
and commas and inside colons and 
semicolons, however, this may vary according 
to the requirements of a particular journal. 

Examples - There have been efforts to 
replace mouse inoculation testing with in vitro 
tests, such as enzyme linked Immunosorbent 
assays(57,60) or polymerase chain 
reaction(20-23) but these remain 
experimental. Moir and Jessel maintain “that 
the sexes are interchangeable”.(1) 
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