
Cтатья “Техника безопасности школьников 
во время зимних каникул и новогодних 
праздников” 
 

 

Ни для кого не секрет что Новый год и Рождество одно из любимейших 

праздников не только для детей, но и для взрослых. Люди находятся в 

сладком ожидании и предвкушении чуда, подарков, встречи с друзьями 

и родственниками. Игры в снежки, лепка Снеговика и веселые 

хороводы вокруг елки – это как раз-то что ожидает каждый маленький 

житель планеты. Но, к сожалению, далеко не всегда все самое яркое и 

положительное заканчивается так, как хотелось бы нам… Ведь помимо 

радостных событий в эти праздничные дни нас может подстерегать 

опасность. Чтобы избежать самое страшное что может произойти, 

вспомним о некоторых необходимых правилах безопасности. 

 

1. Выход на лед.  

Катание на коньках на свежем воздухе под громкий смех бодрит и 

прибавляет сил, но не стоит забывать о важных правилах безопасности: 

- выход на неокрепший лед строго запрещен; 

- если все-же вы вышли на неокрепший лед по необходимым 

обстоятельствам нужна страховка в виде длинной веревки, 

перевязанной вокруг пояса, сзади должен находится человек готовый 

вас вытянуть из воды. Кроме того, в руках должен находится длинный 

предмет (палка, шест и тд.), держите его поперек тела; 

- спасая человека подавайте ему в руки палку, шарф и прочее, но не 

руку.  

- если вы оказались на тонком льду, скользящими движениями ног 
плавно отходить назад; 

- не стоит идти по льду с тяжелыми сумками, но если это неизбежно, 

держите лямку сумки лишь на одном плече, чтобы в случае провала под 

лед быстро освободится от груза; 

- снег прекрасно маскирует более опасные места надлома льда; 



- старайтесь не паниковать, оказавшись в воде постарайтесь 

расслабиться, оказавшись на спине и спокойно выползти там, где 

зашли, после аккуратно отползти от опасности; 

- выбираясь от опасного месте пролома льда используйте острые 

предметы и подтягивайтесь к ним; 

- вызвать скорую помощь; 
 
2. Правила поведения у елки. 
 
Да, да… и тут есть свои меры осторожности. Наступает та самая пора 
наряжать елочку, украшать ее бусами, шарами и конечно же гирляндами! Ну 
что за красота! Но чтоб она принесла радость, а не беду, нам необходимо 
соблюдать простые правила. 
Существует натуральная елка, выращенная в питомнике и искусственная. 
Искусственная ель сделана из пластмассы, она не высохнет и не пожелтеет, 
более того приобретая такую елку мы сберегаем настоящую в лесу. Первые 
дни, пока натуральная елка сохраняет влажность, она горит плохо. Но, когда 
высохнет, может стать причиной пожара. Натуральную елочку нельзя ставить 
у батареи, от них исходит тепло.  А искусственная если загорится, то очень 
быстро выделит ядовитый дым, которым можно серьезно отравится. 
Прежде чем устанавливать елку нужно убрать ковер. Почему? Потому что, 
если какая-то искорка попадет на ковер, он может загореться. Кроме того, 
искусственную и натуральную ель нельзя ставить около дверей, они всегда 
должна быть свободны, чтобы в случае возгорания можно было пройти в 
другое помещение.  
Перед тем как украшать елочку электрической гирляндой необходимо ее 
проверить: не разбиты ли лампочки, цела ли обмотка проводов, исправна ли 
вилка.  
Ни в коем случае нельзя украшать нашу красавицу восковыми свечами! На 
елке не должно быть открытого огня. Более того, не стоит украшать елочку 
ватой. 
Возле елки не нужно зажигать бенгальские огни, хлопушки и петарды с 
фейерверками. Такую процедуру следует делать на улице и подальше от 
домов: горящий кусок хлопушки может залететь на балкон, в окно и иные 
объекты где находятся вещи, которые вспыхнут в миг.  
Если все-же случилось возгорание необходимо вызвать спасательную службу. 
 
3. Правила безопасного запуска фейерверка.  
 
Неоднократно в новогодние праздники мы слышим с вами характерный шум 
запускаемых салютов, петард, фейерверков. Любуемся чудесным видом 
ярких вспышек и хлопков. Но не правильное использование возгораемой 



продукции может не только нанести тяжкий вред здоровью, но и привести к 
более плачевным последствиям.  
 
- проверяйте срок годности и состояние упаковки; 
- выберите правильное место для фейерверка. Читайте правила. Место для 
запуска должно быть большим и не иметь рядом предметы имеющие 
свойство гореть; 
 
- не запускайте фейерверк рядом с жилыми домами или иными постройками  
- при ветре ни в коем случае не запускайте пиротехнику; 

- запускать технику должен только взрослый человек; 

- тщательно изучите инструкцию; 

- если фейерверк не запустился, не нужно сразу к нему подбегать – 
бракованный салют может сработать с задержкой; 

- не забудьте взять с собой средства для тушения пожара, чтобы погасить 
остатки фейерверка; 

- не забывайте, что домашние животные плохо переносят звук взрыва 
пиротехники, желательно оставить их дома; 

Мы обсудили с вами одни из главных мер безопасности проведения 
новогодних праздников и каникул. Будьте осторожны и бдительны, ведь 
никогда не знаешь когда случится беда. Осторожность поможет вам 
проводить ваше время с радостью и смехом, а плохое останется позади.  

Будьте здоровы! 

 

 


