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Titulo en espaiiol: Letra Calibri 14, negritas, 1,5 espacio y centrado

Titulo en inglés: Letra Calibri 14, 1,5 espacio y centrado

Todo el documento debe estar justificado y redactado en letra Calibri, 11 puntos, a 1.5 espacio

(interlineado de 1.5)

Resumen/ Abstract

El resumen se tiene que presentar en castellano e inglés (y también en francés, en caso de que el
articulo esté escrito en francés). Tendrd una extensién mdaxima de 150-250 palabras

El resumen es una sintesis muy breve del estudio, debe permitir a quien se interese por el estudio,
conocer de forma rdpida y directa su contenido. Se puede adelantar también algun resultado del
trabajo. En el caso de los articulos originales, el contenido del mismo se dividira en cuatro apartados
(resumen estructurado): introduccién, material y métodos, resultados y discusion. En cada uno de
ellos se describira de forma concisa, respectivamente, el motivo y el objetivo de la investigacién, la
metodologia empleada, los resultados mas destacados y las principales conclusiones. Se enfatizaran

los aspectos novedosos y relevantes del trabajo.

Se deben incluir de 3 a 5 palabras clave apegadas a los tesauros de UNESCO, en letra Calibri, 10
puntos y separadas por punto y coma (;).

Palabras clave: Palabra clave 1; palabra clave 2; palabra clave 3; palabra clave 4.

Keywords: keyword 1; keyword 2; keyword 3; keyword 4.

El cuerpo del articulo debe contener los apartados: Introduccién, Método, Resultados, Discusidn,
Conclusiones y Referencias.

La extensién maxima del trabajo sera de 6.000 palabras (incluidas tablas, figuras y lista de
referencias), debe llevar nimero de pagina en el extremo inferior centrado.

El documento debe estar justificado y redactado en letra Calibri, 11 puntos, a 1.5 espacio
(interlineado de 1.5). El interlineado sera exacto, sin espacio entre los parrafos. Utilizar el estilo de
parrafo moderno (sin sangria), preferentemente con una extensidon no mayor a 15 lineas.

Todos los titulos y subtitulos deberan estar justificados a la izquierda, en letra Calibri 11, en negritas,

mayusculas y minusculas.

Esta obra estd bajo una licencia internacional Creative Commons Atribucién-NoComercial 4.0. 1


https://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/es/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

cciones
-

L Acciones e investigaciones Sociales. N2 47 (2025)
E nvestigaciones

ociales PLANTILLA DE ARTiCULOS

INTRODUCCION

Donde se haga referencia al marco tedrico, justificacion del estudio y objetivo del estudio. La
elaboracion del marco tedrico se basa en la revisidn de la literatura. Deberd incluir una revisidn
actualizada del problema haciendo mencidn a las teorias base que enmarcan el problema o
preguntas de investigacion, los estudios o investigaciones que las avalan o refutan. Ademas, se
deberan incluir todos aquellos aspectos que contextualicen el problema a tratar. Se trata de situar la

investigacion en el contexto de otros estudios relevantes anteriores.

METODO
El apartado incluird la descripcion de todos los detalles del proceso de investigacion, de manera que
cualquier otro/a investigador/a interesado/a en efectuar una réplica de la misma pueda hacerla.

Para poder reproducir el estudio se han de dar detalles suficientes, pero no inocuos. Incluye:

Diseino
Se describe el método utilizado, el enfoque desde el que se efectua el estudio, el nivel de

indagacion, las variables, etc.

Participantes

Se describen los sujetos de la muestra, con la descripcidn y caracteristicas mas importantes.

Instrumentos
Se debe indicar el o los instrumentos utilizados, incluyendo el nombre completo, autor y afio en que
se elabord. Ademas, se recomienda incluir los datos de validez y fiabilidad. El autor y/o la validacidn

del instrumento debe estar en referencias

Procedimiento

Es necesario describir los procedimientos que se siguieron para la realizacidn de la investigacién. Se
incluyen la administraciéon del consentimiento informado y del cumplimiento de otros aspectos
éticos. En caso de ser necesario debe agregarse la aprobacion del comité ético. Se detallara

brevemente en orden cronoldgico las etapas del procedimiento.

Analisis de datos

Se comenta brevemente la informacién correspondiente al analisis de los datos y el procedimiento
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estadistico, desde como se ha llevado a cabo la codificacion de las variables hasta indicar cudles son

las pruebas estadisticas empleadas para el analisis. De ser necesario se deben incluir referencias.

RESULTADOS

Se describird qué se ha encontrado tras el andlisis de los datos de la forma mas completa y precisa
posible, sintetizando los resultados obtenidos y en funcién de los objetivos planteados. Se incluyen
tablas y figuras deben insertarse en el cuerpo del articulo, en el texto debe hacerse referencia a cada

una de ellas. Se deberadn tomar en cuenta las siguientes consideraciones:

Tablas
El titulo de las tablas en Calibri 9 puntos, debe ubicarse en la parte superior de la misma y
numerarse, consecutivamente en ardbigos. El contenido debe ir en Calibri 9, con interlineado 1.5.

Las notas se incluirdn al pie de la tabla en letra Calibri 8 puntos. Ejemplo:

Tabla 1

Resultados de la correlacion

Titulo Titulo Titulo Titulo
Titulo menor Titulo menor Titulo menor
Titulo datos datos datos
Titulo datos datos datos
Titulo datos datos datos
Titulo datos datos datos

Nota. Notas generales de la tabla y/o definiciones de abreviaturas. Las notas especificas subsecuentes se deberan incluir

en una linea aparte.

Figuras

Las figuras (graficas, imagenes y esquemas) deben ser nitidas y consistentes en la calidad. El titulo de
las figuras debe ubicarse en la parte inferior de las mismas, centrado en Calibri 9 y numerarse
consecutivamente en numeros ardbigos. Las graficas deberan estar en formato editable y el
contenido en letra Calibri 9. Véase en siguiente ejemplo (Figura 1). Las imagenes en formato GIF o
JPG a 300 dpi de resolucién y en un tamano no mayor a 800 x 600 pixeles. Tanto graficas como

imagenes deberan presentarse en escala de grises.
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Figura 8

Poblacién del municipio en 2021

Nota. Adaptado de ...

DISCUSION

Se deben exponer los resultados y contrastarlos con otros estudios. Asimismo, se debe presentar las
implicaciones, fortalezas y las limitaciones del estudio y sus resultados, asi como proponer
recomendaciones de investigaciones futuras relacionadas. Debe estar alineada a los objetivos

declarados en el cuerpo del trabajo. Se aportardn las conclusiones generales del estudio.

REFERENCIAS
La lista de referencias debe incluir sélo los materiales citados en el texto (bibliograficos,
hemerograficos y electrdnicos), siguiendo el estilo de la APA (7.7 ed.) y tomando en cuenta las

siguientes consideraciones:

Las referencias se enlistan alfabéticamente de acuerdo con los nombres de los autores,
organismo o instancia responsable de la publicacion.
- No se enumeran ni se utilizan vifetas.
- Elinterlineado y el tamafio de la fuente es el mismo que el usado a lo largo del texto.
- Cada entrada en su lista de referencia debe tener una sangria francesa a media pulgada (1,27
cm) del margen izquierdo.

wy

- Utilizar “y” en publicaciones en espafiol; “&"” en publicaciones en inglés.

- Siempre que la publicacion lo presente debe incluir el DOI de la misma

Ejemplos

Bandura, A. (1999). Social cognitive theory of personality. En Journal of Biological Chemistry. Guilford
Publications. https://doi.org/10.1016/s0021-9258(19)40792-8

Consejo Econdmico y Social de Aragdn (2021). Informe sobre la situacion econémica y social de

Aragdn: Panorama social. Consejo Econdmico y Social de Aragdn
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Epstein, J. L., Coates, L., Clark, K., Sandres, M. y Simon, B. (1997). School, Family and Community
Partnerships. Your handbook for action. Corwin Press, Inc.
https://www.govinfo.gov/content/pkg/ERIC-ED467082/pdf/ERIC-ED467082.pdf

Gonzalez Cabanach, R., Fernandez Cervantes, R., Gonzédlez Doniz, L., y Freire Rodriguez, C. (2010).
Estresores académicos percibidos por estudiantes universitarios de ciencias de la salud.
Fisioterapia, 32(4), 151-158. https://doi.org/10.1016/].ft.2010.01.005

Instituto Aragonés de Estadistica (2011). Definiciones de indicadores demogrdficos. Recuperado del
Instituto Aragonés de Estadistica.

https://bonansa.aragon.es/iaest/met_el/Metodologia%20Indicadores%20Demograficos.pdf

Karasek, R. (1979). Job demands, job decision latitude and mental strain: implications for job
redesign. Administrative Science Quarterly, 24, 285-308.

Lobo, A,, Artal, J., y Pérez-echeverria, M. J. (1986). Validity of the scaled version of the General Health
Questionnaire (GHQ-28) in a Spanish population. Psychological Medicine, 16(1), 135-140.
https://doi.org/10.1017/50033291700002579

Martinez, R. A. (2000). Partenariado familia-centro escolar a través de la metodologia de
investigacion-accion. En A. M. Fontaine, (Ed.). Parceria familia-escola e desenvolvimiento da
crianca. (pp. 303-319). Oporto, Universidade do Porto.

Sandin, B. (2008). El estrés psicosocial: conceptos y consecuencias clinicas (2° edicidon). Editorial Klinik.

Ademas, recuerde que en el Primer documento deben constar las siguientes declaraciones:
CONSIDERACIONES ETICAS

Los autores deberan declarar si su investigacion ha sido aprobada por un Comité de Etica o una Junta
de Revisidn Institucional, en los casos en que sea necesario. Asimismo, deberan confirmar que el
estudio se ha llevado a cabo conforme a los principios éticos establecidos, incluyendo los recogidos
en la Declaracién de Helsinki y otras normativas nacionales o internacionales aplicables.

En investigaciones que involucren a personas, los autores deberdn asegurar que se obtuvo el
consentimiento informado y que se han protegido la privacidad y la confidencialidad de los
participantes, conforme a la legislacion vigente en materia de proteccion de datos (por ejemplo, el
Reglamento General de Proteccién de Datos — RGPD).

Una declaracién breve sobre la aprobacién ética, el consentimiento informado y el cumplimiento de
la normativa sobre proteccién de datos debera incluirse en el manuscrito, preferentemente en el
apartado de metodologia o en una seccidn especifica titulada “Consideraciones éticas”.

El incumplimiento de estos requisitos éticos podra suponer el rechazo del manuscrito.
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DISPONIBILIDAD DE DATOS Y MATERIALES

Los autores deberan indicar si los datos y materiales utilizados en la investigacion estan disponibles
para su consulta, ya sea a través de un repositorio publico, como anexo en el propio articulo, o previa
solicitud razonable al autor correspondiente. En caso de que no sea posible compartir los datos por

razones legales, éticas o de confidencialidad, debera justificarse adecuadamente en el manuscrito.

DECLARACION DE IA GENERATIVA Y TECNOLOGIAS ASISTIDAS POR IA EN EL PROCESO DE
ESCRITURA

Los autores deben informar sobre cualquier uso de |IA generativa en el proceso de redaccién al enviar
su manuscrito. Esta guia se refiere estrictamente al proceso de redaccién y no cubre el uso de
herramientas de IA para el analisis de datos o la obtencién de informacidon como parte del proceso
de investigacién. Tenga en cuenta que esta declaracién no se aplica al uso de herramientas basicas
para verificar la gramatica, la ortografia o las referencias. Si no se ha utilizado IA ni tecnologia asistida
por IA, no se requiere ninguna declaracién.

Los autores no deben atribuir la autoria o coautoria a la IA o las tecnologias asistidas por IA. La
autoria implica funciones y responsabilidades que solo pueden cumplir los colaboradores humanos.
Cuando se han utilizado IA generativa o tecnologias asistidas por IA en el proceso de redaccion, esto
debe declararse en una declaracién incluida al final del manuscrito en su envio inicial. A
continuacién, se incluye un ejemplo de cémo debe estructurarse:

Ejemplo de declaracién: Durante la preparacion de este manuscrito, el autor o los autores utilizaron
[NOMBRE DE LA HERRAMIENTA/SERVICIO] para [MOTIVO]. Después de utilizar esta
herramienta/servicio, el autor o los autores revisaron y editaron minuciosamente el contenido y

asumen la total responsabilidad de la versidn final publicada.

CONFLICTO DE INTERESES

Los autores deberdn indicar si los datos y materiales utilizados en la investigacidn estan disponibles
para su consulta, ya sea a través de un repositorio publico, como anexo en el propio articulo, o previa
solicitud razonable al autor correspondiente. En caso de que no sea posible compartir los datos por

razones legales, éticas o de confidencialidad, debera justificarse adecuadamente en el manuscrito.

FINANCIACION

Debe declararse el papel del organismo de financiacidn, en caso de que hubiera, en el disefio del
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estudio y la recopilacién, el andlisis y la interpretacion de los datos y en la redaccion del manuscrito.

CONTRIBUCIONES DE LOS AUTORES

Todos los autores deben especificar su contribucién al trabajo de manera clara y detallada, utilizando
como referencia el modelo CRediT (Contributor Roles Taxonomy), que identifica distintos roles en el
proceso de investigacion, como: conceptualizacion, metodologia, andlisis formal, redaccion del
borrador original, revision y edicion, supervision, obtencién de financiacion, entre otros. Cada autor
debe haber participado de forma significativa en la elaboracion del manuscrito y compartir la

responsabilidad sobre su contenido.
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