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Θεματική       5.  Περιβαλλοντικός αντίκτυπος της χρήσης 
τεχνολογίας 

Οριζόντιες 
δεξιότητες 

□ ΚΡΙΤΙΚΉ 
ΣΚΈΨΗ 

□ ΠΑΡΑΤΉΡΗΣΗ 
ΤΗΣ ΦΎΣΗΣ 

 

□ ΕΝΣΥΝΑΊΣΘΗΣΗ 
& ΣΕΒΑΣΜΌΣ 

□ ΒΙΟΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ 

□ ΣΤΌΧΟΙ 
ΒΙΏΣΙΜΗΣ 
ΑΝΆΠΤΥΞΗΣ 

□ ΑΊΣΘΗΣΗ 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΊΑΣ 

□ ΗΓΕΤΙΚΟΤΗΤΑ 

 

Όνομα 
Δραστηριότητας 

Φυσική ισορροπία 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Βελτίωση της γνώσης και της κατανόησης 
της βλάβης που προκαλεί στο περιβάλλον 
η συγκομιδή των πρώτων υλών και η 
διάθεση των αποβλήτων τεχνολογίας. 

Διάρκεια 60 ΛΕΠΤΆ 

Συνιστώμενο 
μέγεθος ομάδας 

4-6  

Μέθοδος(οι) ●​ Παιχνιδοποίηση 
●​ Τέχνες και δημιουργικότητα 

 

Περιγραφή Βήμα 
προς βήμα  

Οι συμμετέχοντες συγκεντρώνονται στις ομάδες 
τους στην παραλία/φυσική περιοχή και 
συλλέγουν πέτρες ή βράχια. Πριν από την έναρξη 
της δραστηριότητας, θα γίνει μια σύντομη 
εισαγωγή για να διερευνηθεί πόσα γνωρίζουν οι 
συμμετέχοντες σχετικά με την επιβάρυνση που 
έχει η χρήση, η παραγωγή και η απόρριψη των 
προϊόντων τεχνολογίας στον κόσμο και τις 
επιπτώσεις που μπορεί να έχει στην καθημερινή 
ζωή.  
 

 



 

Οι συμμετέχοντες συλλέγουν εναλλάξ πέτρες 
ή/και υλικά, κατονομάζοντας μια δυσμενή 
συνέπεια της συγκομιδής πρώτων υλών ή της 
διάθεσης τεχνολογικών αποβλήτων (μπορεί να 
είναι οτιδήποτε, από την καταστροφή του 
φυσικού περιβάλλοντος, μέχρι τη ρύπανση από 
την παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας), και την 
προσθέτουν σε έναν πύργο φυσικών συνεπειών. 
Μετά την προσθήκη ενός επιπέδου στον πύργο, 
οι συμμετέχοντες θα συζητήσουν πώς πιστεύουν 
ότι αυτή η δυσμενής επίπτωση μπορεί να 
επηρεάσει την καθημερινή ζωή. 
 
Αυτή η διαδικασία θα συνεχιστεί μέχρι ο πύργος 
να μην μπορεί πλέον να διατηρηθεί, 
αντιπροσωπεύοντας τη ζημιά που προκαλείται 
στο περιβάλλον μέσω της ανάπτυξης και χρήσης 
της τεχνολογίας, βοηθώντας τους συμμετέχοντες 
να αποκτήσουν προοπτική μέσω της 
διορατικότητας και των αναλογιών αντί για 
διαλέξεις. 

Απαιτούμενα 
υλικά 

●​ Πέτρες ή βράχοι 

Περιβάλλον 
μάθησης 

●​ Εξωτερικοί χώροι 
●​ Αίθουσα συνεδριάσεων 

Αξιολόγηση/ 
Αναστοχασμός 

Για την αξιολόγηση, θα διεξαχθεί μια απλή 
ανοιχτή συζήτηση σχετικά με το αν οι 
συμμετέχοντες θεώρησαν ότι αυτή η 
δραστηριότητα βελτίωσε τις γνώσεις τους ή/και 
την ενσυναίσθησή τους για το θέμα και αν 
ωφελήθηκαν από την οπτική και διαδραστική 
αναπαράσταση της βλάβης που προκαλείται 
καθημερινά στο περιβάλλον. 
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