VIIL. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “LOP HQC CUA BE”
Keé hoach ngay tuan 3 (T ngay 23/9 den ngay 27/9/2024)
Gido vién thuc hién: Nguyén Thj Ly

Thur hai, ngay 23 thang 09 nam 2024
Tén hoat dong hoc: The chat: Bo theo hudéng thang
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét cach bo bang ban tay, ban chan theo huéng thang.

- Tré biét cach choi tro choi.

- Rén luyén t6 chat gii thang bang ciia co thé..

- Tré c6 ¥ thuc to chirc, ky luat trong tap luyén, biét tap luyén dem lai sitc khoe tot cho co thé.
2. Chuén bi:

* Po dung cua co:

- Nhac bai hat: Truong chiing chau 1a truong mam non

- X4c x0, san tap sach s&

* Po dung cua tré:

- Trang phuc dau téc tré gon gang, 2 vach xuit phat, 2 bip bé

3. Tién hanh hoat dong

* HDP1: Khéi dong cung bé

- Cho tré di tu do béng cac kiéu di khac nhau: Kiéng got, got chan, khom lung, chay cham, chay nhanh,...
* HD2: Bé nao gioi?
a. Bai tap phat trién chung: Tap két hop nhac bai hat “Truong chung chau 13 truong mam non”. Mbi dong tac tap 2lx4n,
- Bong tac tay: Dua tay ra phia trudce, Ién cao

- Bong tac lung, bung, ludon: Hai tay 1én cao, cii nguoi tay cham miii ban chan

- Bong tac chan: Budc chan lén phia trudc

- Pong tac bat: Bat tai chd

- Pong tac nhan manh: Pong tac bung tap 41x4n

b. Van dong co ban: B theo hudng thang.

- Tré ding thanh hai hang ngang quan sat c¢6 thuc hién.

- C6 gidi thiéu tén van dong: Bo theo hudng théng

+ C6 1am mau lan 1: Khong giai thich



+ C06 1am mau lan 2: Giai thich

- Tu thé chuén bi: C6 dit 2 ban tay sat san, dudi vach XUt phat, hai c.‘fmg chan sat san. Khi ¢6 hi€u 1énh “bo” thi c6 bo tay
no, chan kia, mat nhin vé phia trudc, bo thang toi nha ban bup bé, bo tdi noi ¢6 dimg day “Chao ban bup bé a”. Sau d6 di
nhe nhang vé phia cudi hang.

- Co moi 1, 2 tré kha 1én 1am mau cung ¢ cho ca 16p quan sat.

* Tré thuc hién:

- Tré dtmg 2 hang doc dé thuc hién

- Khi tré thuc hién c6 bao quat huéng dan stra sai cho tré

- Pong vién khuyén khich tré thuc hién tét.

* Cung ¢d - Gido duc: C6 hoi lai tré tén van dong.

- Gido duc tré ngoan tich cuc tham gia tap luyén dé co strc khoe tét dé hoc tap va vui choi.

c. TCVD: “Ai di nhe hon”

- Céch choi: Cho tré dong vai cac chi tho con di kiém an, vi con S6i dang ngii nén céc chu tho phai di that nhe nhang dé

khong danh thirc S6i day, chu tho nao di manh phat ra tiéng kéu thi s& bi Séi bat va thua cude.

- C6 hudng dan tré cach di 1am sao cho nhe nhang.

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhén xét gid choi.

* HD3: Thw gian cung bé

- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san, vira di vira choi trd choi “Chim bay, co bay, nha khong biét bay”.

* Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré khoe manh, dam bao strc khoe dén va ra vé

-Co tiép tuc cham soc tré moi lic, moi noi

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

- Tré con khoc nhé khi dén 16p: Nhat Minh, Hoang

- Tré m&i di hoc, co gan gili au yém dé tré thich di hoc hon
3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Tré chua tu tin, manh dan khi tap, phr:in van dong co ban tré chua chu dong tap: Tuong An, An Nhié€n, Nam, Giang, Phtic
Hung

- C6 dong vién khuyén khich tré dé ty tin hon



Thw ba, ngay 24 thang 09 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Lép hoc cia bé
Thugc linh vec: PTTCKNXH

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét tén 16p, tén cd, tén 1 s6 ban trong 16p minh va vi tri ctia 16p minh & tang nao
- Biét 16p c6 may phong, tén goi timg phong va timg goc choi trong 16p

- Cung ¢ k¥ nang tra 16i cau hoi, ghi nhé c6 chu dinh

- Hirng tht tham gia hoat dong cung c6 va céac ban.

- Biét giit gin 16p hoc sach s&, biét doan két yéu thuong c6 va cac ban trong 16p.
2. Chuén bi

* Po dung cua co:

- Chuan bi 16p hoc sach s& gon gang

- Nhac, vi tinh, video vé truong mam non, anh tap thé 16p

* Po duing cua tré

- Géc choi, dd choi, quén ao

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: On dinh to chirc?

- C6 va tré hat bai: Trudong ching chau 13 truong mam non. Hoi tré:

+ Céc con vura hat bai gi ?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Trudng cua con tén la truong gi? Lop con tén goi 1a gi?

- Dan dat dé gi6i thiéu vé 16p hoc

* HD2: Lép bé 2 yéu thuwong

- C6 va tré cing xem clip vé truong 16p ciia bé, cac hoat dong ciia bé & 10p trong mot ngay dén truong.
- C6 cung tré tro chuyén:

+ Lp minh ¢ ting may? Cung tang 16p minh c6 may 16p

+ Lp minh ¢6 may ¢6?

+ Tén cua co 1a gi?

+ Céc con biét tén nhitng ban nao trong 16p?

+ Tinh cam cua cac con véi 16p minh nhu thé nao?

+ Tinh cam cua con danh cho cac ban va c6 gido nhu thé nao?

+ Trong 16p minh c6 nhiing gi?



+ Céc con sé& lam gi dé 16p minh ludn sach s&, gon gang ?

- Giao duc: Céc ban biét yéu thuong, doan két khong duoc tranh gianh db choi, khong duoc danh ban. Biét giit vé sinh
truong 16p sach s& bang cach virt rac dung noi quy dinh, choi xong d6 choi biét xép gon gang ngan lap.

* HD3: Bé yéu l6p B2

- C6 cho tré cung don dep nhitng goc choi chua gon gang va ciing nhau maa hat bai: Lép chung ta doan két.

- Gid hoc két thic.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré khoe manh, dam bao strc khoe dén va ra vé

-Co tiép tuc cham soc tré moi lic, moi noi

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré

- Tré ngoan doan két choi cung nhau, hoat dong tich cuc

- Cb tiép tuc quan tAim chim séc tré moi lac, moi noi

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Tré tra 101 nhd, chua ro 101, con ngong: Hoang, Minh An, Phic Hung, Minh Nhat
- C6 dong vién, khich 1€ va stra ngong cho tré



Thwr tw, ngay 25 thang 09 nam 2024 ]
Tén hoat dong hoc: Van dong: Vo tay theo nhip “Vui dén truwong”
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich - yéu cau

- Tré hat thudc bai hat, biét van dong vO tay theo nhip bai hat.

- Tré chi y ling nghe c¢6 hat va hudng Gmg cling co.

- Biét cach choi tro choi

- Tich cuc tham gia cac hoat dong cuing c6 va céac ban.

2. Chuin bj

* P dung cia co:

- Nhac bai hat: Vui dén trudng, co gido mién xudi

- Nhac nhanh cham choi tro choi

* Po dung cua tré: Ghé ngdi du so tré

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: Bé dén truwong

- Tro chuyén cung tré .

+ Sang nay ai dua con di hoc? Pén trudng con c6 vui khong?

+ Trudce khi di hoc con thuong lam gi?

- C6 bai hat nao néi vé diéu nay nhi?

- Cho tré hat lai bai hat 2-3 1an.

- Gi6i thiéu van dong v tay theo nhip bai Vui dén trudng sang tac: Lé Qudc Théng.
* HD2: Bé nao gioi?

- C6 vd mAu lan 1

- Lan 2: C6 phan tich cach vo tay: Bat dau vo tay vao phach manh tir “chim” sau d6 md ra, roi lai vd vao tir “hét” roi lai mo
tay ra ¢t nhu thé cho dén hét bai

- Cho tré thyc hién 2-3 lan

- Thi dua td, c4 nhan

- Hoéi lai tén van dong

- Cho tré thyc hién lai 1-2 lan

- Pong vién khuyén khich tré.

* HD4: Bé nghe c6 hat

- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia: Co gido ciia nhac si D6 Manh



- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi diéu bd.

+ Giang noi dung bai hat: Bai hat ndi vé su yéu thuong chim séc cua co gido dbi véi cac ban nho ciing gidng nhu sy yéu
thuong cham soc ctia me hién ¢ nha. D6 13 ndi dung bai hat “Co gido” ctia nhac s D5 Manh
- Co hat lan 1

- C6 hat cho tré nghe 2 1an két hop véi dan.

- Lan 3 ¢6 moi tré hudng tmg cung cd

* HD3: Nhay theo di¢u nhac

- C0 gidi thi€u tén tro choi: Nhay theo di¢u nhac

- Céch choi: Tré nghe nhac nhanh nhay nhanh, nhac cham nhay cham.

- Luat choi: Ai nhay khong dung nhac 1a thua cudc va nhay 10 co.

- Cho tré choi 2- 3 lan.

- Két thuc.

Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
- Tré khoe manh, dam bao stc khoe dén va ra vé
- C6 tiép tuc cham soc tré moi lac, moi noi
2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré
- Tré con tranh gianh d6 choi: Khang, Trinh Minh Khang, Khoa
- C6 nhic nho thudng xuyén dé tré choi doan két, chia sé d6 choi cho ban
3.Vé kién thire, ky ning ciia tré
- Tré hat nho, van dong chua nhip nhang, con ngong: Hoang, Khang, Minh An, Phuic Hung, Han, An, Nhat Minh
- C6 dong vién, khich I¢ va stra cho tré. Tuyén duong 1 s6 tré dé khich 1é cac ban




Thir nam, ngay 26 thang 09 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Tho “Ban méi” (Sang tac: Nguyét Mai)
Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich - yéu cau:

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia.

- Tré thudc bai tho va hiéu nodi dung bai tho.

- Tré manh dan, tu tin tra 16 cau hoi cta cd va thé hién tinh cam khi doc tho.

- Gigo duyc tré biét yéu thuong doan két choi cung nhau

2. Chuin bj

* P dung cia o

- Nhac bai hat: Lp chiing ta doan két

- Tranh tho chit to

* Po ding cua tré:

- Ghé ngdi du sb tré

3. Tién hanh hoat dong:

* HD1: Bé nao gioi

- C6 va tré choi tro choi: Tim ban than.

+ Con vura choi tro choi gi?

+ O 16p con choi than véi ban nao?

+ K& tén céc ban trong 16p minh méi di hoc?

- Dan dit vao bai tho: C6 1 ban nhd méi di hoc nhung van con nhut nhat. Dé biét khi dén 16p ban duogc ¢ gido va cac ban quan
tam nhu thé nao, chung minh cung nghe c6 doc bai tho ban méi do c6 Nguyét Mai sang tac.
* HD2: Bai tho hay

- C6 doc cho tré nghe 1an 1 .

- C6 giang noi dung bai tho: Bai tho néi vé 1 ban nhé méi di hoc van con nhit nhat, cac ban trong 16p quan tam gitp d& ban
d6. C6 gido khen cac ban ngoan, doan két

- C6 doc tho 1an 2

- C6 giang tir kho: Nhut nhat, doan két.

- C0 héi tré tén bai tho, tac gia

* HP3: Bé tim hiéu vé bai tho

- Co hot tré:

+ Ban méi di hoc dd quen né nép chwa?



+ Em bé d3 lam gi dé ban quen v&i 10p, v6i ban va thich di hoc ?
+ Cb gido khen bé thé nao?

- Gido duyc tré biét gitip d, doan két véi cac ban.

* HD4: Bé doc tho hay

- Co day tré doc tho.

+ C6 doc cham tung cau cho tré doc theo .

+ C6 doc trude, tré doc sau cho dén hét bai

- CO cho tré doc theo tung: T, nhom, ca nhan 3- 4 1an

- C6 stra sai cho tré, dong vién khuyén khich tré doc to, rd 10i.
- Co va tré cung doc lai bai tho 1 lan .

- Két thac: Co va tré cing hét bai: Lop chung ta doan két.

*Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

- Tré khoe manh, dam bao stc khoe dén va ra vé

-Co tiép tuc cham soc tré moi luc, moi noi

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré

- Tré con dé d6 choi chua gon gang khi choi xong: Nhat Minh, Hoang, Giang, Nhat Anh

- Tré méi di hoc, c6 nhic nhé dé tré quen né nép hon. Pong vién khich 18 nhitng nhom gon gang dé khich 18 tré
3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

- Tré htng thii hoat dong, phan tra 11 cdu hoi tré con néi nho, tré 10i chua du cau

- C6 khich 1& dé tré tu tin hon va sura sai cho tré



Thir sau, ngay 27 thang 09 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Tao hinh: Nan lat dat
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich - yéu ciu

- Tré biét chia phﬁn dat va xoay tron tao thanh 1at dat

- Rén k¥ nang chia dat, xoay tron dé tao thanh 14t dat dang yéu
- Rén sy khéo 1¢€o cua doi ban tay tré.

- Gi4o dyc tré tinh cén than kién tri, biét giit gin bao quan nhitng san phidm cua minh va cta ban lam ra.
2. Chuin bj

*Po ding cua co:

- Mau lat dat

- Pit nan

* Po dung cho tré:

- P4t ndn, bang con cho tré.

- Ban trung bay san pham.

3. Tién hanh hoat ddng

* HD1: Bé nao gioi

- CO cho tré hat bai “B¢ lat dat”

- Trd chuyén cung tré vé bai hat.

- CO cho tré quan sat dd choi trong 16p hoc va nhan manh vé d6 choi 14t dat
- Co chdt lai va dan dat tré vao bai.

* HP2: Lat dat dé thwong

a. Quan sat mau dam thoai

- Lat dat c6 dang hinh gi?

- Lat dat c6 may phan?

- Phan dau gdm nhiing chi tiét gi?

b. Hinh thanh y tuong cho tré

- Cho tré suy nghi va néu ra y tuéng ctia minh:

- C6 hoi tré dinh nan 1at dat nhu thé nao? Mau sic gi?

+ Ai ¢6 ¥ tuong giéng ban?

- Co hoi y tuéng 1-2 tré



- C6 hudng dan tré cach chia dat va nan mau cho tré xem: C0 chia dat thanh 2 phan, phan nhé 1am dau, phan to lam minh. C6
xoay tron vién dat thanh hinh tron to va nho sau d6 c6 gan 2 phan vio véi nhau tao thanh 14t dat va trang tri mat, mii, miéng.
- Bay gio, cac con cung thé hién d6i ban tay khéo 1éo ctia minh nhé.

c. Tré thuc hién

- Cho tré nhic lai dong tac xoay tron dat trén mat bang, cach chia dat.

- C6 quan sat va huong dan cho mot s tré chua nin duoc.

- Khuyén khich nhiing tré thuc hién tdt dé tao ra duoc nhiéu san phém.

* HP3: Trung bay san pham.

- C6 cho tré bay san pham 1én ban ¢ di chuan bj rdi cho tré cing nhan xét.

+ Trong cac san phdm nay ching minh hiy quan sat va cho ¢ biét con thich bai nao hon, vi sao con thich.

+ Bai d6 ban da nan dugc nhiing gi, con théy ban ndn c6 dep khong.

- C6 nhan xét chung bai cua tré.

- Bong vién, khen ngoi tré.

- Két thic.

* Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

- Tré khoe manh, dam bao stc khoe dén va ra vé

- Co tiép tuc cham soc tré moi luc, moi noi

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

- Tré con dé dép chua gon gang: Phuc Hung, Giang

- C6 nhic nho dé tré né nép hon

3.Vé kién thirc, kj ning ciia tré

- K¥ nang cua tré chua tdt, chua biét cach xoay tron khi nan, chua chu y trong gio hoc: Nam, Nhat Anh, Hoang, Minh An,
Nhi, Giang, Vinh

- C6 sira sai cho tré, tao tinh huéng dé tré tap trung hon
* Nhan xét ciia T6 trwong chuyén mon khoi 3 tudi

- Can chinh lai 1&

- Thtr 3/24. Phan muc dich - yéu cau thiéu k¥ ning

- T4/25 B6 sung tén nhac si o phén tén hoat dong hoc
* Gi4o vién da stra cac 15i trong ké hoach
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