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Методические рекомендации 
 “Структура и правила оформления исследовательских работ учащихся” 

 
Методические рекомендации предназначены для педагогов образовательных 

учреждений. Данный материал содержит структуру и правила оформления 
исследовательских работ .           
 

Исследовательская работа состоит из нескольких этапов: знакомство с проблемой в 
литературных источниках, обсуждение проблемы с научным руководителем, определение 
направления исследования, конкретных целей и задач,  выполнение практической части 
работы и обобщение результатов. 

Чтобы избежать ошибок, необходимо знать общие правила оформления научных 
трудов. 
 Рекомендации подготовлены по материалам брошюры  Калачева Н.В. 
«Научно-исследовательские работы учащихся. Методика написания, правила оформления 
и подготовка тезисов к публикации: методические рекомендации для педагогов и 
учащихся» - Казань, издательство КГУ, 2000. 

 Структура исследовательской работы 
 Структура исследовательской работы – это последовательность расположения ее 
основных частей, к которым относится основной текст (т.е. главы), а также все части 
справочно-сопроводительного аппарата (таблицы, графики, и т.д.). 
  
Традиционно сложилась определенная композиционная структура, основными 
компонентами которой в порядке их расположения являются следующие: 
1.Титульный лист 
2.Оглавление 
3.Введение 
4. Главы основной части 
 Глава 1 
 Глава 2 
 Глава 3 
 5.Заключение (выводы) 
 6.Список использованной литературы 
 7.Приложения 
  
 Титульный лист является первой страницей работы и заполняется  по строго 
определенным правилам. 
  
После титульного листа помещается оглавление, в котором приводятся все заголовки 



исследовательской работы и указываются страницы, с которых они начинаются. Заголовки 
в оглавлении должны точно повторять заголовки в тексте. Нельзя сокращать заголовки или 
давать их в другой формулировке или последовательности. 
 Введение. В этой части работы кратко формулируют актуальность выбранной темы, цели 
и задачи. Формулируют объект и предмет исследования, указывают методы исследования, 
теоретическую и практическую ценность полученных результатов, возможности их 
использования (где, когда, кем). 
 В конце вводной части желательно раскрыть структуру исследовательской работы, 
перечислить основные структурные элементы и обосновать последовательность их 
расположения. 
 В главах основной части исследовательской работы дается анализ теоретического 
материала, полученного из литературных источников по данной проблеме, подробно 
рассматриваются методика и техника исследования, выделяется практическая часть,  
обобщаются результаты. Все материалы, которые не являются насущно важными для 
понимания научной задачи, вспомогательные и дополнительные материалы, которые 
загромождают текст основной части,  выносятся в приложения и примечания. 
Содержание глав основной части должно полностью соответствовать  теме и полностью ее 
раскрывать. Эти главы должны показать умение исследователя сжато,  логично и 
аргументировано излагать материал. 
  
Заключение – это не просто перечень полученных результатов, а синтез накопленной в 
основной части информации. Здесь важно последовательно, логически стройно изложить 
полученные итоги и их соотношение с целью и задачами, поставленными во  вводной 
части работы. Заключение предполагает наличие обобщенной оценки проделанной 
работы. При этом важно указать, в чем заключается ее главный смысл, какие важные 
побочные научные результаты получены, какие встают новые задачи. В некоторых случаях 
возникает необходимость указать пути дальнейшего исследования, а также конкретные 
задачи,  которые придется решать в первую очередь. Практические предложения 
значительно повышают ценность теоретического материала. 
               После  заключения принято размещать библиографический список 
использованной литературы. Каждый литературный источник, включенный в такой 
список, должен иметь отражение в работе. Если автор делает ссылку на какие – либо 
факты или цитирует работы других авторов, то он обязательно должен указать в 
подстрочной ссылке, откуда взяты приведенные материалы.  Ссылка на источник с 
указанием страниц может быть вставлена в основном тексте в квадратных скобках. Не 
следует включать в список те работы, которые фактически не были использованы. Не 
рекомендуется  размещать в списке справочники, энциклопедии, научно-популярные 
издания. Если есть необходимость использования таких изданий, то следует привести их в 
подстрочных ссылках в тексте исследовательской работы. 

 Правила оформления цитат и ссылок 
 Для подтверждения собственных доводов ссылкой на авторитетный источник или для 
критического разбора того или иного научного произведения можно приводить цитаты.  
Каждая цитата должна сопровождаться ссылкой на источник. Академический этикет 
требует точно воспроизводить цитируемый материал. 



 Допустимы лишь следующие отклонения: 
 1.модернизация орфографии и пунктуации по современным правилам, если написание 
слов и расстановка знаков препинания не являются индивидуальной особенностью стиля 
автора; 
 2.развертывание произвольно сокращенных  слов до полных с заключением 
дополнительной части слова в прямые скобки, например: с[казать]; 
 3.пропуск отдельных слов и фраз в цитате при условии, что мысль автора не будет 
искажена пропуском, а пропуск будет обозначен многоточием; 
 4. изменение падежа цитируемых слов и словосочетаний для подчинения их 
синтаксическому строю фразы, куда они включены. 
  Цитирование автора делается только по его произведениям. Если источник 
труднодоступен, разрешается воспользоваться цитатой, опубликованной в каком-либо 
издании. При этом в библиографической ссылке пишутся слова «цитируется по:». 
 Если необходимо выразить свое отношение к отдельным словам или мыслям цитируемого 
текста, после цитаты  ставят восклицательный знак или знак вопроса, который заключают 
в круглые скобки. 
 Чтобы не быть обвиненным в научном плагиате, следует обязательно указывать в ссылке, 
из какого научного источника заимствован тот или иной материал. 

 Правила оформления приложений и примечаний 
 Приложение – это часть основного текста, которая имеет дополнительное (обычно 
справочное) значение, но является необходимой для более полного освещения темы. 
 Приложениями могут быть копии подлинных документов, переписка, программные 
продукты, и т.д.. По форме они могут представлять собой текст, графики, таблицы, карты. 
 Приложения оформляются как продолжение исследовательской работы на последних ее 
страницах. Каждое приложение должно начинаться с нового листа с указанием в верхнем 
правом углу слова «Приложение» и иметь тематический заголовок. Если работа имеет 
более одного приложения, то их нумеруют арабскими цифрами без знака №. Нумерация 
страниц, на которых  даются приложения, должна быть сквозной и продолжать общую 
нумерацию страниц основного текста работы. 
 Примечания – это разъяснения, дополнительные факты, рассуждения и уточнения. 
Примечания помещаются внутри текста в круглых скобках, или, если такие примечания 
содержат довольно значительный по объему материал, вносят в сноску, или располагают в 
конце глав и параграфов. 
 Примечания связываются с основным текстом, к которому они относятся, с помощью 
знаков сноски: арабских цифр – порядковых номеров. Иногда нумеруются звездочками. 

 Правила оформления библиографического списка 
 Библиографический список (список использованной литературы) – список источников, 
которыми пользовался автор при  написании исследовательской работы. Такой список 
составляет одну из существенных частей исследовательской работы, отражающей 
самостоятельную творческую работу ее автора, и потому позволяет судить о степени 
фундаментальности проведенного исследования. 
 Список использованной литературы оформляется после заключения к основному тексту 
исследовательской работы. Он может быть сгруппирован различными способами: 
алфавитным, тематическим, по видам изданий (официальные, государственные, 



справочные), смешанным, размещая источники в том порядке, в котором они 
использовались в тексте. 
 Список литературы оформляется нумерованным списком, при оформлении которого 
необходимо указать фамилию и инициалы автора, название источника, том, страницу (если 
информация берется выборочно), город, издательство, год издания, например: 
 1. Скулачев В.П. Кислород в живой клетке: добро и зло.  Соросовский 
 Образовательный Журнал. 1996,  № 3. Стр. 4-16 
 2.Скулачев В.П. Мембранные преобразователи энергии. М.; Высш. шк., 
 1989. 
 


