Pripadné sponzorské dary (ovoce, kompoty, zelenina, suSenky atd.) prinasejte do
kabinetu TV pred prvni hodinou do konce tydne!

LyzZai'sky vychovné vzdélavaci zajezd — 7. roéniky ZS Zitomitska 885, Cesky Brod

Termin:
Misto:
Vyucujici:
Vybava:

Sjezdové lyze + hulky + sjezdové boty +
helmal!!!

Snowboard + snowboardové boty + helma!!!
(zak voli bud’ lyZe, nebo snowboard podle
prihlasky), vak na lyZe nebo snowboard, pasky
na svazani lyzi

Vosky, karta¢, hadrik, korek, stérka na vosky
(dle moznosti)

Boty na ven (nepromokavé)

Obleceni:

Teplé obleceni na lyZe nebo snowboard — vice
vrstev

Obleceni na bézky (Sustaky, leh¢i bunda dle
odolnosti ditéte) + batlzek,

3x rukavice (2x teplé, 1x slabsi na bézky), Sala,
Mikina, svetr do chaty i na ven, funkéni spodni
pradlo — termopradlo

Teplaky nebo kalhoty do chaty, tricka

s kratkym i dlouhym rukavem, rolak

Ponozky (termo, silné, slabé, podkolenky —
dostate¢ny pocet)

14.-21. 12017 - sraz 8:15 u hlavni budovy, odjez 9:00
Rokytnice nad Jizerou — chata VISK Nymburk

Mgr. Jiii Slavik, Mgr. Michal Svandrlik, Mgr. Jitka Vyborna

Pyzamo, ptezlivky do chaty, 2x ru¢nik (1x
velky, 1x maly)

Plavky — pti nedostatku sn¢hu plavani
Jilemnice

Rizné:

Psaci potieby, blok na psani, staré noviny na
vycpani bot, kniha, karty, spoleCenska hra...
Kapesné (vleky cca 1000 K¢ podle zkuSenosti
lyzate + 200 K¢ na vedlejsi vydaje rozdé¢lte na
mensi castky)

Hygienické potieby (mydlo, Sampon, kartacek
na zuby, pasta, krém na oblicej, jeleni 13j...)
Osobni léky, pruzné obinadlo, néplasti,
oznacenou utérku, kolicky na pradlo + kus
sndry

Doklady:

Kartic¢ka pojiSténce, potvrzeni o
bezinfek¢nosti (s datem odjezdu)

Potvrzeni o sefizeni vazani (lyze!!!) nebo
prohlaseni rodic¢a o prevzeti zodpoveédnosti

ProhlaSeni zakonnych zastupci ditéte

Jméno a piijmeni ditcte:

tfida:

ProhlasSuji, ze oSettujici 1ékai ani okresni
hygienik nenafidil karanténu a dité nejevi
znamky akutniho onemocnéni. Neni mi téz
znamo, ze v poslednich 2 tydnech pfislo
toto dit¢ do styku sosobami, které
onemocnély pfenosnou nemoci.

Dité ma - nema zdravotni omezeni (uved'te
jaké):

Je - neni alergické na tyto 1éky:

Dité bere - nebere pravideln¢ 1éky:
Telefonni spojeni na rodice:

Podpis zadkonnych zéstupclt ze dne, kdy
odjizdi na LVVZ:






