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1º LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8.30 - 
9.00h 

Biomecánica (FISIOTERAPIA) Anatomía II (FISIOTERAPIA) Biomecánica (FISIOTERAPIA) Anatomía II (FISIOTERAPIA) 
Deportes de Raqueta 

Subgrupo 1 

(Club Cordillera) 

José Antonio Arranz 

9.00 - 
9.30h 

9.30 - 
10.00h 

Anatomía II (FISIOTERAPIA) Biomecánica (FISIOTERAPIA) Anatomía II (FISIOTERAPIA) Biomecánica (FISIOTERAPIA) 
10.00 - 
10.30h 

10.30 - 
11.00h 

 

MQ I (FISIOTERAPIA) 

 

MQ I (FISIOTERAPIA) 

 

11.00 - 
11.30h 

MQ I (FISIOTERAPIA) MQ I (FISIOTERAPIA) 
Deportes de Combate y 

Adversario 

Subgrupo 1 

(Sala B USC / Pista USC) 

Abraham López y Domenico 

Cherubini 

11.30 - 
12.00h 

  

12.00 - 
12.30h 

 

Fundamentos pedagógicos de 

la actividad físico-deportiva 

(N1_0_A01) 

Lourdes Meroño y Catalina 

Castro 

 

Deportes de Raqueta 

(N1_0_A01) 

José Antonio Arranz 

12.30 - 
13.00h 

Fundamentos pedagógicos de 

la actividad físico-deportiva 

(N1_0_A01) 

Lourdes Meroño y Catalina 

Castro 

 

13.00 - 
13.30h 

  

13.30 - 
14.00h 

  

14.00 - 
14.30h 
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 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

15.00 - 
15.30h 

Deportes de Combate y 

Adversario 

(N1_0_A01) 

Abraham López y Domenico 

Cherubini 

 

Prácticas FISIOTERAPIA 

Baloncesto 

Prácticas - Subgrupo A1 

(Pista Parking UCAM) 

Álvaro Díaz 

Prácticas FISIOTERAPIA 

15.30 - 
16.00h 

Baloncesto 

(N1_0_A01) 

Álvaro Díaz 

16.00 - 
16.30h 

16.30 - 
17:00h 

17.00 - 
17:30h 

    

17.30 - 
18.00h 

Prácticas FISIOTERAPIA 

Actividad física en la naturaleza 

(N1_0_A01) 

Benito Zurita Prácticas FISIOTERAPIA Prácticas FISIOTERAPIA Prácticas FISIOTERAPIA 

18.00 - 
18.30h 

18.30 - 
19.00h 

19.00 - 
19.30h 

 

19.30 - 
20.00h 

     

20.00 - 
20.30h 

     

20.30 - 
21.00h 

     

20.30 - 
21.00h 
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2º LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8.30 - 
9.00h 

Sociología del deporte 

(N1_0_A03) 

Elena Conde 

 

PRÁCTICAS 

MEIF II 

 

Ética y bioética 

(N1_0_A03) con 1ºB 

Desiderio Parrilla 

9.00 - 
9.30h 

  

9.30 - 
10.00h 

Balonmano y voleibol 

(N1_0_A03) 

Balonmano hasta 11 de Marzo 

Lucía Abenza y Ana López 

Balonmano y voleibol 

(N1_0_A03) 

Lucía Abenza y Ana López 

10.00 - 
10.30h 

10.30 - 
11.00h 

Epistemología y metodología 

de la investigación en ciencias 

del deporte 

(N1_0_A03) 

Trini Morales 

Balonmano y voleibol 

(Polideportivo El Romeral) 

Balonmano hasta 11 de Marzo 

Subgrupo 1 

Lucía Abenza y Ana López 

Epistemología y metodología 

de la investigación en ciencias 

del deporte 

(N1_0_A03) 

Trini Morales 

11.00 - 
11.30h 

Ética y bioética 

(N1_0_A01) con 1ºB 

Desiderio Parrilla 

11.30 - 
12.00h 

12.00 - 
12.30h 

12.30 - 
13.00h 

   

13.00 - 
13.30h 

 

PGIF I PGIF I 

 

13.30 - 
14.00h 

  

14.00 - 
14.30h 

     

14.30 - 
15.00h 
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 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

15.00 - 
15.30h 

 

PGIF I 

PRÁCTICAS 

Sociología del deporte 

(N1_0_A03) 

Elena Conde 

PGIF I 

PRÁCTICAS 

PRÁCTICAS 

 

PGIF I 

 

4-5 Viernes 

15.30 - 
16.00h 

 

16.00 - 
16.30h 

 

16.30 - 
17.00h 

 

17.00 - 
17.30h 

 

MEIF II 

  

17.30 - 
18.00h 

   

18.00 - 
18.30h 

 

INGLÉS INGLÉS 

INGLÉS 

18.30 - 
19.00h 

 

19.00 - 
19.30h 

    

19.30 - 
20.00h 

    

20.00 - 
20.30h 

     

20.30 - 
21.00h 

     

20.30 - 
21.00h 
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3º LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8.00 - 
8:30h 

    

PRÁCTICAS (FISIOTERAPIA) 

8.30 - 
9.00h 

PRÁCTICAS (FISIOTERAPIA) 

LG-AS LG-AS LG-AS 
9.00 - 
9.30h 

9.30 - 
10.00h 

 

Diseño, Intervención y 

Evaluación de Actividad Física y 

Deporte 

(N2_0_A08) 

Encarna Ruiz 

 

10.00 - 
10.30h 

Equipamientos e Instalaciones 

Deportivas 

(N2_0_A08) 

Ana Gallardo 

Acondicionamiento físico 

(N2_0_A08) 

Fernanda Borges 

10.30 - 
11.00h 

11.00 - 
11.30h 

11.30 - 
12.00h 

Equipamientos e Instalaciones 

Deportivas 

(N2_0_A08) 

Ana Gallardo 

12.00 - 
12.30h 

Diseño, Intervención y 

Evaluación de Actividad Física y 

Deporte 

(N2_0_A08) 

Encarna Ruiz 

 

12.30 - 
13.00h Acondicionamie

nto físico 

Semanas 

alternas- 

Subgrupo 1 

(Sala A USC) 

Fernanda 

Borges 

Planificación del 

Entrenamiento 

Deportivo 

Semanas 

alternas - 

Subgrupo 2 

José María 

Escudero, 

Antonio 

Peñalver y Juan 

13.00 - 
13.30h 

13.30 - 
14.00h 

  

14.00 - 
14.30h 

  

Acondicionamiento físico 

(N2_0_A08) 

Fernanda Borges 
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Pablo Re 

14.30 - 
15.00h 

Planificación del Entrenamiento 

Deportivo 

(N2_0_A08) 

José María Escudero y Juan 

Pablo Rey 

   

15:00 - 
15.30h 

   

15:30 - 
16.00h 

Prescripción del Ejercicio Físico 

(Práctica) Semanas alternas 

Javier Orquín 

 Planificación del Entrenamiento 

Deportivo 

(N2_0_A08) 

José María Escudero, Antonio 

Peñalver y Juan Pablo Rey 

 

16.00 - 
16.30h 

Prescripción del Ejercicio Físico 

(N2_0_A08) 

Javier Orquín 

 

16.30 - 
17:00h 

  

17.00 - 
17:30h 

FESC I 

  

17.30 - 
18.00h 

   

18.00 - 
18.30h 

MEIF III Prescripción del Ejercicio Físico 

(N2_0_A08) 

Javier Orquín 

FESC I FESC I 

 

18.30 - 
19.00h 

 

19.00 - 
19.30h 

    

19.30 - 
20.00h 

     

20.00 - 
20.30h 

     

20.30 - 
21.00h 
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4º LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8.00 - 
8.30h 

    

Doctrina Social de la 

Iglesia 

Pedro López 

Grupo A 

(N1_0_A01) 

8.30 - 
9.00h 

PRÁCTICAS (FISIOTERAPIA) 

FESC III FESC III FESC III 
9.00 - 
9.30h 

9.30 - 
10.00h 

FARMA FARMA FARMA 
10.00 - 
10.30h 

10.30 - 
11.00h 

MEIF IV/FESC IV 

 

FESC IV 
11.00 - 
11.30h 

  

11.30 - 
12.00h 

Ejercicio Profesional II: 

Preparador Físico 

Antonio Peñalver y José Maria 

Escudero 

Grupo A 

Ejercicio Profesional II: 

Readaptador Físico/Deportivo 

Alejandro Espeso 

Grupo A 

  

12.00 - 
12.30h 

MEIF VI 

 

12.30 - 
13.00h 

 

13.00 - 
13.30h 

Ejercicio Profesional II: 

Readaptador Físico/Deportivo 

Práctica (USC) 

Alejandro Espeso 

Grupo A - Solo FISIO 

  

13.30 - 
14.00h 

  

14.00 - 
14.30h 

  

14.30 -      
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15.00h 

15:00 - 
15.30h 

PRÁCTICAS (FISIOTERAPIA) PRÁCTICAS (FISIOTERAPIA) PRÁCTICAS (FISIOTERAPIA) 

 

Ejercicio Profesional II: 

Preparador Físico 

Antonio Peñalver y José 

Maria Escudero 

(N2_0_A07) 

Grupo A 

 

Ejercicio Profesional II: 

Readaptador Físico/Deportivo 

Alejandro Espeso 

Grupo A 

15.30 - 
16.00h 

16.00 - 
16.30h 

16.30 - 
17.00h 

17.00 - 
17.30h 

17.30 - 
18.00h 

18.00 - 
18.30h 

 

Ejercicio Profesional II: 

Preparador Físico 

Prácticas (N3_A01) 

Antonio Peñalver y José 

Maria Escudero 

Grupo A Prácticas 

Semanas alternas 

18.30 - 
19.00h 

 

19.00 - 
19.30h 

 

19.30 - 
20.00h 

    

20.00 - 
20.30h 

    

20.30 - 
21.00h 
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5º LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8.00 - 
8.30h 

     

8.30 - 
9.00h 

     

9.00 - 
9.30h 

PRÁCTICAS (FISIOTERAPIA) PRÁCTICAS (FISIOTERAPIA) PRÁCTICAS (FISIOTERAPIA) PRÁCTICAS (FISIOTERAPIA) PRÁCTICAS (FISIOTERAPIA) 

9.30 - 
10.00h 

10.00 - 
10.30h 

10.30 - 
11.00h 

11.00 - 
11.30h 

11.30 - 
12.00h 

12.00 - 
12.30h 

12.30 - 
13.00h 

13.00 - 
13.30h 
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13.30 - 
14.00h 

14.00 - 
14.30h 

     

14.30 - 
15.00h 

     

15:00 - 
15.30h 

     

5º LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

15.30 - 
16.00h 

Recuperación Funcional del 

Deportista 

(N2_0_A04) 

Alejandro Espeso y Francisco 

Esparza 

Prescripción del Ejercicio Físico 

Prácticas- Semanas Alternas 

(USC) 

Javier Orquín 

 

TFG 

Sem T-P 
Sem T-P 

16.00 - 
16.30h 

Prescripción del Ejercicio Físico 

(N2_0_A08) 

Javier Orquín 

16.30 - 
17.00h 

17.00 - 
17.30h 

 

17.30 - 
18.00h 

Recuperación Funcional del 

Deportista 

(Sala de entrenamiento 

personal USC) 

Alejandro Espeso y Francisco 

Esparza 

 

18.00 - 
18.30h 

Prescripción del Ejercicio Físico 

(N2_0_A08) 

Javier Orquín 

TFG 

Reeducación 

(N2_0_A03) 

Aarón Manzanares 

18.30 - 
19.00h 

19.00 - 
19.30h  

19.30 - 
20.00h 

   

20.00 - 
20.30h 
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20.30 - 
21.00h 

     

 


