
«Палочку в снег» 
Каждый играющий должен иметь палочку. Участники игры становятся в круг (в 

центре круга должен быть глубокий не затоптанный снег) и кидают по очереди вверх свою 
палочку так, чтобы, падая, она воткнулась концом в снег. У кого это получилось, выходит 
из круга. И так до тех пор, пока останется один игрок, он и становится водящим. Его 
задача - осалить вышедших из круга игроков. Кого запятнали, становятся его 
помощниками. Последний игрок, оставшийся не пойманным, объявляется победителем. 

Перед игрой необходимо провести несколько пробных бросков, чтобы во 
время игры никто никому не попал палочкой по голове. 

«Защитим снеговиков» 
Описание: сложите несколько снеговиков, поставьте их в ряд и разделитесь на две 

команды. Одна команда будет защищать снеговиков, другая - нападать, стараясь их 
разрушить. Защитники могут толкаться или отстреливаться снежками, только не драться. 

Черепашки 
Участники игры строятся попарно. По команде участники садятся на санки 

спиной друг к другу. Передвигаясь ногами, надо докатиться до конечной остановки (18–20 
м), а обратно вернуться к команде бегом, катя санки. 

Синие и желтые палочки 
На снежном холмике лежат синие и желтые палочки по числу игроков. По 

команде "Марш!" все выбегают из-за общей черты. Каждый старается взять палочку цвета 
своей команды и вернуться обратно. Побеждает команда, игроки которой прибегут с 
палочками за черту дальше. 

Верная рука. 
Для игры подойдет сугроб или снежный вал. Еще понадобятся одна или несколько 

палок одинаковой длины. 
Вариант 1. Кто сможет вонзить "копье" как можно глубже в сугроб? 
Вариант 2. Если сугроб высокий. Кто сможет воткнуть копье выше 

всех? Вариант 3. Кто сможет успешно проделать предыдущие действия, отойдя от 
мишени дальше всех? 
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